
ob
sa

h 8 Rozhovor
Adéla Elbel o svobodě, volnosti 
a radosti. Známá stand-up 
komická a moderátorka vydala na 
podzim svoji první knihu, jmenuje 
se Doba temna a jednu soukromou 
dobu temna uzavírá.

12 Rozhovor
S publicistou Alešem Palánem 
nejen o jeho nové knize rozhovorů 
Nevidím ani tm u a o dobru 
a zlu: „Je v nás to lik  zla, kolik 
dovolíme, a to lik  dobra, kolik 
si ho vypěstujeme. Je to  na nás, 
nemůžeme se vymlouvat na nic, na 
dobu nejméně.“

14 Otázky bez odpovědí
M uzikant Roman Holý přemýšlí
0 Angelice, Ribanně, Zátopkovi
1 Babišovi.

25 Kulturní tipy
Živé umění i v březnu nuceně 
hibernuje. Naštěstí toho najdete 
poměrně dost online ve virtuálním  
prostoru. Je libo divadelní 
představení, talkshow, film, nebo 
dokument?

30 Kulturní tipy —~
Nejúspěšnější současné seriály, 
které vznikly podle knižní 
předlohy.

34 Umění
Výtvarník Lubomír Typlt chystá 
na druhou polovinu letošního 
roku krásnou výstavu v Alšově 
jihočeské galerii na Hluboké.

52 Portrét
J. R. R. Tolkien měl velký smysl 
pro humor, přátelil se s mnoha 
lidm i a studenty, rád jedl tradiční 
anglická jídla, popíjel sherry, pivo, 
víno, zpíval a jezdil na přednášky 
na kole. A  málem se ani nestal 
spisovatelem.

56 Rozhovor
Bianca Bellová v rozhovoru říká: 
„Postavy mi slouží v podstatě jako 
nástroj к  odvyprávění příběhu, 
píšu je takové, jaké je v tom textu 
potřebuji mít, aby byl příběh 
autentický a věrohodný“

60 Rozhovor
Politoložka, cestovatelka, dula a 
kněžka Lilia Khousnoutdinová 
tvrdí, že v každé době se našlo 
někde na světě místo, kde bylo 
dobré, zdravé a poměrně dost 
jednoduché být ženou.

67 Téma v knihách
Asi tře tinu života se naše vědomí 
toulá tajemnou říší snů. Je tak 
podobná našemu každodennímu 
světu, ale zároveň tak jiná. Jen 
těžko ji rozumem a logikou slov 
popíšete. Přesto se o to mnozí 
autoři pokusili.

70 Publicistika
Sen lze považovat za 
nejsoukromější projev, at už je 
to podle vás projev duše, nebo 
mozku... Ve snu nás to tiž  nemůže 
cenzurovat nejen okolí, ale hlavně 
ani my sami!

74 Publicistika
Jak dekódovat erotické sny? 
Přistupovat ke každému snu 
i snícímu individuálně a udržovat 
si od různých výkladů odstup.

76 Publicistika
Když se staví nový svět... Chcete- 
-li znát nejpravděpodobnější 
předpověď budoucnosti, máte 
se prý zeptat autora sci-fi. Jen 
si možná nemůžete být jisti, 
jestli budoucnost předvídá, nebo 
vytváří.

80 Gurmán
Laskominy aneb Ty nejlepší 
cukrárny celé naší země

82 Cesty s...
Ugandou a Rwandou 
s cestovatelem a podnikatelem 
Lukášem Matějčkem.

84 Design
Interiérové vůně pro krápět 
milejší období lockdownu.

90  Abeceda
Herečka Vlastina Svátková


