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Ucebnice Angli¢tina v pediatrii je napsana pro pediatry, studenty mediciny a oSetfovatelstvi, détské sestry
a pecovatele, ktefi planuji v budoucnosti studovat ¢i pracovat v anglicky mluvicich zemich a/nebo potfebuiji Cist
originalni texty v angli¢tiné. Ugitelé si mohou vybrat z text( ke éteni a rliznych typl uzitecnych cviceni podle
jazykové Urovné (od zakladni k pokrocilé) a odbornych zajmd svych studentd.

Prvni lekce se zabyvaji téhotenstvim, pfedporodni péci, porodem a péci o dité v prvnich tydnech Zivota
(kojeni, krmeni z lahvicky, zavadéni pevné stravy, podavani 1ék(). Pojednavaji také o spanku, myti, koupani
a pfebalovani. DalSi lekce jsou zaméfeny na zdravi ditéte (podchlazeni, pfehfati, zvraceni, teplota, hospitalizace)

a infekéni nemoci (nachlazeni a chfipka, plané nesStovice, Cerny kaSel, problémy se zrakem a sluchem, infekce

v Ustech a hrdle). V nasledujicich lekcich najdeme informace o bolesti Zaludku, koZznich problémech, problémech
s vyluCovacim a pohlavnim traktem a informace o bezpecnosti ditéte (prvni pomoc, kardiopulmonalni resuscitace,
duSeni, tonuti, popaleniny a opareniny, silné krvacenO.

Déle se miizeme dovédét o ditéti ve spolecnosti, anamnéze a vySetfovani, détském vyvoji ajeho kli¢ovych
bodech a rovnéz o vyvojovych problémech a détech se zvlasStnimi potfebami. Pojednavéa se o celkovych problémech
uceni (postizeni sluchu, zraku) ¢i urgentnich stavech u ditéte (oSetfeni vdzné zranéného ditéte, anafylaxe).
Posledni lekce popisuji Zivotni podporu novorozence, postup resuscitace, poranéni u novorozencd, ktera se hoji
spontanné, zdravotni problémy pfedCasné narozenych a charakteristiky gastrointestinalnich poruch. Hovofi se také
o ristu a puberté.
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Druhy svazek obsahuje tato témata:

Lekce 1- Pyloricka stendza; akutni apendicitida; syndrom drazdivého stfeva; dehydratace; malabsorpce; infekce
aimunita. Lekce 2 - Zavazné Zivot ohrozujici infekce; specifické bakterialni infekce; bézné virové infekce; infekéni
mononukleéza; déle trvajici horeCka; HIV. Lekce 3 - Alergie; potravinova alergie a intolerance; respiracni poruchy;
vynéti kr€nich a nosnich mandli; zakladni oSetfeni akutni obstrukce hornich cest dychacich; astma. Lekce 4 - Jiné
pficiny akutni dechové nedostatecnosti; cysticka fibrdza; srdecni poruchy; poruchy ledvin a mocového traktu;
neuplné vyprazdriovani méchyre; enuréza; hematurie; dialyza. Lekce 5 - Poruchy pohlavni; akutni inguino-skrotalni
stavy; poruchy jater; cysticka fibr6za; cirhdza a portalni hypertenze. Lekce 6 - Maligni onemocnéni; radioterapie;
leukémie; nadory mozku; sarkomy mekkych tkani; hematologické poruchy; klinické manifestace srpkovité anemie;
krvacivé poruchy. Lekce 7 - DuSevni zdravi déti a dospivajicich; rané vztahy; strategie pro IéCbu odmitani potravy;
neposlusnost, vzdor a zachvaty vzteku; problémy stfedniho détstvi; antisocialni chovani. Lekce 8 - Nastup
problému; chronicky Unavovy syndrom; zneuZzivani drog; dermatologické poruchy; atopicky ekzém; infekce

a zamoreni hmyzem. Lekce 9 - Diabetes a endokrinolégie; problémy s kontrolou cukrovky; poruchy §titné zlazy;
muskuloskeletalni poruchy; kulhavost. Lekce 10 - Neurologické poruchy, pfiiny zachvatovitych poruch; motorické
poruchy, neurokutanni syndromy; medicina dospivajicich; komunikace s mladymi lidmi; vliv chronickych stavd;
chovani ohrozujici zdravi. Lekce 11 - Perspektivy oSetfovani déti; dokumentace oSetfovatelské péce; rizikové faktory
poranéni v détstvi, klicové body péte zamérené na rodinu; vybér vhodné oSetfovatelské diagndzy a uziti urcujicich
charakteristik; socialni, kulturni a naboZenské vlivy na podporu zdravi ditéte. Lekce 12 - Domaci péce v roding;
stadia vyvoje feci; bezpecné hracky; stres v détstvi. Lekce 13 - Vlivy dédi¢nosti na podporu zdravi ditéte a rodiny;
komunikace a posouzeni zdravi ditéte a rodiny; posouzeni problémd se spankem u déti; pfehled télesnych systém(;
zahdjeni kompletniho posouzeni rodiny, sloZeni rodiny. Lekce 14 - Zhodnoceni vyvoje ditéte; provedeni fyzického
vySetfeni; atraumaticka péce; anamnéza stravovani; zanéty ocnich vicek; rlizné vzorce dychani; efektivni poslech;
zmeény charakteru stolice u novorozenctl; seznam pediatrickych symptom(. Lekce 15 - Podpora zdravi novorozence



