
Předmluva
Učebnice Angličtina v pediatrii je napsána pro pediatry, studenty medicíny a ošetřovatelství, dětské sestry 

a pečovatele, kteří plánují v budoucnosti studovat či pracovat v anglicky mluvících zemích a/nebo potřebují číst 
originální texty v angličtině. Učitelé si mohou vybrat z textů ke čtení a různých typů užitečných cvičení podle 
jazykové úrovně (od základní к pokročilé) a odborných zájmů svých studentů.

První lekce se zabývají těhotenstvím, předporodní péčí, porodem a péčí o dítě v prvních týdnech života 
(kojení, krmení z lahvičky, zavádění pevné stravy, podávání léků). Pojednávají také o spánku, mytí, koupání 
a přebalování. Další lekce jsou zaměřeny na zdraví dítěte (podchlazení, přehřátí, zvracení, teplota, hospitalizace) 
a infekční nemoci (nachlazení a chřipka, plané neštovice, černý kašel, problémy se zrakem a sluchem, infekce 
v ústech a hrdle). V následujících lekcích najdeme informace o bolesti žaludku, kožních problémech, problémech 
s vylučovacím a pohlavním traktem a informace o bezpečnosti dítěte (první pomoc, kardiopulmonální resuscitace, 
dušení, tonutí, popáleniny a opařeniny, silné krvácenO.

Dále se můžeme dovědět o dítěti ve společnosti, anamnéze a vyšetřování, dětském vývoji a jeho klíčových 
bodech a rovněž o vývojových problémech a dětech se zvláštními potřebami. Pojednává se o celkových problémech 
učení (postižení sluchu, zraku) či urgentních stavech u dítěte (ošetření vážně zraněného dítěte, anafylaxe).
Poslední lekce popisují životní podporu novorozence, postup resuscitace, poranění u novorozenců, která se hojí 
spontánně, zdravotní problémy předčasně narozených a charakteristiky gastrointestinálních poruch. Hovoří se také 
o růstu a pubertě.
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