Zakladni kameny

8  Fermentovany tvaroh
Tvarohové pomazanky
10  Chleba se zakysanym maslem
a nakladanou mrkvi
10  Rychlé nakladané okurky
12 ltalsky sendvi€ s pestem
12 Pesta atapenady
14  Pesto z medvédiho Eesneku
14  Gorgonzolové pesto s rukolou
14  Argentinské pesto
14  Sicilské pesto s ricottou
16  Chlebicky se sardelkovym
méslem
16  Ochucena mésla
18  Slaninovy dZem
20 Dip s karamelizovanou
¢ervenou cibuli
20  Cibule pokazdé jinak
22  SERVIS
Vyberte ten spravny zaklad /
Doméci,lucina’, labne a majonéza
Nestarnouci pecky
26 Hermeiinova pomazanka
26  Nivova klasika
28  Cesnekové chlebicky
28  3x syrova pomazéanka
30 Drozdova pomazéanka
32  KFenova pomazéanka se Sunkou
32 Uherska pomazanka
34 Celerova remulada
36  Vajickovy salat s fedkvickami
36  4x vajickova pomazanka
38 Hanacky salat
38 Pochoutkovy salat
38 Bramborovy salat
40 Budapestska pomazanka
40 Obatzda
42  Houbova pastika

46
46
48
48
48
48
50
50
52
52
52
52
54
54
56
56
58
58

60

60
62

62

62

Pestr4 pomazanka

Bohaté pomazanky
Fazolovo-tundkovy hummus
Dyrfovy hummus
Hummus z €ernookych fazoli
Hummus s kfupavou cizrnou
Repova pomazanka

Repova...

Dip z koziho syra a suSenych raj¢at
Hraskovy dips tetou
Dip ze Zlutého hrachu
Dip z mrkve a €esneku
Pomazéanka z ricotty a brynzy
Cerstvy syr...

Mrkvovy chlebiCek

3x pomazanka nabita zdravim
Mrkvova pomazanka
Pomazéanka z ervené fepy

a kvétaku

Terina s modrym syrem,
mascarpone a ofechy

3x zapeceny syr
Chlebic¢ekscuketou.fazolemi.chilli
a pestem

Chlebicek s bilkem, avokadem
a Ffedkvickami

Chlebicek s edamame, matou,

turidkem a mrkvi

Pro milovniky masa

66
68
70
72

Blickova pomazanka
Rillettes
Masova pomazanka

Skvarkova pomazénka

72
74
76

76
78

Skvarkovéa 3kola
Lilkovydipschorizem
Pastika z kurecich jater

s pomerancovym likérem
Pastiky

Korunovacéni kufe

Rybi tahouni

82

82
84
84
86
86
88
88
90
90

92
94
94

Bruschetta se sardinkami, fenyklem
acervenou cibuli

Rybicky

Sardinkova pomazéanka

Pikantni rybickova

Terina z uzeného a pe¢eného lososa
Lososova pomazanka...

Krevetovy chlebicek s kaviarem
Krevetové lahddky

Slavnostni tufidkové pomazanka
Tunakové...

Pomazéanka z uzené makrely

DalSi pomazanky z uzené makrely
Pomazéanka,faleSny humr'

Ala humr...

Slavnostni chvile

98

98
100
100
100

Sendvi¢ se Sunkou a kfenovym
coleslawem

Coleslaw...

Chléb sturidkem a salsou verde
Chléb swaldorfem a prosciuttem

Rostbif, tatarka a domaci chipsy



100
102
102
104
104
106
108
108
110
112
112
112
112
112
114
116

116

Kufeci maso a ofechové pesto
Bleskové jednohubky s lososem
Gravlax
Chlebicek a 'a Spanélsky ptacek
Chlebicky a la salat Caesar
Jednohubky s ¢o€kovym kaviarem
Chléb & avokado
Avokado v hlavni roli
Krati sendvi¢
Chlebicek s pikantnim salamem
Chlebicek s hovézi Sunkou
Chlebicek stufiakovym maslem
Chlebicek s hraSkem a métou
Chlebicek Caprese
Bruschetty a crostini
Chlebicky s ricottou, cuketami
a chilli

3x zeleninovy toust

Sladké mameni

120

120

BrioSka se sladkou pomazankou
ajable€nym karamelem

Toust

122 AraSidové méslo

122  Ofechova mésla

124  Cokoladova pomazanka
s pomerancem

124  Cokoladové pomazanky

126  Croissant sjahodovym syrem

126  Sladké pomazanky

128  Citrénovy krém

128  Ovocny krém

Na co mazat

132 Veka

132 Banketky

134  Kvéaskovy chleba

134  Kvaskové peceni

136  Celozrnny Spaldovy chléb
se seminky

136  Bulky s medvédim ¢esnekem

138  Rohliky

138  Bleskové housky

140  Brioska

140  Toustovy chléb

142 Seminkovy chléb

142
144
146
146
148
148
150
152
152
154

158

Seminkovy chléb s pohankou
Minivétrnicky se syrovou naplini
Grissini

Focaccia italské sousedky Carol
Kvaskové krekry

Krekry...

Ruské party bliny

Jogurtové placky z panve
Tvarohové housti¢ky bez kynuti
SERVIS

Kupované tésto / Syrova

i upravenazelenina/ Frittaty
apalacinky / Z obchodu...

I DomAcitésto

Rejstfik



