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Setkani s Jindfichem Pasekou:
V Praze 6. kvétina

Znamy lécitel Jindfich Paseka ze Svratouchu se vénuje Iécitelské cinnosti intenzivné jiz

od roku 1970. V devadesatych letech jej denné navstévovalo a7 300 pacientd, kvili nimz bylo na-
konec v obci zfizeno legendarni parkovisté. Kromé pohledu do Pasekova soukromi nabizime také
nékolik jeho jednoduchych receptl. Méte rovnéz jedinecnou prilezitost
setkat se s'nfim v Praze a shlédnout film Posledni legenda, ktery o ném
natodil rezisér Zdenék Podskalsky.

Strany 8-10 »

Ziva osa vesmiru: Kailas -

Zivot clovéka je jednou z pouti v nekonecném kolob&hu previélovani,
ktery mé bezpocet forem v nejriznéjsich sférach byti. A smrt je velkou $ancf, branou k novému a lepsimu zrozeni - tak
pojimaji svou cestu Zivotem a smrti Tibefané. Viliam Poltikovi¢ nato¢il o této velké $anci a hote Kailds dokumentarni film
nazvany V kruhu znovuzrozenf. Mozete jej shlédnout 1. 6. ve 20:00 na CT 2.

Strana 11 Strany 16-17

Kalidoskop zajimavosti Netradicni terapie:
Rec symbolU v kaidodennim Zivoté

=

V Strany 12-15
Od Bachovych esenci k Bachovym kartdm. Rozhovor s akademickou malitkou

Fenomén: Tancici devisi a psychologem.

V dnesni dobé jsou podivanou pro turisty, ale v tureckych
centrech, predevsim na jihu, pdsobi tento spiritudlni smér
islamu jiZ stovky let.
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Zosa Kinkorova:
Jako kruh bez konce

Cit lasky vytvari v clovéku hormon $tésti a ten
prospiva zdravi. Jaké jsou vSak podoby lasky
ve znamenich zvérokruhu? ,Nékomu ke $tés-
tf staci erotické salony, alkohol, drogy nebo
alternativni metody k dosazeni blaha. S laskou to v§ak nema nic spole¢ného.
S milovanym clovékem je i stafi prekrasné,” f

fika o lasce tato zndma astrolozka.
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Realita neni pouze jedina

Rozhovor s Janem Bilym o podobéach rodinnych konstelaci a o zakladateli této
terapeutické metody - Bertu Hellingerovi, ktery v kvétnu pfijizdi do Prahy.

Strany 22-27
Téma mésice:

TIBETSKY
BUDDHISMUS U NAS

Tibetsky buddhismus je v Ceské republice nejrozsitengj-
$im buddhistickym smérem. Znamené to, Ze jsme prvni-
mi v seznamu novych inkarnaci pGvodnich tibetskych
obyvatel? Dali jsme si za Gkol zjistit, jak hluboko sahajf ko-
feny tibetského buddhismu u nés.

Pripravil Jan Novosad.




Strana 48
Zdravi a hvézdy: BLIZENCI

Strana 46

Astrologicka poradna
Poradna pro Zeny
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Kaleidoskop zajimavosti

Strany 52-53

Ing. Josef Schrotter:
Jak si zafidit jidelnu podle Feng Suej
Skola psychotroniky (1)

oKD IDE O Polasi VEZTE BUDE LiP. PokuD O SVET, PAK VEZTZ, ZE BUDE HUR .

Strana 54
; e Jan Hnilica: Psychotronicka poradna

Strany 28-29 Strana 41 : : : '

Psychologicka poradna: Tenké stfevo v kole roku Strana 55

Prirodni cyklus a cyklus osobni Vafime z plevele Rady balinafe Pavla

Menopauza. Huceni v usich. Hemoroidy.

Strana 29 Strana 42

Okénko Jitky Vodhanské Jana Arcimovicova: Strana 56

Tradiéni ¢inska medicina Reflexe Jifiho Kuchare

Strany 30-31

Putovani po esoterickych mistech Strana 44 Strana 57

Véclav Vokolek: Planouci ohné ¢arodéjnic Vicka Ganceva: Uméni ucit se Knizni nabidka
Strany 32-33 Strana 45 Strany 58—59

Pricinou vieho zlého jsou jedy Z redakéni kuchyné Tipy REGENERACE

Pokracovani serialu MUDr. Josefa Jonase

o celostni mediciné x Strana 46 Strana 60
Strana 33 Kalendarium Jifiho Janci Obrazek pro 3. oko

Svétem homeopatie Strana 47 Strana 61
Strany 34-35 ManiZelé Patakyovi: 6 otazek pro M. Kovace

Uvolnéni kréni patere Fejeton Jifiho Kuchare

MUDr. Petr Sedlacek:
Vselék — vitamin C

G PRIPRAVUJEME

Pavlina Brzakova: Léciva sila stromu e Rozhovor s Martinem Stejskalem. Tento znalec

Ucinky mizy jedle b&lokoré. Stromové 7vy- hermetické Prahy dokaze najit v prazskych stavbach,
kacky a cisténi zub0. Vlasovy lektvar z bre- pUdorysech a fasddach symboly, které vétsina z nés
zové kory. Pojeti lasky u sibifskych kocovni-  miji bez povsimnuti a jeZ skryvaji esotericky naboj.
ko. e Holger Kalweit v Cechach. O praiském pobytu,

fotoreportadz z vyletu po stredoceskych megalitech.

Strana 38 o O korejské metodé Su-Jok budeme hovofit s MUDr. N. Biljakovou, CSc.
Véra Mrstikova: Egyptska pfirodni e Ing. Jifi Janéa, CSc.: Lidské zdravi a vliv mésice
kosmetika o Rejstik lofiského roéniku REGENERACE

Strana 40 o Fenomén: Crookesiv radiometr aneb jak zviditelnit G¢inky mentéini energie.

o Tanec Slunce. ,Kde je laska, neni misto pro strach. Mnozi Indiani uméli pfedpovédét presné
Vegetarianska mandala J. Hlavacka  datum a ¢as svého odchodu na vécnost," piée Petr Prochazka, autor Indianské knihy mrivyich.



