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Setkání s M artin e m  Stejskalem

H orké dny  
a noci egyptské

Zlomovým m om entem  v-jeho životě bylo setkání s jedním z posledních praktikujících alchymistů -  

Theofanem Abbou. V  poutavém rozhovoru náš přední znalec hermetismu a bytostný surrealista 
M artin  Stejskal vzpomíná na své dětství strávené na zdibském zámku, ale i na jinošská léta 
v  Jilemnici, ovlivněná přítom ností spiritistů, a na osudová setkání, která jej provázela na jeho cestě 
za poznáním. Nová výpravná zasvěcení v  knize Praga hermetica a obsáhlá výstava o Ferdinandu 
Tyrolském v  letohrádku Hvězda jsou jeho  počiny, jim iž se vám představí v  tom to  měsíci.

Reportáž manželů Valentových 
z nejslavnějších egyptských míst.

Své um ění předváděl před živým publikem  ve velkých sálech po celé Americe. Diváci mu zadali téma, které měl 
přenést na fo topapír -  většinou se jednalo o známá turistická nebo zeměpisná místa.
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Karta »Poustevník« z Tarotu Theofana Abby od 
M artina Stejskala.
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Fenomén: Ted Serios
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Žít se musí a žít se chce
Knižní nakladate li« Jana Drexlerová se 
v  sedmačtyřiceti letech dozvěděla svou d iagnó­
zu: byla jí rakovina prsu. V  reakci na to to  
onem ocnění pak v  roce 1999 založila občanské 
sdružení M am m a help, které pomáhá ženám, 
jež se dostaly do podobné životní situace.
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H olger Kalweit v Čechách
Přednáška H olgera Kalweita o dunkelterapii, která se konala v  pátek uprostřed dubna, 
v Náprstkově muzeu, byla vyprodána za pouhý týden. Zájem o vý le t po středočeských megalitech 
pro nás byl velkým  překvapením: dva autobusy byly obsazeny za necelé dva týdny. Pro vás, 
kterým se nepodařilo výletu s H olgerem  Kalweitem zúčastnit, nabízíme alespoň fotoreportáž.
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Síla je darem pro odvážné
Petr Procházka, au tor Indiánské knihy mrtvých, vás v  tom to  o jed inělém  příspěvku zavede 
až na samotný práh tajemství indiánských rituálů, prozradí vám něco o Tanci slunce a přiblíží vám 

nejen cestování do »světa duší zemřelých«.



Astrologická poradna 
Poradna pro ženy
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Tereza Černá: Aby záda nebolela 
Fototerapeutický koutek
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MUDr. Jan Šula: Spím, tudíž hubnu 
Vegetariánská mandala J. Hlaváčka

Strana 41

•  Reportáž Viliam a Polískoviče:
Bengálsko -  země pod ochranou bohyní
Západní Bengálsko je proslaveno nejen horským městečkem Dárdžiling, 
kolem nějž se sklízí nejkvalitnější černý čaj na světě, ale také působením 
dvou držitelů Nobelovy ceny: proslulého básníka Rabíndranátha Thákura 
a M atky Terezy, patrně nejslavnější obyvatelky Kalkaty.

Renata Herber: Slinivka je na »hořké« •  Léčba cukrovky •  Dana M otyčková: Nejznámější léčitelské rody v  Čechách

Vaříme z plevele • Setkání s Bertem Hellingerem  -  zakladatelem rodinných konstelací
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Zdraví a hvězdy: Rak
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Ing Jose f Schrötter:
® Harmonický domov 
* Škola psychotroniky (III)
® Léčivý obrázek pro třetí oko
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Jan Hnilica: Psychotronická poradna
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Rady bylináře Pavla
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Reflexe Jiřího Kuchaře
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Z redakce ® Viděno čtyřma •
Co právě dělají
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Rejstřík ročníku 2003
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Egyptská inspirace Evy Mrštíkové

Strany 36-37

Infekční ložiska -  časovaná bomba
Pokračování seriálu M UD r. Josefa Jonáše 

o celostní medicíně
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MUDr. Petr Sedláček:
Přírodní vitamin С je třikrát silnější
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Dvanáct metabolických typů
Rozhovor s M ilanem  Calábkem, zakladate­

lem University Nové doby
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PhDr. Helena Šalátová:
Cyklus osobního zrání 
Okénko Jitky Vodňanské
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Tradiční čínská medicína:
Játra a znovuobjevený boryt barvířský
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Jiří Janča: Kalendárium 
Vliv měsíce na zdraví

Knižní nabídka
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Manželé Patakyovi: 
Páteř spočívá v palcích

Tipy REGENERACE
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Pět otázek pro Karola Sidona
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PŘIPRAVUJEME Fejeton Jiřího Kuchaře

•  Rozhovor Vlastimila M arka  s Američanem Henry M arshallem  
Henry Marshall zpíval koncem dubna v Praze a v Brně již popáté. Na prv­
ní koncert na podzim roku 1995 v Praze přišla jen dvacítka absolventů se­
minářů VI. Marka (i když v rámci festivalu ve Frýdku-Místku s ním zpíval 
plný sál místního zámku), ale o dva roky později již s Henrym jeho mantry 
zpívalo 900 lidí. Dnes je na českém trhu k dispozici již páté album jeho 
manter a biografická kniha s texty předchozích čtyř alb.


