Slrany 4—7.‘
» DIALOG S MATKOU ZEMI PRIRODOU A KOSMEM

Stara geomanticka tradice se vyIraTlla nebof nase kultura nebyla
Schopna ji prenést do soucasnosti," Fiki Marko POGACNIK, s! s ovmsky
vytvarny umélec a jeden z nejvyznamnéjich predstaviteld soucasné
geomantie.

Strany 8-9

» ZEME POTREBUJE NASI POMOC

Geomanfie je schopnost vnimat prostor v nés i kolem nds. V Evropé

ma kofeny v Britanii, kde Zili Keltové. Kdyz nastala doba staveb,

usna fo komunikaci s piirodou. Novy zajem o tuto disciplinu se
2 vil znovu 27 v 19. stoleti. Vice se o tomto oboru dozvite

o7spevku doc. PhDr. Miluse KUBICKOVE.

Strany 10-11

» RIJNOVA VYROCI

Strany 12-17

» PUTOVANI POD HVEZDNOU OBLOHOU

' 'e::"" Ludmlry SKRABAKOVE, redaktorky REGENERACE,

fiaga de Compostela, lednoho z nejmagictéjsich
evropskych mést, & ne nzhodou jiZ po staleti predstavuje posvatné
a pouini misio pro r;sr‘z'. celého svéta.

o

Strany 22-23

» ZHOUBNE BUJENI -
OCIMA PATERA FRANT1§KA FERDY

Aby se rakovinz moniz -::i"‘ jt, musi mit k tomu pfipraveny terén.
Uhnizdi se fam, kes = <2 nebo narudena tkan. Pomocnikem profi
této zakerné cho*::: miZe byt i cervené vino.

Strany 24-27

» HROZBA JMENEM RAKOVINA

JImunitnim systémem rozumime komplex obrannych fyziologickych
mechanismy organismu, &=r= =ou i2sné spjaty se systémem nervovym
a hormonélnim. Profo dnes fowo™me, 2 fo hlavné pfi nddorovych
onemocnénich, o systemu imuno-n=uro-hormonalnim,” zdUraznuje

ve svém piispévku Frantisek VYMOLA, PhD.

Strany 28-29
RIHO JANCI, CSc.

ooy Zzludek malou odlivku dobré
== pomohou také byhny

» IMUNITA PODLE Ing. J
Lidova moudrost radi uzivat rano nz
slivovice nebo bolsevnikoveha ©ven
a mackani piisludnych reflexnich pot=

0 —

Strany 30-32
» POCHAZIM Z KMENE, KTERY ZTRATIL PAMET

O mezinarodnim setkani ,babicek” pfinz= pocrobnosti
PhDr. Ludmila CHRASTANSKA.

Strana 33
» DIAMANTOVA VODA
Mé nespome |¢ivé Gcinky a tajemny praolwoc W soudasnosti ji
pouzivaji nejen lécitelé, ale i védci a asirologove
; Strana 36
» OHLEDNUTI ZA VLASIMSKYM SEMINAREM
e Strana 37
» ZPRAVA O LETNI UNIVERZITE V RATAJICH
Strana 39
» POZVANKA NA PODVECERY S REGENERACI
Prvni setkani probéhne jiz 10. fijna v Méstské knihowné na Marianském

namésti v Praze 1. Prednasejicimi jsou MUDTr. David FRFJ 2 Vadav
VOKOLEK. Zhlédnete také dokumentarni filmy reziserz Igora CHAUNA.

Strany 40-43

» NAVSTEVY VNITRNICH SVETU

Uwniff skal nachazime dUkazy iniciacnich kultd, lovecké magie i rituéld
spojenych s plodnosti. Jeskyné nas spojujf s jingm svétem”, do néhoz
nasi predkové vstupovali daleko snadnéji neZ my. Dalsi taje skryté

v hiubinach objevite spolecné s Vaclavem VOKOLKEM.



Strana 44

u, zahani Gnavu a poméaha
vzdalenosti," charakierizuje

_ wyrobek z australs icistka Jana ARCIMOVICOVA.

» CIROVKA FIALOVA X
Lécivé ucinky této houby doklada bylindf Pavel VANA.

» CHLEB V DOMACI LEKARNICCE
Dietologie Renaty HERBER

» KORENI BARVY ZLATA “
Vaiime s MUDr. Davidem FREJEM

fifany 48-49

» ATOPICKY EKZEM
Pfirodni medicina MUDF. Jana SULY

Strany 50-51

» ZUBNI ABECEDA PRO KAZDEHO
Rozhovor s MUDr. Evou SPICANOVOU pripravila Vicka GANCEVA

Strana 52
» BYLINA LASKY, ODVAHY A CINU
Serial Zbyrnka SEDIVEHO o aromaterapii
Strana 53
» BRICHO JAKO BALON
» PRO OSTRIZI ZRAK ;
Domaéci [ékaf a homeopatie v podani MUDr. Petra SEDLACKA
Strana 54
» ZAZEHNA ZANETY | SKYTAVKU e
KoFenf pikantni i 1é¢ivé z receptare Jany ARCIMOVICOVE
Strana 55

» PLODY PETI CHUTI
Cinska medicina Jany ARCIMOVICOVE

Strany 56-57

» KALENDARIUM BYLINARE PAVLA

Serial o zdravi, pfirodé, [6¢bé a lidském téle

» VIDENO SESTI
Strana 58

» VICE SOUCITU UTROBAM
Serial Beaty a Jalia PATAKYOVYCH vénovany reflexni terapii

Strana 59

» PULZOVA DIAGNOSTIKA
Ajurvéda podle MUDr. Davida FREJE

Strana 60
» POHYBLIVE SVATKY
Rijen — horoskop novoluni

Strana 61
» ASTROPORADNA
» PORADNA PRO ZENY

Strana 63
» OKENKO JV

Nezabijet prostor, nezabijet ¢as

» ALERGOLOGICKA PORADNA
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THfikK, PROC ZRoNIH ON; Jsob VLADer phiRaDy ¢

Strany 64-65

» PSYCHOTRONICKA PORADNA
» RADY BYLINARE PAVLA

Strana 66

» OBRAZEK PRO TRETI OKO

» SKOLA PSYCHOTRONIKY
Pravideln4 stranka Ing. Josefa SCHROTTERA

Strany 70-71

» KNIZNI REFLEXE Petra VERNERA

» KNIZNI NABIDKA

Strany 76-77

» TIPY REGENERACE

Strana 78
» L REDAKCE

Strana 79
FEJETON

PRIPRAVUJEME

» Prof. MIROSLAV VERNER:
40 LET V EGYPTE.

Setkani se svétové proslulym egyptologem

Ceskeho plvodu.

» TAJUPLNA ZEME: FLORENCIE.

Reportéz Jittho KUCHARE.

» Z NEOTISTENYCH MATERIALU
Ing. JIRTHO JANCI, CSc.

» MAGIE TANCE:

flamengo, indicky chramovy tanec a dal3l.

» IMUNITNI SYSTEM PODRUHE
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