Obsah

Néco o koreni/ 4
Jesté par slov o zeleniné / 13
Pomazanky z fazoli/ 15
Pomazanky z hub/ 19
Masové pomazanky / 22
Maslové pomazanky / 32
Rybi pomazanky / 35
Salamové pomazanky / 44
Pomazanky ze séji / 46
Syrové pomazanky / 48
- Tvarohové pomazanky / 59
Vajecné pomazanky / 64
Zeleninové pomazanky / 66
Ruzné pomazanky aneb od kaZzdého néco / 72
Pomazanky ze zbytk( potravin / 80
Nizkokalorické pomazanky / 84
Sladké pomazanky / 87
Rady na zaveér/ 91
— kouzla s kienem / 91
— majonézu si udélame i sami/ 92
— jak udeélat topinky / 93
— nékolik receptu na slané pecivo / 94

Agentura V. P. K.
ISBN 80-856-70-X




