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S itové karbandtky

apékany chiest se Zampiony
Chiestovy ndakyp se Sunkou

SmazZend Cekanka

Pecené plnéné cibule

Sunkové zivitky s porkem

Zapékany porek

Porkovd omeleta

Zapedend raj¢ata se Zampiony
Zapékand rajcata s telecim masem a jablky
Dudend rajcata ve smetanové omadce
Pilaf z rajcat

Grilované paprikové lusky

Plnéné papriky po zahradnicku
Pecené plneéné paprikové lusky
Zadélivané duSené okurky

Okurky plnéné masem

Tykev na smetané

Dusend tykev s rajcaty

Pecend plnénd tykev

SmazZend tykev

Smazené tykvové hranolky

Plnény patizon

SmaZené patizony

Patizonové placky

Dusené houby s patizony

Proklddané brambory s cuketou
Zapékané t&stoviny s dulenou cuketou
Peceny baklaZin s vejcem a cibulf
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Hrich s a uzeninou
Zadeélavana cocka

Cocka se zeleninou

Cocka nakyselo

Cocka nakyselo s klobdsou
Zapékand cocka

Cizrnova kaSe

JIDLA Z HUB

Podkrkono3dsky hubnik
Cerny Kuba

Gulas z hlivy ustficné
SmaZené bedly

SmaZené Zampiony

Hliva ustfind na vin¢

Hlivy na smetané

Duené houby na cibulce
Hiiby na smetané

Hriiby s vejcem
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Houbové fizky
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Palacinky se Zampiony
Pec¢ené brambory s houbami
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SmazZené hfiby
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Dudené hoveézi maso na houbdch
Teleci roldda s houbami
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Kufe s houbovou ndplnf
Kosicky vepfovy steak
Dusené houby s rajcaty
Houby dusené s paprikami
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Nékolik uZite¢nych rad pfed pecenim
O piskotovém tésté
O moucnicich z tfeného tésta
O listovém tésté
O odpalovaném tésté
O lineckém tésté
O snéhovém pecivu
O kynutém tésté
Néplné — jejich pfiprava a pouZiti

Polevy — jejich pfiprava a pouZiti
Rezy a zikusky
Karamelové oplatkové fezy
Vino¢ni fezy
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Rybizové fezy
Malinové fezy
Merurikovy zikusek
* Merunikové fezy
Ofechovo-merunkové fezy
Makové fezy s merunikami
Kokosové kostky
Kokosové fezy na oplatku
Kokosové fezy s ofechovou naplni
Kokosové fezy s broskvemi
Kokosovo-puncové fezy
Kakaovo-jablkové fezy
Kakaovo-ofechové fezy
Ofechové fezy se Zloutkovou polevou
Kfehké ofechové fezy
Zidkusek s piskoty
Opily Izidor
Opily frantiskan
Besamelové fezy
PraZské fezy
Dobo3ovy fezy
Rigoletto
Den a noc
Rez s dvojitou néplni
Marfna fezy
Dvojbarevné Stavnaté fezy
Bohemka
Ofechové fezy
Tvarohovo-ofechové fezy
PafiZské fezy
Puncové fezy
Prezidentské fezy
Diplomatické fezy
Jahodovy zidkusek
Jablkové fezy
Jablkovy zikusek
Rezy pod sklem
Zloutkové zdkusky s visnémi
Bandnové fezy
Bandnové zdkusky s pafiZzskou Slehackou
Bandnové kostky
Jahodovo-bandnové fezy
Lahodny zdkusek s kiwi
Rebarborové fezy
Medové fezy mramorované
Citronové fezy
Grapefruitové fezy
Pomerancové fezy
Ananasové fezy
Broskvové fezy
Rezy s kandovanym ovocem
Svite¢ni posezeni
Mandlové oplatky
Cokolddové &tverce
Pafizsky kapric
Dunajské viny
Vinocn{ tunel
Sloni slzy
Medovy krémovnik
Pernfk
Domicf perntk 1
Domicf pernik II
Vino¢ni perntk
Pernik s karamelem
Ofechovy pernik
Piskotovy berdnek
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Olejovy berdinek
Ofechovy berinek
Indidni
Indidnky s jahodovou slehackou
Rumové dortiky
Sachrovy dortiky
Zloutkové zikusky
Cerné trubicky
Rychlé plnéné trubicky
Medové trubicky
Ofechové kostky
Dvojbarevné kostky
Cokolddové kostky
Kokosovf jezci
Cokoladovy zikusek
Krémovy makovy kola¢
Stavnaty jablkovy zikusek
Rohli¢ky z kyselého mléka
Rolady
Roldda s dZemem
Roldda s makovou ndpln{
Kakaovi roldda
Kokosovi rolada
Cokolddovy kmen
Roldda s jahodovou Slehackou
Boruivkova roldda
Roldda s broskvovou ndplni
Rolddové fezy s ananasem
Patrova roldda
Ofechovi roldda s merunikovou ndplnf
Bandnovi roldda
Srnéi hibety a chlebi¢ky
Srn¢i hibet
Jablkovy srn¢f hibet
Ofechovy srn¢i hibet s merunikami
Ofechovy srn¢f hibet s broskvemi
Ofechovo-¢okolddovy srn¢i hibet
Ovocny rumovy chlebicek
Tmavy chlebicek
Jable¢ny rumovy chlebi¢ek
Pomerancovo-ofechovy chlebicek
Kokosovy chlebicek
Biskupsky chlebi¢ek
Biskupsky chlebi¢ek s vinem
Babovky
Mramorovi babovka
Slehatkovd bibovka
Olejova bdbovka
Bidbovka s kyskou
Rumovi bdbovka
Piskotovd bibovka
Tvarohova biabovka
Kokosovd babovka
Velikono¢ni bibovka
Videnskd bdbovka
Bandnovd babovka
Citronova bdbovka
Ofechovd bdbovka
Zaviny
Zakladnf tésto na taZeny zdvin 1
Zikladnf tésto na taZeny zdvin II
Jablkovy zdvin
Zavin z jogurtového tésta
Rebarborovy zdvin
Tiedflovy (vidfiovy) zdvin
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Rychly jablkovy zdvin

Zavin z tvarohového tésta

Zavin ze Skvarkového tésta
Dorty

Piskotovy dort

Rychly piskotovy dort

Rybizovy dort

Boruvkovy dort

Ofechovy dort s visnémi

Broskvovy dort

Merunkovy dort

Dort s hroznovym vinem

Vinovy dort

Bandnovy dort

Jahodovy dort

Angrestovy dort

Dort s michanym ovocem

Ananasovy dort

Mandarinkovy dort

Dort s kiwi

Jemny ovocny dort

Letni ovocny dort

Babic¢in dort

Sachrav dort

Rychly Sachrav dort

Dobosuv dort

Dort s pafizskou Slehackou

Silvestrovsky dort

Novoro¢ni podkova

Slavnostni kavovy dort

NovomanZelsky dort

Skladany dort

Zazracny dort

Tvarohovy dort

Dort se 3lehackovou ndplni

Dort s nugdtovou ndplni

Dort s rumovou néplnf

Puncovy dort

Cokolddovo-ofskovy dort

Ofechovy dort

Medovy dort

Linecky dort se 3lehackou

Nepeceny dort ze zakysané smetany

Nepeceny tvarohovy dort

Nepeceny jablkovy dort

Nepeceny merunikovy dort
Oblibené koliate a moulniky

Linecky kold¢ s pudinkem a ovocem

Linecky kold¢ s pafizskou Slehackou

Linecky kold¢ s marmelddou

Tvarohovy karamelovy kold¢

Karamelovy kold¢ s drobnym ovocem

Ozdobny kold¢

Barevny kolac¢

Metrovy mouc¢nik

Miizkovy kolda¢

Jednoduchy jablkovy kold¢

Ovocny kold¢ z tvarohového tésta

Bleskovy ovocny kold¢

Ovocny usporny kold¢

Rychly jablkovy kold¢

Jablkovy kolia¢ s medem

Jablkovo-ofechovy kold¢

VelRa babiccéina Rucharka
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Jablkovy kolac

Kakaovy kold¢ s ovocem
Kakaovy kold¢ s tfeSnémi
Trednovy kold¢ s makem
Merunkovy kola¢
Merurikovy bramborovy kold¢
Sypany kold¢ s jefabinami
Ofechovo-makovy kola¢
Strouhany tvarohovy kola¢
Tvarohovy kola¢
Tvarohovy kold¢ s ovocem
Tvarohové 3atecky
Moravské kolace
Marmelddovy kold¢
Obraceny jablkovy kola¢
Americky kola¢
Coca-Colovy kolac
Cernouskiv kold¢
Jablkovy kold¢ se snéhem
Merurikovd bublanina
Trednova bublanina
Piskotovd bublanina

Kold¢ s ofechovym vrchem
Letnfi ofechovy kold¢
Kfehky jablkovy kolac¢
Mramorovy kold¢
Jogurtovy kola¢

Rybizovy kola¢

Kakaovy ovocny kold¢
Broskvovy kola¢
Merufikovy kold¢ s tvarohem
Kola¢ s rebarborovou ndplnf
Rychly kola¢ s rebarborou

Merurikovy kold¢ s kokosovo-ofechovou polevou

Merunikovy kold¢ se slehackou
Boruvkovy kola¢
Malinovy kola¢
Medovy krémovy kola¢
Makovy kold¢ se 3vestkami
Plnény makovy kolac¢
Salamountv kold¢
Moulniky z listkového tésta
Pfiprava listkového tésta (zdkladnf recept)
Rezy z listkového tésta
Tycinky z listkoyého tésta
Sladké tycinky
Sezamové polstarky
Ofechové rohliky
Tasticky s ofechovou ndplni
Marmelddové tasticky
Jablka v Zupanu
Broskve v Zupanu
Jablkovy zdvin
Tresnovy zdvin
Merurikovy zdvin
Tvarohovy zdvin s jablky
Kold¢ s ovocem
Trubicky plnéné sné¢hem
Ovocné kostky s paffzskou Slehackou
Sdtecky plnéné ovocem
Sdtecky plnéné 3lehackou
Mouéniky z odpalovaného tésta
Odpalované tésto 1
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Odpalované tésto 11
Odpalované testo 111
Odpalované testo 1V
Zloutkové veénecky

Vétrniky plnéné slehackou
Vétrniky s ovocnou ndplnfi
Vétrniky s tvarohovou ndplni
Karamelové vétrniky
Bandnky

Kivové bandnky

Drobné pecivo

Pernicky

Kokosové rohlicky
Ofechové vénecky
Cajové pecivo
Kokosové tlapky
Kokosovi stfapacci
Medvedi tlapky
Florentinky

Foukané ofechové rohlicky
Dvoubarevné pecivo
Cokolddové rohlicky
Ledovky

Ivkovy dorticky
Kdvovid kolecka
Kocici jazycky
Babicciny zdzvorky
Babic¢iny tyc¢inky
Mandlové rohlicky
Vanilkové rohlicky 1
Vanilkové rohlicky 11
Rohlicky z ovesnych vlocek
Makronky

Sudenky

Slehackové kolacky
Anyzové susenky
Linecké hromddky
Trené linecké pecivo

Plnéné drobné pecivo

Kiehka slepovana kolecka
Slepovand lineckd srdicka
Ofechové 3picky

Kolecka s ofechovym vrikem
Kolecka s ofechovou ndplnt
Ofechové koldacky s tfeSnémi
Lineckd kole¢ka s merunkami
Pavi oka

Mokka ovilky

Kosicky se Zloutkovou ndplni
Kosicky s jablkovou ndplni

Kosicky pecené s ofechovou ndplni
Kosicky plnéné pudinkem a ovocem

Tresnové kostky

Broskvovid kolecka

Bandnové kosicky

Plnéné ofechy

Plnéné medvedi tlapky
Zloutkové pecivo

Kosicky s jahodovou pénou
Ofechové kosicky s ovocem
Kosicky s merurikovou ndplnf
Rumové dorticky s ovocem
Kakaové zikusky s broskvemi
Bratislavské dorticky
Rozinkova srdicka
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Ofechové hromadky
Kakaovd kolecka
Kdvové bandnky
Snéhové pecivo
Snéhové vénecky
Sne¢hové pusinky
Ofechové pusinky
Kokosové pusinky
Datlové hromddky
PInéné kokosové tycinky
Plnéné kokosky
Ofechové laskonky
PafiZzské rohlicky
Slané pecivo
Syrova kolecka
Syrové tyc¢inky
Syrovi 3necci
Slané pecivo
Slané vinové pecivo
Slané precliky
Paprikové keksy
Skvarkové placicky
Tycinky z listkového tésta
Tycinky z tvarohového tésta
Brynzovi kolecka
Nepecené cukrovi
Vidnové kulicky
Fikové kulicky
Rumové kulicky
Karamelové kulicky
Piskotové ulky
Vinoc¢ni kosicky
Suhajdy
Sandokanovy oci
Cokolddové bomby
Kdvovd zrna
Certovy pilulky
Kastany v cokolade
Kokosové tyc¢inky
Kokosové ctverecky
Kokosovid roldda
Nepecend roldda s bandnem
Nepecend roldda s ananasem
Rumovi cokoldda
Ofechovy nugit
Ofechovd cokoldada
Jezek
Srn¢i hibet
Saldm ze suSenych hrusek
Mandlovy salim
Kokosovy salim
Ofechova rolada
Oplatkovd roldda
Nepeceny ovocny zikusek
Tvarohovy krém s ovocem
Ovocné mlécné Zelé
Visniové kyselo
Ovocnd pochoutka
Grapefruitovy ko3icek

Cokolddové kosieky se slehackou

Cokoldda pro déti
Mou¢niky z kynutého tésta

Rychly ovocny kolac

Ovocny kold¢ se snéhem
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Drobné pecivo kynuté pod vodou
Ofechovy zdvin (vysko¢ z vody)
Svestkovy kolac
Svestkovy kold¢ s tvarohem
Kynuty rebarborovy kola¢
Sateckové kolace
Tvarohovo-jablkovy zikusek
Jablkovy zdvin
Kynuty jablkovy zdvin
Kynuty povidlovy kolac¢
Kynuté buchty plnéné povidly
Buchty s marmelddou
Velké koldce
Svatebnf kynuté kolace
Svite¢ni kolacky
Stédrovedern{ kola¢
Buchty, zdviny a koldcez dobrého tésta
Bibovka
Bibovka plnénd mikem a ovocem
Bibovka podle babicky
Bramborovid dvoubarevnd bibovka
Plnéné Sdtecky
Makové rohlicky
Plundrové koldce
Hodové medové koldce
Ovocné kolacky
Dukdtové buchticky
Vosi hnfzda
Jiddsky
Kynuty zdvin s visnémi
Ofechovo-makovy zdvin
Kynuty makovy zdvin
Zavin s makovou ndplnf a jablky
Skladany kola¢
Preklddané koldce
Hanické koldcky
Handcké bramborové koldcky
Ceské kolace
Velikono¢nf kold¢
Vinocka
Velikono¢n{ pletenec
Skvarkové placicky
Domicf chléb
SmaZené moulniky
Koblihy
Tvarohové koblihy
SmazZené ruZe
SmaZené bandny s ¢okolddovou 3lehackou
SmaZend jablka
Boz{ milosti
Modranské kolacky
Koldcky z odpalovaného tésta
Sladkd mou¢nd jidla
Vdolky
Jablkové livance
Tvarohové knedlfky plnéné merufikami
Tvarohové knedlicky
Skubdnky s makem
Makové 3isky
Svestkové knedliky
Pirohy plnéné sladkou tvarohovou ndplnf
Buchty na pife
Nudle s mikem, ofechy nebo tvarohem
Plnéné palacinky
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Rychld omeleta

Nikyp z ovesnych vlocek
Jablkovy ndkyp
Té&stovinovy ndkyp
Tvarohovy nikyp

RyZovy ndkyp

Trhanec s rozinkami
Bramborovy trhanec
Tvarohovy trhanec
Jablkovd Zemlovka

ZMRZLINY, POHARY, PENY
Broskvovd zmrzlina
Jahodovy pohidr se zmrzlinou a ofiSky
Hrudky Krdsnd Helena
Hruskovy zikusek
Merufiky s tvarohovym krémem
Lahodné ovocné pohdry
Pomerancovy pohir s jahodami
Bananovy pohdr
Tatransky pohar
Pohdry s rybfzovou pénou
Meruiikové pohdry s vinnym Zelé
Ovocné mlécné Zelé
Karamelovy krém
Grapefruitovy kosicek
Suflé s ovocem
Ovoce ve vajecném likéru
Cokolddové flameri
Osvézujicf letnf bomba
Jahodové misticky
Jablka se snéhovou cepici
NAPOJE

Kdva
Tureckd kdva
Videnskd kdva
Irskd kdva
Kdva s vaje¢nym konakem

Caj
Citronovy caj
Caj s ovocnym sirupem
Sipkovy ¢aj s medem a citronem
Cajovy grog

Mléko
Bandnové mléko
Jahodové mléko
Chlazené medové mléko s ovocem
Meruitkovy mlécny koktejl
Karamelovy koktejl

Ovocné nidpoje
Malinovd limondda
Cisty pomerancovy ndpoj
Jable¢ny most
Jahodovd bowle s mostem
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Teply nealkoholicky pun¢ z michaného ovoce 344

Hroznovy ndpoj
Ovocné népoje s alkoholem
Malinovd limondda s ovocnym likérem

Pomeran¢ovd limondda s Cervenym vinem

Silvestrovskd bowle
Horky jahodovy pun¢
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Chlazeny jable¢ny punc¢

Kobler z lesntho ovoce
Zeleninové napoje

Rajcatova Stava

Mrkvova Stava
Stiva z bilého zelf
dva

Zeleninov
Okurkova §
Alkoholické nidpoje
Vafonka
Sipkové vino
Jable¢né vino
Vaje¢ny likér
Ofechovy likér
Michané alkoholické nipoje
Vodka fizz
Rum fizz
Slivovice fizz
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Konzervace tepelnou sterilaci

Pfiprava kompotu
Pfiprava cukrového roztoku
Chyby, kterych se pii pifpravé kompotti dopoustime
Kompoty z ovoce
Tiesnovy kompot
Visnovy kompot
Broskvovy kompot
Merunkovy kompot
Mirabelkovy kompot
Rynglovy kompot
Svestkovy kompot
Kdoulovy kompot
Hruskovy kompot
Jablkovy kompot
Brusinkovy kompot
Boravkovy kompot
Angrestovy kompot
Hroznovy kompot
Jahodovy kompot
Jahodovy kompot bez ndlevu (proslazovani jahod)
Jefabinovy kompot
Malinovy kompot
Kompot z ¢erveného rybfzu
Kompot z ¢erného rybizu
Kompoty ze zeleniny
Melounovy kompot
Revenovy kompot
Tykvovy kompot
Diabetické kompoty

Marmelady
Rybizovd marmeldda
Angrestovd marmeldda
Sipkovd marmeldda
Jable¢nd marmeldda
Kdoulovd marmeldda
Merurikovd marmeldda
Broskvovd marmeldada
Mirabelkovd marmeldda
Svestkovd marmeldda

DZemy
Broskvovy dZem
Tiesnovy dZem
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Visnovy dZzem
Boruvkovy dZem
Jahodovy dZzem
Malinovy dZem
Merunikovy dZzem
Jable¢ny dZem s Cernym bezem
Jable¢ny dZem s ostruZinami
Rosoly
Rybizovy rosol
Angrestovy rosol
Kdoulovy rosol
Jable¢ny rosol
Povidla
Svestkova povidla
Protlaky
Jable¢ny protlak
Merunikovy protlak
Protlaky z bobulovin a drobného ovoce
Mrkvovy protlak
Ovocné Stavy
Odstavovini pirou
Jahody
Rybiz (Cerveny, cerny)
Maliny a ostruZiny
Tiesné
Visné
Angrest
Bez cerny
Boruvky
Odstavovani lisovanim
Angrest
Cerny bez
Boruvky
Maliny
Ostruziny
Cerny rybiz
Cerveny rybfz
Visné
Sterilace ovocné 3tavy
Sterilace $tavy v zavafovacich sklenicich

Sterilace v lahvich
Jable¢nd 3tava
Hroznovd Stiva
Ovocné sirupy
Jahodovy sirup
Rybfzovy sirup
Malinovy sirup
Vistiovy sirup
Jable¢ny sirup
Proslazené ovoce
Pffprava ovoce na proslazovani
Proslazovani ovoce
Proslazovani citronové a pomerancové kury
Susené ovoce a zelenina

Susené ovoce
Sudend jablka
Sudené 3vestky
Susené 3vestky plnéné
Sudené hrudky
Susené meruiiky
Sudené tfe3né a visné
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Susend zelenina
Susend cibule a cesnek
Sudend mrkev
Susend petrZel a celer
Sudené houby
Sterilujeme zeleninu
Sterilované okurky
Pfiprava ndlevu
Sladkokysely nilev
Pfiprava kofenéného nilevu
Sterilace okurek
Okurkové fezy
Sterilovand cibule
Sterilovand cervend fepa
Sterilované fazolové lusky
Sterilovany hrd3ek
Sterilované zelf
Sterilovany kveétdk
Sterilované kukufi¢né klasy
Paprikové lusky v oleji
Paprikové lusky s ¢esnekem
Sterilovand paprika k plnénf
Rajcata ve vlastnf Stave

Rajsky protlak

Kecup

Sterilovany celer
Pfiprava hub ke sterilaci

Sterilované houby ve sladkokyselém nilevu

Sterilované houby ve slaném ndlevu
Sterilované houby ve vlastni Stiveé
Sterilované houby s olejem
Zeleninové sality a smési
Uprava zeleniny
Kysand zelenina
Kysané okurky
Okurky narychlo kysané (rychlokvasky)
Kysané zelf

RECEPTY MODERNI BABICKY

MRAZIME OVOCEA ZELENINU
Mrazime ovoce
Broskve
Tfe$né a visné
Tred3nové knedlicky z tvarohového tésta
Boruvky
Boravkovy kold¢
Omicky z ovoce
Boruvkovd omacka

Jahodovd omdcka
Malinovd omidcka

Angrest
AngreStové fezy
Jahody, lesni jahody
Jahodovy pudink
Maliny, ostruZiny
Malinové pohdry
Meruiiky
Tvarohovy krém s merufikami
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364 Reveil
364 Revefiovy zdvin
364 Rybiz
364 : aning
364 Rybizovd bublanina
364 Svestky
364 Svestkové knedliky
Mrazim nin
365 e zeleninu
365 Zelené naté a bylinky
365 Brokolice
365 Brokolice jako pffloha k masu
365 Fazole
366 Dusené fazolky
366
366 Hrisek
366 Hrd3kové krokety
367 Omeleta s hrdaskem
367 Houby
gg; Kvétak
367 SmaZeny kvétdk v tésticku
367 Kapusta, ruZi¢kovad kapusta
368 Zapékand kapusta
368 Paprika (paprikové lusky)
368 Pé
368 4 :
368 Zapecené brambory s pérem
368 Rajcata
368 Rajskd omacka na Spagety
5?9 Spenit
iég Spendtové placky
369 CINSKE RECEPTYV CESKE KUCHYNI
369 Polévky
369 Vepfovd polévka se zeleninou
369 Polévka s vepfovym masem a jemnymi nudlickami
370 Pikantnf polévka z vepfového masa
370 Pikantnf polévka z hovéziho masa
1 Hovézi polévka s kari kofenfim
37 Polévka z vepfového a hovéziho masa se zeleninou
373 Pekingskd polévka
Slepi¢f polévka se sklenénymi nudlickami
374 Kufecf polévka s chfestem
Kachnf polévka
374 Polévka Dra¢f dech
374 Rybf polévka se Zampiony
375 Rybf kyseld polévka
375 Zeleninovd polévka s buckem a houbami
375 Pikantnf rajskd polévka
375 Pfedkrmy
Kufeci nudlicky s pikantni omdckou
375 i i :
Kufe s jablky za studena
375 et s ot
375 Pekingsky vepfovy jazyk
Vepfovi jitra v pikantnfm oleji
375 Saldt z ¢inského zelf a zeleniny
376 Pfedkrm z baklaZinu anebo cukety
376 Jidla z drubeZe
376 Kufe KUNG-PAO
377 CHOP-SUEY z kufete
377 Kufe s baklazinem
: Kufe na kari
;-_Z Kufecf prsfcka s ananasem
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Kufe BANG-BANG
Kachna v medu
Kachna s ananasem
Kachna ZVOru
Kachna na cibuli a pomeran¢ich
Husf prsa s hridkem
Kratf prsa s mandlemi
Pikantn{ drubeZ{ jatra
Ryby
Kapr na kari kofenf
Kapr CHUNG-SAO
Ryba se sladkokyselou omickou
Pikantni rybi filé
Stika s mladym kedlubnem
Smazené krevety
Uhof s arasidy
Jidla z masa
Hovézi maso s brokolici
Hoveézi maso se zdzvorem
Pekingské maso
Maso péti van{
Dusené dritky
Vepfovy bucek v ¢inském zelf
Vepfové maso na ananasu
SUEI-CU-ZOU (SVEJCUZU)
Maso dvou barev
Vepfové maso s rybizovym kompotem
Lvi hlavy
Masové kulicky podle ¢inského filozofa
Vepiové maso podle ¢inského basnika
KUNG-PAO z vepiového masa
Vepfové maso na raj¢atech a ananasu
Vepfové maso s mladou karotkou
Vepiové
Vepifovy
Plnéné
Vepfova

bucek se zelfm
Sticky z listkového tésta
itra v tésticku
dtra se zelfim a ¢ernymi houbami
¢ ledvinky s mandlemi
Jehnédi maso s mladou cibulkou
Skopové maso na cibuli
Srndf kyta s paprikovymi lusky
Zajec¢i kyty na houbdch
BaZant na jablkich
Maso tif barev
Zeleninova jidla
Dusend ruzickova kapusta
SmaZeny baklaZin v tésticku
Zelené fazolové lusky se sunkou a hrdskem
Sanghajské nudle
Houby s cibulf a pérkem
Sladkokyselé zelf
r ve smetanové omddce
Fazolové zelené lusky s hrdskem
ve smetanové omddce
Salaty
Saldt z cerveného zelf
Saldt z hlavkového zelf
Okurkovy saldt s houbami
Saldt z ¢inského zelf
Salat z fedkvitek, mrkve a mandarinek
Melounovy saldt
Moué¢niky a sladkosti
RyZovy ndkyp

maso s hraskem a mladymi cibulkami
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Pulmésickové bandnové tasticky
Pekingskd karamelova jablka
Medovi jablka
Sladkd pochoutka
z kiwi a kokosu
Bandny v Zupanu
Sladkd pomerancova ryZe
RyZe
Pfiprava ryZe 1
Pffprava ryZe II

RECEPTY PRO MIKROVINNOU TROUBU

Polévky
Hoveézf polévka s jatrovymi knedlicky
Guld3ova polévka z hovéziho masa
Vepfovi polévka s ruzickovou kapustou
Drubezi polévka z drabku
Zampibnovd polévka

Omiacky
Koprovd omacka
Rajskd omacka

Pfedkrmy
Hamburger z mletého masa
Piarek v rohliku

Maso
Hovéz{ maso na kofenf
Hovézf maso dulené na zeleniné
Hovézi kostky v kapusté
Hovéz{ maso na Zampiénech
Hoveézf platky v okurkové omidce
Hoveézi kotlikovy guldd
Vegetaridnsky guld$ s noky
Hovézi zavitky
Spanélsky ptacek
Anglicky rostbif
Hovéz{ maso plnéné houbovou praZenici
Plnéné teleci hrudf
Vafené uzené vepfové koleno s ¢ockou
Vepfové maso na zeleniné
Perkelt z vepfového masa
Vepfovd pochoutka s ananasem
Pifrodnf fizky na Zampi6nech
Plnény bacovsky fizek
Vepfové zivitky se Sunkou a syrem
Segedinsky guld3
Uzené maso vafené na kysaném zelf
Rizoto z vepfového masa
Mlety biftek s vejcem
Sekand pecené¢ plnénd vafenymi vejci
Pecend krkovicka
Plnénd paprika
Skopové maso s brambory
Skopové maso se zeleninou
Skopovy gulds
Skopovi kyta 3pikovand slaninou
Jehné&&f maso s bilymi fazolemi
Jehné&¢f maso na ving
Jehné&¢f maso s ananasem
Telecf jatra na slaniné
Hovézi srdce na zeleniné

Zvéfina
Zajic na houbdch
Zaje¢{ stehna na Cesneku
Zajic na ¢erno
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Zajic na zeleniné
Srn¢i pikantni rosténky
Jelenf platky s rybizovym kompotem
Srn¢i kyta na zeleniné

Dusend srndf plec na jablkach

Kand¢i fizky

Pytld omeleta

Srnci T na viné

Plnény baZant na viné
DrubeZ

Kufe na pomerancich

Kufe na zelenin&
Kufeci paprikas
Kufecf stehna na cesneku
Plnénd krutf prsa
Kufe po orientilsku
Kufe na bylinkdch
Dusend kachna s ryzi
Kachna v medu
Husf prsa na zdzvoru
Ryby
Pstruh na masle
Pikantnf platky z lososa
Filé po nimofnicku
Kapr na cerveném viné
Lahudkova ryba v ¢esnekové omddcce
Ryby po fecku
Makrela na Zampi6nech
Paprikd3 z rybiho filé
Bezmasa jidla
Vafend kukufice
Vafené brambory
Vafené téstoviny
Dusend brokolice s kvétikem
Dusend ryZe s hraskem
Dusend jarn{ zelenina
Dusené houby s hriskem
Kapustovy pikrm
Dusené fazolky
Spendtovy pitkrm
Dusené kysané zell
Plnénd r:
Plnéné kedlubny
Mouéniky
Plnénd jablka
Bandny v cokolade
Broskve ve vanilkovém krému
Bandnovy pudink
Mandlovy pudink
Krupicovy pudink
Soufflé

Recepty pro mikrovnné trouby s grilem

Maso - drubeZ - ryby
Telecf medailonky s ovocem
Plnéné telecf kotlety
Vepfovi jitra na grilu
Grilované vepfové kotlety
Jehné¢f raznici
Grilované kanc¢i Zebirko
Grilovand klobdsa
Grilované kufe
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Grilovand kufeci kiidla
Kufe na kysaném zelf
Grilovany Zralo¢i hibet
Bezmasi jidla
Plnéné Zampiony
Grilovand plnénd rajcata
Pochoutkovd ruZickovd kapusta
Zapékané pokrmy
Zapékané téstoviny s uzeninou
Té&stoviny s brokolicf
Té&stoviny s rybim filé
Jidla pfipravovana v crisp misce
Rychlé jednohubky
Chlebicek se sardinkami
Chlebicky se syrem Niva
Slané palacinky plnéné Zampiony
Vegetaridnsky plnény patizon
Zapékané zelené fazolky
Zapékand brokolice
Zapékané jehné¢i maso s brambory

Zapecené t&stoviny s mletym masem

Masovy nakyp
Bramborové hranolky
Rychlé francouzské brambory
Bramborik
Smazené rybr filé
SmaZend kufecf jatra v tésticku
SmazZeny syr
Skvarkové placicky
Slané syrové rohliky
Pecené buchty plnéné mdkem
Ofechovy zdvin z listkového tésta
Kynuty bortivkovy koldc
Kfehky miizkovy kold¢
Piskotovd babovka
Nejlepsi recepty pro mikrovinky
Kufecf jatra s jablky
Kufe na cili
Mistrovské kufe
Kufe na Sampaniském
Kufe s kukufici na smetané
Kufecf prsicka s parmezinem
Kufe po italsku
Kufe Havaj
Kufeci kulicky
Kufe s jogurtem
Kufe na divoko
Kohout na viné
Kachna se 3vestkami
Kachna s grapefruity
Kachna s vi3némi
Krata na svétlém pivu
Hovézf maso s vlasskymi ofechy
Telecf maso s rajcaty
Slavnostn{ vepfové maso
Nidpoje
Tureckd kdva
Instantnf cappuccino
Caj ze suSenych jablek
Bylinkovy &aj

DELENA STRAVA

Délend strava? Recept pro zdravi,
Stihlost a krdsu
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Pec¢ené brambory plnéné vejci 39 Broskvovy koktejl se zmrzlinou 46
Vejce plnénd zapékand se sardelemi 39 Jahodovy koktejl se smetanou 46
Sardelové omeletky 39 Rybizovy koktejl s acidofilnim mlékem 46
Sunkovd roldda 40 Nepedené mouéniky 46
Vejce s rajskou omackou 40 Bortivkovd péna 46
Ruskd vejce 40 Pafizskd Slehacka s bandny 46
Vejce plnénd studend | 40 5

Vejce plnénd studend II 40 POLEVKY 47

Vejce p]“é“"’ 5““‘13"{‘ ”! 4/0 Polévky masové, zvéfinové, drubeZi 48
Vejce plnénd studend IV 40 Cisty hovézf vyvar (bujon) 48
JIDLA Z MLEKA Hovézi polévka 48
A MLECNYCH VYROBKU 41 Rychld hovézi p(flévku z mletého masa /98
Polévka z hovézi ohdnky 48

Mléko 42 Polévka z hovézich vnitfnost{ 48
Smetana 42 Gulddovi polévka z hovéziho masa 48
. Ovarovd polévka 48

K}isané V}irobky ‘/‘2 Polévka z vepfovych vnitinosti 49
14‘?".""{%”{ ‘“Itfk“ 42 Polévka z telectho masa (ragu) 49
Acidofilni mléko 42 Francouzskd teleci polévka 49
Jogurty ?2 Skopovd polévka s kapustou 49
‘\}'“" ) ‘fZ Guldsova polévka ze skopového masa 49
Kysand smetana 42 Jehnéei polévka 49
Podmslf 42 Madarskd guldSovd polévka 50
Zahu$téné (kondenzované) mlé&né vyrobky 42 Polévka z uzeného masa 50
SuSené mlé&né vyrobky 42 Desteoyd polevicy 20
Uherskd polévka 50

Mislo 42 Krvavd zabijackovd polévka 50
Syry 42 Ukrajinsky bor3¢ 50
Zelnacka s uzenym masem 5l

Fondule ‘,B Oravskd zelfacka 51
Fondue I 43 Novoro¢nf zeltiacka 51
'""’”du“ 1 45 Jelenf ragu 51
zZalivky 43 Polévka ze zvéfiny s houbami 51
Smetanovia zdlivka 43 Francouzskd smdcf polévka 51

Jogurtovd ka 43 Krili¢f polévka s knedlicky 52
Jogurtovo-majonézovi zilivka 43 Zajec{ polévka 52
Syrovi zilivka 43 Krémovd polévka z bazanta 52
Salaty 43 Slepi¢i polévka se zeleninou 52
Sopsky salat 43 Slc.pin‘i pf)léVk;: 's'j:i[r()\'}?ml nocky ?2
Téstovinovy saldt s pafenym syrem 43 [?r?l?k“m, P()l“fl(_" e 52
Syrovy saldt s vejci 44 l\nfn p{)le\kn s kned‘h(ky 53
S ai T 44 Drubezi polévka po italsku 53
MaZene SYLy Ragu z kufete 53
Smazeny syr Encidn (Plesnivec) 44 Francouzskd slepi¢i polévka 53

: L;‘vkruw Sunkou :: Polévky rybi 53

rové kulicky 44 Ryb’f polévka s Vhrflgkgl’r:]u( . il b 23

Smazené syrové nocky 44 Rybf polévka s’m].ldou ou 2 susermi houl -/f
énd jidla 44 Krémovi rybi polévka 54
Mo? “ n o Rybi polévka se zeleninou 54
Cikdnské nocky 44 Rybf polévka s knedlicky z rybtho masa 54
Téstoviny se syrovou omickou 44 Haldszlé — madarska rybf polévka 54
Tvarohové ky 45 Ucha - ruskd rybf polévka 55
Tvarohova Zemlovka 45 Slovenskd rybf polévka 55
Kefirové livance 45 Vino¢nf polévka z kapra 55,
Tvarohové livance s cokolidovo-jogurtovou omidckou 45 Rybi polévka s vafenymi brambory 55
Nakypy 45 Rybf polévka nakyselo 55
Syrovy ndkyp 45 Polévka ze Stiky 55
Nikyp ze syra a tvarohu 4o Polévky zeleninové, bramborové, houbové 56
Zapékané chleby (toasty) 45 Zeleninovy vyvar 56
Zapékany chléb se syrem 45 Jarni polévka 56
Zapékany chléb se syrem blatické zlato 46 Hustd zeleninovd polévka 56
MIéné nipoje 46 Zahradkarskd polévka ) ?6
A DroZdovd polévka se zeleninou 56

Miééné ovocné ndpoje 46 Pérovd polévka s dribezf Sunkou a vajecnou zavéikou 56
Malinovy koktejl 46 Cesnekovd polévka s brambory 57
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HLAVNI ROSTLINNA SKUPINA
HLAVNI ZIVOCISNA SKUPINA
ZELENINOVA PODSKUPINA
OVOCNA PODSKUPINA

NEKOLIK RAD PRI KONZUMACI URCITYCH
DRUHU POTRAVIN

Polévky

Mrkvova polévka zahusténa rozslehanymi vejci
Sladkokyseld mrkvovd polévka s parmazinem

Mrkvovd polévka s kedlubnem
Celerovd polévka s brambory

Celerovd polévka s rozdlehanymi vejci a syrem

Polévka z Cervené fepy

Bor3cova polévka s cervenou fepou
Zelnd polévka s rajcaty

Zelnd polévka s raj¢aty a vaje¢nou
zavafkou se Sunkou

Kveétdikovad polévka s brambory
Kveétikovad polévka s vajecnou zavitkou
Kvétikovd polévka s pérkem

a zavifkou z vajec a syru

Kedlubnovi polévka s ryZi anebo kroupami

Krémovd kedlubnovd polévka

s oprazenym tmavym chlebem
Brokolicovd polévka s brambory
Brokolicovd polévka s houbami
Spendtovid polévka

Chfestovad polévka

Cibulova polévka

Cesnekovd polévka se ztracenymi vejci a syrem

Porkovi polévka

Pérkova polévka s dribeZi Sunkou
a vaje¢nou zavitkou

Rajskd polévka z rajského protlaku
s bezvaje¢nymi téstovinami

Rajskd polévka z rajcat se zaviartkou
z vejce a syru

Studend okurkova polévka
Polévka z fazolovych lusku

Zeleninova polévka s drozdim a ovesnymi viockami

Madarskd slepi¢i polévka
Krémovia polévka z kufete
Rybi polévka ,ucha“ s hlavkovym zelfm
Rybf polévka s rajskym protlakem
Polévka z vepfového masa s rajcaty

Zadéldvana zelenina a omaclky
Zadéldvand mrkev
Zadéldvané zelf
Zadéldvand kapusta s brambory
Zadéldavany kvétdk
Zadéldvané kedlubny se s6jovym mlékem
Zadélavany 3penit se s6jovym mlékem
a bramborovou kasf
Zelené fazolové lusky nakyselo
se s6jovym mlékem a brambory
Celerovda omacka
Kfenovd omacka se s6jovym mlékem
Porkova omadcka
Houbovd omdcka
Zampiénovd omacka nakyselo
s bezvaje¢nymi nocky

Jidla hlavni rostlinné skupiny
Dusend ryZe s hraskem
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Zapékand dusend ryZe s kvétikem
Dusené houby s cuketou a brambory
Kedlubny plnéné dusenymi houbami
Dusené houby s brambory

Dusené brambory s pérkem

Bramborovi kaSe s kyselym zelim
Bramborovi ka3e se s6jovym mlékem a cockou
Dusené brambory se suSenymi houbami
a kyselym zelfm

Dusené brambory s ¢erstvymi houbami

a kedlubnem gigantem

Pecené plnéné brambory se Zampi6ny
SmazZené brambory po italsku

Makarony po italsku

Bezvajecné 3Spagety s hrdskovou omackou
SmaZené bezvaje¢né nudle po ¢insku
Bezvaje¢né t&stoviny s duSenym pérkem,
rajéaty a séjovym syrem tofu
Séjovo-houbovo-kapustova sekand
Dusené s6jové plitky s cockou

S6jovd drt dulend s porkem a kvétikem

Jidla hlavni Zivoli¥né skupiny
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Kufe na cibuli

Kufe po jihocesku

Dusené kufe s mrkvi a hridkem
Cachochbili z kufete

Pecené kufe plnéné porkem,
paprikovymi lusky a rajcaty

Pikantnf kufe po 3panélsku

Kufecf zdvitky se syrem

Zapékané kufeci maso

Ohnivé kufe po orientdlsku

Kufe na kari po bengilsku

Kedluben plnény kufecim masem
Krutf prsa na houbdch s bflym jogurtem
Pochoutkové kruti fizky

Kritf maso se zeleninou v alobalu
Plnéné krut{ fzky

Kratf maso na Kari s patizony

Zaje¢{ maso s fazolovymi lusky

Du3ené hovéz{ maso po vinafsku
Hoveéz{ maso s mrkvf a kedlubny
Dusené hovézf maso s cerstvymi houbami nakyselo
Hovézf maso na zelenych fazolovych luscich
Znojemsky hovézf gulds

Vepfové zavitky

Vepfové maso s baklaZziny

Kapr na Cesneku

Kapr na kyselém zelf

Kapr na zeleniné

Peceny kapr se Sunkou

Grilovany kapr

Pstruzi namodro s koprovou nevafenou omickou
Pstruzi na Zampi6nech

Candit s bylinkovym mdslem

Pikantnf rybf filé

Salaty

Kedlubnovy saldt s cibulf

Kedlubnovy saldt s rokférovou zilivkou
Pérkovy saldt s jogurtovo-kecupovou zilivkou
Pérkovy saldt se s6jovo-kecupovou zilivkou
Mrkvovy saldt s kedlubnem a zelenym hrdskem
OstruZinovy saldt s kiwi

Sladk4 jidla

Skubdnky s mdkem
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Velka babi¢éina Rucharka

Bezvaje¢né nudle se séjovym syrem tofu 447 Fenykl 453
Pomazinky 447 Hoic¢ice bild 453
Cesnekovd pomazinka s dia kecupem 447 Hiebitek 453
Pérkovd pomazdnka 447 Jalovec 453
Pomazinka z mladych kedlubnt 448 Kapary 453
Tepld pomazinka z fedkvicek s vejci 448 Kardamom p)
Tepld paprikovd pomazdnka s rajéaty kcr!’lﬂ‘ 453

a strouhanym tvrdym syrem 448 Kmin 453
Kvétdkovd pomazinka poddvand Kf’w ‘*?5
na Sunkovych plitcich 448 }\y(jnandr a8

- Kien 454

Ovocné népoje 448 Kurkuma 454
Cisty pomerancovy ndpoj 448 Libecek 454
Grapefruitovd limondda 449 Majordnka dsd
Ananasovid limondda 449 Mita peprnd Hek
Malinovd limondda 449 Meduiika 454
Limondda z lesnich jahod a boravek 449 Muskdtovy kveét a ofech 454
Pomeranc¢ovy dZus 449 Nové kofenf 454
Neslazeny dZus z vice druht ovoce 449 Paprika 455
Zeleninové 3tivy — zeleninové ndpoj 450 Pazitka 455
Stdva z rajcat — raj¢atovy napoj 450 Pept Cerny 455
Stava z mrkve — mrkvovy ndpoj 450 PetrZel 455
Okurkovi-mrkvovd Stiva — okurkovy-mrkvovy ndpoj 450 Provensdlské kofenf 455

§ Rozmaryn 455
KOﬁF‘NI 451 Saturejka 455
Koft'eni, kuchyiiské byliny 452 Sezamové seminko 4?%
Angelika 452 Skofice ??()
Anyz 452 Safrﬁr‘l 45 6
Badyin 452 Salvej 456
Bazalka 452 Tymidn 456
Bobkovy list 452 Vanilka 456
Celer 452 Yzop 456
Dobromysl 452 Zdzvor 456
Estragon 453 STOLOVANI 457
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Ce:
Cibulova polévka
Spendtovd polévka

Zelna polévka s vyvarem z kosti a brambory

Zelna polévka s kyselou smetanou

Zelnd polévka s rajcaty a vajenou zavifkou se Sunkou

Kapustova polévka
Kapustova polévka s houbami
Kvétikovd polévka

Kvetikovid polévka s pérem a zaviikou z vajec a syra

Brokolicovd polévka s brambory
Brokolicovid polévka s houbami
Polévka z mladych kedluben
Tuffnovd polévka s kroupami
Mrkvovid polévka s kedlubnou

Sladkokyseld mrkvovd polévka s parmazinem

Mrkvovd polévka s dribeZim vyvarem
a ztracenymi vejci

Polévka z mladych péra

Celerovd polévka s brambory

Celerovd polévka s rozslehanymi vejci a syrem

Polévka z Cervené fepy

Fazolkovad polévka

Rajskd polévka se zeleninou a 3pagetami
Rajskd polévka z rajského protlaku
Bramborovid polévka

Madarskd bramborovd polévka

Kyseld bramborovi polévka

Bramborovd polévka s kofenovou zeleninou

a hraskem
Bramborovd polévka s hlavkovym zelim,
smetanou a rajskym protlakem

Krémovi bramborovi polévka se smetanou a koprem

Krémovi bramborovid polévka s vafenym
hovézfm masem a kfenem

Houbovi polévka s brambory

Houbova polévka s brambory a ¢esnekem
Svite¢ni houbova polévka

Zampiénovd polévka

Houbovi polévka

Houbova polévka se zelenou petrzelovou natf

Kyseld houbovi polévka
Kyseld bramborova polévka s houbami
Polévka z kysaného zeli s houbami
Smetanovad polévka ze Zampion
Polévky ludténinové
Fazolovad polévka
Fazolovd polévka se zeleninou
Fazolovd polévka s ovesnymi vliockami
a uzenou klobdsou
Cockovi polévka
Cockovd polévka s uzeninou
Cockovd polévka s kofenovou zeleninou
Hrachova polévka
Hrachovd polévka s brambory a smetanou
Hrachovd polévka s uzeninou
Michand ludténinovd polévka
Polévky ostatni
Polévka z ovesnych vlocek
Krupicovd polévka
Chlebova polévka
Demikit - slovenskd brynzova polévka
Syrovad polévka
Polévka z kyselého mléka
Pivni polévka
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snekovd polévka se ztracenymi vejci a syrem57

Si7.
57
51
57
57
58
58
58
58
58
58
59
59
59
59

59
59

61
62
62
62
62
62
62
63

63
63
63
63
63

63
64
64
64
64
64
64
65
65
65
65
65
65
65
65
66

Mlécna koprovd polévka

Kyseld fazolovd polévka

Krémovi fazolova polévka s brambory
Syrova polévka s petrzelovou nati
Kvétikova polévka se syrem
Rajskd polévka se syrem
Brynzovd bramborovd polévka
Studend rajska polévka

Studend okurkova polévka
Jahodovia polévka s jogurtem
Tiednovd polévka s vinem
Studend jablkovad polévka
Citronova polévka

Zavirky do polévek

Nudle

Krupicové nocky

Jatrové nocky

Masové kulicky

Bramborové slaninové kulicky
Lité t&sto se zelenym hraskem
Vajec¢nd sedlina

JIDLA Z MASA

Vepfové maso

Vepfovy fizek se Zampiony

Pifrodn{ vepfové fizky s ovocnou ryzi
Plnéné pfirodni fizky

Pifrodn{ vepfové fizky s vinem a kecupem
Pifrodn{ vepfové fizky s kyselym zelim
Selské fizky nakyselo

Pifrodnf vepfovy fizek v bramborové placce

Fale$né videriské fizky

Proklddané pfirodnf fizky se zelenou paprikou

Pifrodnf vepfové fizky na bylinkdch
Pifrodn{ vepfové fizky zapékané se syrem
a volskym okem

SmazZeny vepfovy fizek

SmazZeny vepfovy fizek se syrem
Smazeny pivni vepfovy fizek

Smazené vepfové fizky z mletého masa
SmaZeny plnény brnénsky fizek

Srbské vepfové Zebirko

Plnéné vepiové Zebirko

Vepfovy kotlet se syrem

Vepfovy kotlet s ovocem

Vepfovy kotlet plnény pdrky a uzenym masem

Vepiovy kotlet se 3fpkovou omdckou
Vepiovy kotlet plnény michanymi vejci,
kapif a houbami

Veptovy kotlet s rokférem

Vepiovy kotlet s kufecimi jatry
Pikantni vepfové maso s ovocem
Vepiovy perkelt

Pikantni vepfovy paprikd3

Vepfovy paprikds

Vepfové maso s kyselymi okurkami
Vepfové maso s ananasem

Vepfové maso po starocesku

Vepfové maso se zelenymi fazolkami a rajcaty

Vepfové maso s razickovou kapustou
Vepfové maso pecené na kminé
Vepfové maso na paprice

Vepfové maso se zeleninou

Vepfové maso s mladym kedlubnem
Dolnozemské vepfové maso
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Okurkovd omacka
Hof¢icovd omacka
Kaparovd omacka
Sardelovd omidcka
Houbova omacka
Svickovd omdcka
Jatrovd omacka
GuldSovd omacka
Rajskd omacka
Zeleninovd omacka
Zahudténd svétld omacka
Zeleninovd omacka bild
Cibulovd omadcka bild
Besamelovd omadcka
Syrovd omacka
Sipkovd omacka
Omacky zahu$téné moukou (krémové)
Smetanova omacka
Kfenovd omacka
Koprovd omacka
Omicka z Cerstvych hub
Zampiénovd omacka
Omacky jemné, zahu$téné Zloutky
Pikantni vaje¢nd omacka

Majonézy a studené omacky

Tfend majonéza z Cerstvych Zloutku
Majonéza s rosolem

z oleje a vafenych Zloutku
maslovd (na zdobenf)
Majonéza vafend

Majonéza se sn¢hem z bilka

Majonéza z Zervé syru nebo mékkého tvarohu
Tatarskd omacka

Mislo k rybé

Jable¢ny kfen

Smetanovy kfen

Sardelovd omdcka

Brusinkovd omidcka (cumberlandskd)
Bylinkovooctova omacka (vinaigrette)

JIDLA Z BRAMBOR

Brambory jako pfiloha k jidlum
Varené brambory
Brambory vafené v zeleninovém vyvaru

Brambory vafené v hovézim nebo driibezim vyvaru

Brambory vafené nad parou
Brambory vafené ve slupce

Dusené brambory s mletou ¢ervenou
paprikou v zeleninovém vyvaru
Dusené brambory na sladkokyselo
Pe¢ené brambory s Cesnekem
Bramborovd slima

Bramborové hranolky

Bramborové krokety

Bramborové krokety se syrem

Velka babicéina kucharka
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181
181
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181
181
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182
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182
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182
182
182
182
183
183

183
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183
183
183
184
184
184
184
184
184
184
184
184

185

186
186
186
186
186
186

186
187
187
187
187
187
187

Bramborové krokety s vegetou a zelenymi bylinkami 187

Bramborové krokety s masem
Bramborové krokety se Skvarky
Bramborové krokety se zelenym hradkem
Bramborové krokety s rokférem
Bramborovi kase

Babic¢¢ina bramborova ka3e

Kecupovid bramborovi kase

Bramborovi ka3e s kyselym zelim

Rokférova bramborova kase

Syrovda bramborovid kase

Sunkovd bramborova kase

Bramborovi kase se 3pendtem

Bramborové knedliky

Bramborové knedliky se smaZenymi

grahamovymi rohliky

Bramborové knedliky ze syrovych brambor

Bramborové knedliky ze syrovych

i uvafenych brambor

Bramborové knedliky s uzenym masem

Bramborové knedliky se smaZenou

strouhankou a pazitkou

Bramborové miniplacky jako pffloha k jidlam
Hlavni pokrmy z brambor

Bramborovi placka

Bramborovi placka s brynzou

Bramborovi placka s cibulf a anglickou slaninou

Bramborové placky

Bramborové placky s kyselym zelim

Bramborové placky s tvrdym syrem

Bramborové placky se Skvarky

Bramborové slejsky (3isky)

Bramborové placky (lokse)

Chlupaté knedliky

Bramborové knedliky plnéné ovocem

Bramborové knedliky plnéné uzenym masem

Bramborové pirohy plnéné brynzou

Bramborové pirohy s povidly

Bramborové skubdnky s ofechy

Skubdnky s tvarohem

Liptovské batazky

Ka3e (fucka)

Ka3e s kyselym zelim (fucka)

Nastavovand bramborovi kase

Zapecend bramborovd kaSe s uzenym masem

ZapeCend bramborova kase s lecem

Francouzské brambory

Zapecené brambory s rajcaty

Zapecené brambory s rokférovym belamelem

Zapecené brambory s odtépkem

Zapecené brambory s houbami a smaZenici

Zapec¢ené brambory po balkansku

Zapecené brambory po holandsku

Brambory proklidané vejci, Zampiony

a rybim filé

Brambory proklidané vejci a uzeninou

Brambory proklddané lecem

Brambory proklddané duenym kyselym

zelim a houbami

Brambory proklddané brokolici a syrovym

be3amelem

Brambory plnéné tvarohovo-brynzovou nidivkou

Brambory plnéné tvarohovo-cesnekovou nédivkou

Brambory plnéné Zampiony

Brambory plnéné masovou nadivkou

Brambory plnéné pikantn{ masovou nddivkou

Brambory plnéné nddivkou z kufecich jater

Bramborovy zdvin plnény brynzou

a uzenou slaninou

Brynzové halusky

Halusky s cibulf

Brambory na kyselo
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