IMUNITNI SYSTEM - CO TO JE?

Dvé obranné linie imunitniho systému

VROZENA IMUNITA
Zabije¢ské buiiky ttodi

ZISKANA IMUNITA

Rozlisit vlastni od ciziho
Stary nepfitel se pozna — pamét B-bunék

OCHRANNE OCKOVANI — POMOC IMUNITNIMU SYSTEMU
Pasivni imunizace — okamZitd pomoc pii akutnim nebezpeci
OhroZeny jsou zejména malé déti
Ma se ¢lovek vibec nechat okovat?

BOJ PROTI RAKOVINE
Kdyz zabijecské buriky klesaji na mysli

KDYZ SELZE IMUNITNI SYSTEM
Cytostatika
Radioaktivni zafeni
Ultrafialové paprsky
Skodlivé latky Zivotniho prostredi
Ziskana imunitni nedostate¢nost — HIV-infekce a AIDS

ALERGIE A AUTOIMUNITNI ONEMOCNENI
Co se déje pfi naporu alergie
Nejcastéjsi formy alergie
Neurodermatitida
Autoimunitni nemoci
Transplantace organt

IMUNITNI TRENINK — POSILOVANI OBRANNEHO SYSTEMU
Stravovéni a vlastni obrana téla
Vitaminy Aa C
Piirodni 1é¢ivé prostiedky pro vas imunitni systém
Sportem k posilovéani obrannych sil
Homeopatie
Enzymy a imunitni systém

VULE DULEZITEJSi NEZ PILULKY
SOUHRN HESEL: IMUNITA OD A DO Z
REJSTRIK




