Uvod / 7
Veprove a hovézi maso /11
Teleci, skopové ajehnéci maso / 39
Mleté maso / 55
Droby, kufeci a kruti maso / 62
Ryby a zverina /77
Prilohy, omacky a ochucena
masla k minutkam / 85

Pokud neni uvedeno jinak,
predpisy pokrmU jsou pro 4 porce.
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