OBSAH

1 DVOD, UL Kol o.0uii., 2004 i dstt). iviavodib . 9
2. POIBTHCRONEBER: i i tto L cnivden vaomsse F. ki 2 13
i Clovikmbithly iobus Dndomea i« Sleb s S E 13
20 dravit R ERNDEN Inistead ivizistnbaldnn Sdeakiil 16
28 Nemuoe ¥ cege Oidiidumeidosdinix izl J. voisost 18
2.4:5mysl utrpeni @2 uiabamniy, dhadad. e beldsl 20
2.5 Iirddbarsmetd vordl @ Bosindo isairs B Ll dwled 22

3. VEDECKY POHLED NA VLIV VIRY NA ZDRAVI .... 25
4. KRESTANSKA ZIVOTOSPRAVA ................... 30
A Béleodivotnflprostiediisy « sioube il weadly d 33
2N Ziva 4. ¢ ool v aingpatc meb % 34

4 RPFACE". L IB. FHaNA IR e e e 38
FABohyb ). . SEXDLL Xy mosodind,. nakliadaisl 39
A5 OdpotifieR r IOl dFEN (i e 40
4,6 Sex0aaY OrE gy Si. . (TOIRRICRY MOVDIK L Ly, 42
GFPECOOAUSE .. i i ittt ia e 46
4.8{Puchovni: Zivotel.do sfeslansi L abav, dene, L9581, 48

S KRESTAN ¥INBMODOE o s pacsiov sndv sobeape 52
5.1 Hledani smyslunemoci ........................ 54
5.2(Pcle.6.n8methe.. Lomenpalie probaidv den, Bvin 55
5.3 Prostiedky viry vnemoci . ...................... 58
SB3. 4. Modlitbatrge catosorsint, Fortak, Meate. 2300 59

518.2 1Svatostiizaaal axaitisy. S anaeONNaE 61
5i3.3iDuchovniCetbara liturgie .. .......ccocoiui.n 63
5:3.4sPoutS i it i ath o dhiaas shinmidin, § 65
5.3.5Kriticky pohled . . s1sl Brnvoliacan Sanies. s 67

%



5.4 Kbnvendni mMetlaiRe o . 344st ot Saima - « o« o o s nisne 69

3.4.1 Biologickmedicina .. ......c.oii e 70

5.4.2 Psychosomatickd medicina . ................ 71

S 4.3 Psychiatrie “ .5, ISR o0 S e s s 2

5.4.4 Néktera rizika a etické problémy . ......... ... 74
S:5-Alternatiyni thedicina™ ... oo S e e 80
ST MR IIBNE i cvusconaninmsis s Pusarnns 83
5.5.2 Zasady pfistupu k alternativni 1écbé .. ...... .. 85

583 BYIOICTapIC it s L o i a i ek e e 87
5:5/478enzibilove . i st o e s e ket s 88

5.5.5 Akupunktura ....... .. oo 89

e 5 T Ry SR O S 90

5.5.7 Homeopatie . ... .....vuuineennnnnnn.. .. 92

5.5.8 Hildegardinamedicina . . .. ................. 93

. ZAVER . 1) iivnvinntnnmssanasensanssssnissasinss 95
TRITBRAIEIRR. o icivunmnmamniermissmss syt s s e 97



