125

Seznam
Dobré rady / 19 Krabi
Krabi s rajéaty / 35
Ryby Cervené krabf kuli¢ky / 35

Kapr po mohameddnsku / 22
Nadivany kapr / 22

Opékany kapr /23
Sladkokyseld ryba / 23

Kapr s rajskymi jablicky / 24
Osmazend ryba

s pikantni omdckou / 25
Ryba v pdlivé omdcce / 25
Ryba s pérkem /26
Smazené rybi maso /26

Bild smaZend ryba / 27
Opékand Stika / 27

Kuli¢ky ze §ti¢tho masa / 28
Opékané pldtky Stiky /28

Zelvy

Zelvi maso vafené v péfe /29
Aromatické Zelvy / 29

Uhofi
Uhof z An-chuej / 30
Vareny ihot / 30
OsmaZovany tihor / 31
Uhot z Chang-&ou / 31

Krevety
Opékané krevety / 32
Krevety s vajicky / 32

Raci
Moi'sky rak /33
Raci ve sladkokyselé omdcce / 33
Raci v bilém / 34
Raci maso v rajském protlaku / 34

Krabi a la Kung Pao /36
Snéhobili krabi /37

SmaZené krabf kulicky / 37
Krabi s ¢ajovymi listky / 38
Penizkové koldcky z krabu / 38

Vnitinosti

Opékand jdtra / 40
VysmaZované ledvinky / 40
S-&chuanskd jdtra / 41

Osm drahocennosti / 41

RyZe

Opékand ryZe s vajicky / 44
Co dum dal / 44
Opékand ryZe / 45

Maso skopové

Maso jako med /48

Skopové varené ve vodé /48
Snéhobilé skopové prouzky / 49
Skopové s jarni cibulkou /49
Skopové rychlym zpusobem / 50
Dusené skopové / 50

Skopové kostky /51

Pecené skopové /51

Skopové ve vodni 1dzni / 52
Opékané skopové ze hibetu / 52
Skopové nitky na zeleniné / 53
Skopové kostky

na Zampiénech /53

Opékand skopovd smés / 54
Skopové a la Kung Pao / 54



126

Maso hovézi

Dusené hovézi / 56

Kriehké hovézi / 56
Kantonské hovézi kostky / 57
Hovézi medailénky / 57
Hovéz{ kroketky / 58
Mohameddnské duSené
hovézi /58

Maso veprové

Lvi hlavy / 62

Korenéné€ masove kulicky /62
Voriavé veprové / 63

Maso kiehké jako vila /63
Veprové v karamelu / 64

Veprové s rajskym protlakem / 64

Opékané vepiové / 65

Veprové maso

s vlaSskymi ofechy / 65

Vepiové na cibulce / 66
Skoricové kvéty / 66

Vepiové kotlety na bambusu / 67
Sladkokyselé medailénky / 68
Maso v omdcce / 68

Opékané vepiové kolinko / 69
Predkrm — veprové€ nozky / 69

Vajeend jidla

Plnéné vaje¢né zdvitky / 72
Vejce s karkou / 72

Zluté jidlo / 73

Opékand vejce / 73
Vajecnd roldda / 74
Kudrnatd omeleta / 74
Cajov4 vajicka / 75

Zelenina

Pikantni saldt z dyné / 78
Saldt ze zeli/ 78

Pdlivy saldt z okurek / 79
Ostry kapustovy saldt / 79
Opékané houby / 80

PInéné okurky / 80

Zeleny malachit / 81

Jarnf cibulka

se skopovym masem / 81
Zelené papriky s masem / 82
Vonavy lilek / 82

Plnéné papriky / 83

PInéné houbové tasticky / 84
HrdSek v omdcce / 84

Drubez

Kureci predkrm / 88
Pekingskd smés / 88

Kurfe a la Lin /89

Kureci nitky / 89

Kure — lotosovy kvét /90
Kufe s paprikou /91
Dusené kure s uzeninou /91
Kure na ananasu /92
Kantonské kure /92

Kufe s péti vinémi /93
Cervené kufe / 94

Kureci kostky s paprikou / 94
Kure kari /95

Kureci zdvitky / 95

Osm kousku kuiete / 96
Opékané kureci pldtky / 97
Kufeci v&jitky /97

Kure v snéhovych Satech /98
Kure s omdckou /98

Kure se Zloutky /99
Bélostné kure / 99



127

Opékané kureci nitky / 100 Polévka s vepfovym masem
S-Echuanské kuie a dyni/ 120

a la Kung Pao /100 Polévka s masovymi

Kure a la Jang Kuej-fej / 101 knedlitky / 120

Zlatavé kure / 102 Masovd polévka

Stavnatd kachna / 102 se zeleninou / 121

Kachna se saldtem / 103 Nudlovd polévka z Jang-Cou / 121
Kachna ,,jiian-pao* / 103 Polévka

Opékané kachnf prouzky / 104 s vaje¢nym kapdnim / 122
Varené kachnf pldtky / 105 ZlutoZervend polévka / 122

Kachna s uzenym / 105
Holoubdtko péti vuni/ 105

Jidla z mouky

Nudle v polévce / 106

Nudle s kufecfm masem / 107
Opékané nudle / 110

Nudle po jang-cousku /110
PInéné knedlicky

varené v pdre / 111

Masem plnéné tasticky / 111
Plnéné koldce / 112

Sladké moucniky

Slehany kold& / 113
Zloutkovy mouénik / 113
Hrachové kostky / 113
Voriavy ndkyp / 114
Sladké vla$ské ofechy / 115
Ov¢f ocdsky / 115

Bandny v cukru/ 115

Polévky

Zdkladni polévka (vyvar) / 118
Nudlovd polévka /118

Kufeci polévka s houbami /119
Kyselopdlivd polévka / 119



