Obsah

Predmluva 000 U0 siie Gk ket L asiela s R S e S 6
L “Pojettidovednosti; .o v oisn . ety i oI Tt A 8
2: Druhy, dovednost . ... niidlionin inamiiot fana s o R S G S 16
85 Proces; 03U0jovinbndouednosts /. . vt i s bo i b s fne ol st i 21
3.1 Idealni pribéh procesu osvojovani dovednosti . . . ... ... ... 21
3.1.1 Néktera teoretickd vychodiska osvojovani dovednosti . .. 21
3.1.2  Orientace v ¢innosti jako vychodisko G¢inného osvojovani do- ¢
V(e GRTEPTRI NS SRR B R R R, R L G e il 26
3.1.3 Etapy procesu osvojovani dovednosti . . .......... 31
3.2 Regulace procesu osvojovani dovednosti . . ... .......... 34
3.3 Autoregulace procesu osvojovani dovednosti . . . ... ...... 39
4. Styly uceni, ucebni dovednosti a metakognitivni strategie .............. 42
4:1- Styly u¥enf a'ulebhi postupy: . . . LoseEmel Kol sl LB e 43
4.2 . Utebni davednosti . . et sk d i sohnte ittt oo tomtidisiio: it hibs 46
4.3 .Metakognitivai strategie = .« iasimoeaibnabalianizn s i oo 4 47
4.4 Ucebni dovednosti, podmifiujici u¢inné uceni z textu . . . . . . . . 52
44101 Ghitakterigtikamneenl Z EeXtu . s ol b o jai vee [u e bl ias b 52
4.4.2 Struktura textu a uebni aktivity subjektu . .. ... ... 52
4.4.3 Dovednosti subjektu uéitsez textu . ... ......... 54
4.4.4 Metakognitivni dovednosti pfi ueni z textu . . ... ... 55
4.5 Rozvijeni uebnich dovednosti a postupd . . . . ... ... .. .. 56
5. Rozvijeni myslenkovijch a tviréich dovednosti ......................... 58
5.1 -Myslenia myslenkové dovednesty «o8: 5 42 urdty o SNE T 0wl . 58
5.1.1 Teoretickd vychodiska rozvijeni mySleni . .. ... ... .. 58
5.1.2 Myslenkové dovednosti a jejich taxonomie . .. ... ... 60
5.2 "TVOrivost a'WirRdavednesti® ¢ i F ol iiE. SnnHIptITa el 8 il 65
5.2.1 Tvofivost jako soubor dispozic a zpusobilosti . . . . .. .. 65
5.2.2 Divergentni a lateradlni mysleni jako zdklad tvircich doved-
NOSEL ¢ . LIRS R e ) g s 67
5.2.3"° Dahy tvircich dovednosti i AV Skl Luiag i 70
5.2.4 Individuélni rozdily v uplatiiovani tviréich dovednosti . . 71
5.3 Rozvijeni mySlenkovych a tviréich dovednosti . . ... ... ... 73
5.3.1 Etapy vytvéfeni a rozvijeni myslenkovych a tviréich doved-
DOSEE -, 70T L e ik e bR I S O R SR 73

5.3.2 Podnécovani rozvoje myslenkovych a tvirdich dovednosti . 73



4 Klicové dovednosti ve vyucovdni a vijcviku
0. Socidlnt dovednosti a jejich rozuijent ....................ciiiiinnnnn. i1
6.1 Socialni dovednosti jako kliCova souédst socidlni kompetence . .. 77
O i sicialnichidevednosts . . ... .. ... ... .. AdDal 78
6.3 Pristupy k vytvafeni socidlnich dovednosti . . . ... ....... 81
6.4 Etapy osvojovani socidlnich dovednosti . . ... ... ....... 83
6.5 Podminky rozvijeni socidlnich dovednosti . .. .. ... ...... 86
7. Osvojovdni psychomotorickych dovednosti ............................ 88
LSRR e Ravciomatarigkyel dovednosti'; . ;.. SPOMDIS0L g 88
7.2 Vychodiska osvojovani psychomotorickych dovednosti . .. .. .. 89
7.3 Etapy procesu osvojovani psychomotorickych dovednosti . . . . . 91
L3 T MOt IVaeR etaDAIO SARDOGIYY wiojotogd, Argiddil, 1L LE, . . 91
7.3.2 Etapa orientace subjektu v osvojované dovednosti . . . . . 93

7.3.2.1 Zpisoby orientace subjektu v psychomotorické do-
VEUNIOROIN O TSV ONONe0 (ea0ig vgsdd. ELLE. . . 94
7.3.2.2 Metoda instruktdze a jeji druhy . . ... ... .. 95
7.3.3 Etapa krystalizace psychomotorické dovednosti . . . . . . . 98
7.3.4 Etapa dotvareni psychomotorické dovednosti . . ... . .. 99
TS SIS IRUSRIABI oo 4ol fanhn o MraSty arbvd2. o 100
8. Vytvdreni a rozvijeni pedagogickijch dovednosti ....................... 101
8.1 « Pojeti pedagogickyeh dovednosti . . .viguisuiw fowidicgodstald, .0, 101
8:2¢ Druhy pedagogickych dovednosti . .i.....1. rouhsuob dndedl), o, 103

8.3 Obecnéjsi pristupy k procesu osvojovani pedagogickych dovednosti 107
8.3.1 Utitelovo pojeti vyuky jako determinanta osvojovani pedago-

gickych dovednBapia % 1w, 1o Ldgs Dapubovoll, .00, . . 109
8.3.2 Uloha sebereflexe v procesu osvojovani pedagogickych doved-
BERBETT SO & pieonbeyab, foigrdedn lamefivaosl. (. 114
8.3.2.1 Sebereflexe jako vnitfni dialog . . .. .. .. ... 114
Sia 2@ L Ohzlilc gebereflexi . i svodivoBvor & inoliviis - - 116
8.4 Vytvareni pedagogickych dovednosti u studentt ucitelstvi . . . .. 118
8:d.1 “MotivaenIeRapaT dhiind ¢ it abornhe ol sslBeMEe O fe2e - - 119
8.4.2 Orientace studenta v osvojované pedagogické dovednosti . 120
8.4.3 Etapa krystalizace pedagogické dovednosti . . . ... . .. 122
8.4.4 Etapa dotvafeni pedagogické dovednosti . ... ... ... 123
8.5 Rozvijeni pedagogickych dovednosti uciteld . . .. ... . ... .. 125
8.5.1 Podnécovani rozvoje pedagogickych dovednosti u za¢inajicich
BER e O DSk B bivibal e beCeEe - - 125

8.5.2 Rozvijeni pedagogickych dovednosti u zkuSenéjsich uciteld 127
8.6 Rozvijeni pedagogickych dovednosti vysokoskolskych uciteld, kteri

BB Rele s o, L. . . L . Hmosie e s v e 129
8.7 Pedagogické dovednosti a vyudovacistyl . . ... ... .. ... .. 131



Obsah 5

9. . Pristupy k.diagnostice dovednosti .. ... il St i i s v 135
9.1 Soucasné piistupy k diagnostice dovednosti . . . .......... 135
9.2 Zékladni trendy diagnostiky dovednosti . . . .. ........ .. 138
9.3 Novéjsi pristupy k diagnostice dovednosti . . .. ... ... .. .. 139

743011 RSP IR LT VRO RN L) BEh L (e PR LTSN G R S S T ety 91 o R T 143

Summary: The Training and Teaching Process Key Skills ................ 145

Lgeratunma’ .. ... 0. A8 nabie oo SCT SIROTHESRRIRG St lat TN T 4 AV N SO 149

Eidloha. 1: Inventds:. komunskiainich alfiggt .. 0 L0, 00, oo o ohl R s 165

Pitloha 2: Dotaznik studentova -pojets viuky: «...c. i, foass sl oo dvind 167

Priloka 8+ Posugevacs sklila ‘CLIC-DID: . VU T i il Ja sl 5. it 170

Priloha 4. Dotazmb syl ucent ="ESEFHa . Jho 0b b Sl St st t i 173

VECTU) QLISTIRK oo ii BT civess s ogagt s+ Sty sholeds Tepori iy SR NE R T 6 % IR CRE 176



