
OBSAH

ÚVOD................................................................................................................7

RŮZNÉ DIMENZE LÁSKY.....................................................................9

Je láska u konce?.................................................................................................9
Čtyři dimenze zdařilého vztahu................................................................... 16

Naše vztahy a naše představa o Bohu..........................................................21
Objasnění v dialogu různých náboženství................................................. 26

Láska lidská a láska Boží................................................................................31
Vztah a vnitřní prostor ticha.........................................................................38

Sexualita a spiritualita ....................................................................................45

CO LÁSKU POSILUJE.................................. 57
Prvky spirituální kultury vztahů.................................................................. 57
Co živí partnerský vztah................................................................................71

Vztah jako (duchovní) cvičení.......................................................................82
Vztah a spiritualita: čtyři způsoby nácviku ........................................... 121

Cítit sám sebe.........r.................................................................................. 123
Vztah к Bohu.................................................................................................124

Vztah к partnerovi а к partnerce.................................................................127

ZÁVĚR............................................................................................................133

LITERATURA 135


