Ortopedie (doc. MUDr. E. Eis) .
Uvod

Cast veobecna

I. Systém kostni .

A. Vznik a vyvoj kosti (osifikace)
1. Vyvoj kosti z vaziva . o
2. Vyvoj kosti z chrupavky . -
3. Plsobeni vnéjsich vlivii na uspora(lam koslx
4. Hojeni defekta a nahrada kosti .

5. Hojeni zlomenin .

6. Poruchy hojeni zlomenin .

7. Mimokostni osifikace

S
1.

ystémové poruchy skeletu .
Vrozené poruchy vyvoje kosti.
a) Enchondromy . :
b) Chrupavcité exostozy .
c) Achondroplazie :
d) Patologicka lomivost kosti . s
2. Poruchy ruastu z vnitfné sekretorickych zmén .
a) Vliv hypofyzy .
b) Vliv stitné zlazy . .
c) Poruchy ¢innosti nadle dvmy
d) Utinek pohlavnich zlaz .
e) Vliv pristitnych telisek

3. Patologické projevy na kostech pfi poruchiach vymény latkové .

a) Rachitis (kfivice) .
b) Osteomalacie
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C. Patologické projevy na kostech pfi poruchach cévniho zasobovani
1. Juvenilni osteochondropatie
2. Aseptické kostni nekrozy .
3. Sudeckova kostni atrofie .

D. Zéanéty kostni . L .
1. Hnisavé (nespcc1ﬁcké) zanety kostm .
2. Tuberkulézni (specificky) zanét kostni .

E. Nadory kostni
1. Benigni nadory .
2. Maligni nadory. .

F. Cysty kostni
II. Systém kloubni .

A. Biologické poznamky
1. Uloha kloubni inervace
2. Uloha synovialis
3. Povaha kloubni chrupavky
4. Uloha ligamentézniho aparatu .

B. Zanéty kloubni . S
1. Hnisavé (nespec1ﬁcké) zanéty kloubm :
2. Tuberkulézni zanéty kloubni .

C.. Degenerativni kloubni onemocnéni
1. Arthrosis deformans . .
2. Mysky kloubni a osteochondr051s dlssccam .

I11. Uloha kosternich svala .
A. Biologické poznamky

B. Choroby svala, §lach a aponeuréz . .
1. Choroby svala .
a) Vrozené vady .
b) Zanéty . :
c) Myositis 0551ﬁcans
d) Myogelozy
e) Volkmannova kontraktura
2. Choroby slach .
a) Hnisava tendovaginitis
b) Tuberkul6zni tendovaginitis .
¢) Stendzy slachovych pochev
d) Dupuytrenova kontraktura
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IV. Systém nervovy

A. Spastické obrny .
1. Onemocnéni permatalmho puvodu

a) Forma dipareticka .
b) Forma hemipareticka .

N

. Kapsularni hemiplegie . . T
3. Spastické projevy nasledkem patologickych pochodt v mise
a) Pri¢né preruseni misni . .
b) Spasticka spinalni paralyza
B. Chabé obrny . . . . SRS
1. Poliomyelitis acuta a jeji naslcdky
2. Heredodegenerativni choroby .
3. Poskozeni perifernich nervi

V. Choroby cévni .

A. Onemocnéni artérii . s 8w s
1. Choroba Winivarterova-Buergerova .
2. Obliterujici arterioskleréza .

B. Onemocnéni zil .
1. Varixy o
2. 'Ihrombophlcbltls a phlebothrombosn .

Q0

. Poruchy lymfatického systému
1. Lymphangitis a ly mphademtls
2. Lymfedém . !

Cést specialni .

I. Ortopedické choroby v kréni oblasti .
1. Torticollis . w8 s
2. Sprengelova deformlta
3. Klippeluv-Feilav syndrom .
4. Kréni zebro . §
5. Skalenovy syndrom .

II. Deformity hrudniku .

A. Vrozené vady hrudniku
1. Pectus infundibuliforme .
2. Pectus carinatum .

B. Ziskané vady hrudniku
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II1. Vady patefe

A. Anatomie a fyziologie pateie .

B. Kyphosis .
. Kyfézy u kOJencu a batolat
. Kyféza détska

. Kyf6za lumbalni .

. Kyféza u choroby Bcchterevovy
. Kyféza starecka

. Kyféza po obrnach .

N O 0N~

(@]

. Hyperlordosis

o

. Plocha zada (dorsum planum)

E. Scoliosis .

1. Navykové skollozy

2. Statické skolidzy

3. Skoliozy strukturalni
a) Myogenni skolidzy .
b) Osteogenni skolidzy . .
¢) Neurogenni skolidzy
d) Idiopatické skolidzy

F. Tuberkuléza patefe .

Q@

. Choroba Kiimmelova-Verneuilova

H. Bolesti v kiizi. .
1. Anomalie skeletu .
a) Prechodné obratle
b) Spina bifida . . .
c) Spondylolisthesis . :
2. Postizeni meziobratlovych kloubu :
a) Spondylosis a spondylarthrosis .
b) Vyhtez meziobratlové ploténky . .

IV. Vady a choroby kycelniho kloubu
A. Anatomie a vyvoj kycelniho kloubu .

B. Tvarové odchylky kloubu

. Coxa valga e

a) Coxa valga congemta
b) Coxa valga symptomatlcka

2. Coxa vara . . ’

a) Coxa vara Congemta : :
b) Coxa vara symptomaticka .
c) Coxa vara adolescentium
d) Coxa vara traumatica. .

. Kyf6za Scheuermannova (kyphosxs dorsalls Jl.lVCnlllS) S
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3. Vrozené luxace kycelnich kloubu .
a) Subluxatio coxae congenita
b) Luxatio coxae congenita

C. Onemocnéni kycelniho kloubu
1. Choroba Perthesova .
2. Osteoarthrosis deformans coxae . .
3. Tuberkulézni zanét kycle (coxitis spec1ﬁca) .
4. Poliomyelitické poruchy v oblasti kycle
5. Pseudoartréza kré¢ku stehenni kosti

V. Deformita a choroby v oblasti kolena
A. Uchylky kloubni osy . .

B. Onemocnéni kolennich kloubt
1. Hnisavy zanét kolenniho kloubu
2. Tuberkul6zni zanét kolena .

3. Osteochondropatie juvenilni v oblasn kolcna .
a) Choroba Osgoodova-Schlatterova. . .
b) Osteochondropathia patellae (Smdm'v-l,arsen)

4. Projevy poliomyelitidy .

C. Nékteré pourazové nasledky
1. Urazové poruchy meniskil .
2. Viklavost kolenniho kloubu 5
3. Recidivujici luxace patelly (habltualm)

VI. Vady a choroby nohou .
A. Anatomie a fyziologie .

B. Deformity .

1. Ploché nohy . :
a) Pes planus congemtus
b) Pes planus staticus .

2. Pti¢né ploché nohy a sdruzcne vady
a) Pri¢né ploché nohy (pedes transversoplani)
b) Vbocené palce (halluces valgi) .
c) Kladivkové prsty (digiti mallei)

. Noha svisla (pes equinus, tzv. konska noha)
. Noha kososvisla (pes equinovarus) .

. Noha hakovita (pes calcaneus)

. Noha lukovita (pes excavatus)

. Calcar calcanei .

NO W

C. Osteochondropatie na noze .

a) Choroba Haglundova-Severova. .
b) Choroba Kéhlerova-Mouchetova .
c) Choroba Freibergova-Kohlerova .



VII. Ortopedické vady a choroby hornich konéetin .

A. Vrozené (vyvojové) poruchy
1. Chybéni raznych ¢asti (aplazie)
2. Nadpocetné prsty (polydaktylie)
3. Srusty prsta (syndaktylie)
4. Poporodni obrna horni koncetiny .
B. Ziskané vady a choroby .
1. Cubitus valgus a cubitus varus .
2. Tzv. tenisovy loket Zihs
3. Syndrom bolestivého ramene . . .
4. Poruchy perifernich nervi na horni koncctme :
5. Projevy nasledkt po poliomyelitidé
6. Nasledky hnisavych zanéta na ruce .

Protetika (MUDr. F. Kiivanek) .

I. Definice a rozdéleni oboru . .
Metody snimani vyrobnich podkladu .
Brani miry IR
Modely . .

a) Plosné obkresy
b) Plo$né otisky
c) Plastické poloformy
d) Celé odlitky .
Opérné body na tele .
Zaveésné plochy na téle .
Hlavni soucasti ortopedickych prlstrOJu
Zakladni zasady zdravotni mechamky ve stavbe ortopedlckych po-
muicek . .
Nastin postupu pii vyrobe ortopedlckého pnstrOJe

II. Amputace .

Obdobi amputace :

Hodnoceni amputacmho pahylu 2 E
Druhy koznich fezt a zpusob oddélovani mekkych casti .
Oddélovani kosti . : S
Osetfovani cév a nerva pri amputac1
Osetfovani profatych svala .

Typy amputaci -
Dolni konc¢etina
Horni koncetina .
Ostatni casti téla .

Amputace v détském véku . o s

Fyziologické i patologické zmény amputacmch pahylu

Rehabilitace amputovanych .

Rehabilitace na luzku. .
Rehabilitace mimo lazko
Vyevik v uzivani protézy
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III. Protézy hornich a dolnich konéetin . . . . . . . . . . . . . . .206

Protézy dolnich konéetini « . &« @ « o o o & & @ ¢ o s o0 s =206
Pahylové luzko . . ol s e om s mae eile s 5200
Néhrada ztracené &asti koncetmy e s e e S 08
Zavés protézy . . . T R s 2]
Pomocné soucéstky a zafizeni protéz SR e e 2 1)
Protézynozni . . . . . . . . . . ... .. ... ... .213
Protézy bércové . . . . . . . . . . . .. .. ... .. .214
Protézy stehenni . . R e e 216
Protézy pro exartikulaci kycle O P A (RS K 7

Protézy hornich kondetin .. .« . & & & o & o w2 @ wien e s 218
Pahylové lazko . . . ¢ o E e e W e e e w29
Nahrada ztracené koncetmy P A S AR )
Zavésy protéz . . . P IR S
Pomocné soucé.stky a zafizeni protéz S e R o 223
Protézy ruéni . . 5 I O T R R 18
Protézy predloketm S e R 22
Protézy pazni . . o A s s B S s w5 522D
Protézy pro exartikulaci ramene . . . . . . . . . . . .. .22

Kryti amputa¢niho pahylu v protéze . . . . . . . . . . . . .226

IV. Ortopedické pfistroje . . . i e e 22

Rozdéleni ortopedickych prlstrq,u podlc _]C_]lCh ucelu o w1228

Hlavni souc¢astky ortopedickych pfistroja . . . . . . . . . . . 228
Obimky 75 45 s 5k s m soE e S s s R e 5228
Dlahy....................A....229
Timen . . S e e il e e ey e e 229
Klouby a_]ejlch uzavery S R e G e 990
Sandal . . R R I I R
Tahy.........................230
S el 0 e O R A R AR i = B 2 31
17 F el o S RS R S R E 2 |
Peloty a paky . . . . S S N LR |

Pristroje pro horni koncctmu S O O S R 1 |
Aktivni dlahy ruky a prsta . . . . . . . . . .. 0 L. L L 232
Rukavicové pomticky ruky a prsta . . . . . . . . . . .. . 232
Fixac¢ni dlahy pro ruku, piedlokti i pazx e T 282
Invalidni pomucky proruku. . . . TR R T S
Abdukéni pfistroje horni koncetiny . . . . . . . . . . . . .233
Pristroje pro habitualni luxaci ramene. . . . ool e e 234
Mechanizované pomiticky pro celou horni koncetmu e s s w234

Pristroje proidolnf konCetinu . 5 & @ & & & o @i 5 @ ls ww s 23D
Jednostranna bércovadlaha . . . . . . . . . ... .. . . 235
Bércovy oblouckovy pI’lSt!‘O_] I S R e L 935
Bércovy olemkovy piistroj . . R R L e SR 8D
Oblouckovy pfistroj dvoudlahovy PRI RS BT, s i 8 036
Podpérny pfistroj. . . SIS 8 o i R0 36

Pristroje pro hlavu, krk a trup SR - I APPNRPEN (e el 2 56
Fixa¢ni podpérny korzet . . . . . . . . . . . . . . . . .236
Korekéni korzet ol .o o ohia S e s e 5287
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Primidlo
Valchovany korzet s Glissonovou klitkou
Nakrenik .

V. Mékké bandaze
Kylni pasy
Brisni pasy .
Kolostomické a 1lcostom1cke pasy .
Gumové puncochy .
Suspenzoéria .
Urinaly .

VI. Pomocné piistroje
Hul pro nemocné
Berle .
Predlokr’tm
Podpazni .
Kozicky
Choditka .
Invalidni voziky .

VII. Ortopedicka obuv . :
Definice a zakladni hledxska ortopedlcke 0buv1 :
Rozdéleni ortopedické obuvi .

Prva skupina — jednoducha or topedlcka obuv :

Druha skupina — sloZzitéjsi ortopedicka obuv .

Treti skupina — velmi slozita ortopedicka obuv

Zakladni suroviny na vyrobu ortopedické obuvi

Spodkové usné .
Svrikové usné .
Pomocné suroviny

Konstrukéni prvky ortopedlcke obuv1 5
Nastin vyrobniho postupu ortopedické obuvi .

VIII. Ortopedické vlozky . 5
Definice a rozdéleni ortopedlckych vlozek :

Aktivni ortopedické vlozky
Pasivni ortopedické vlozky .

Zvlastni druhy ortopedickych vlozek

IX. Drobné pomuicky pro osetfovani nohy .
Podpaténky .
Meziprstni vlozky .
Chranic¢e kloubt . .
Chranice kufich ok a bladavxc -
Zaveér

Rejstiik
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