OBSAH

UVOD 1
1. HISTORIE A SOUCASNOST BOLESTI 3
2 BOLEST o s e R e e T e W e T e 7
22 b D1 hiteaios o iiERasellen it atep i el nes i S e e Al AR Al 7
2.2 Ghronickaiboles s o e e L A e 8
28 axonomie Dolest . o e e e 10
3. FYZIOLOGICKE ASPEKTY BOLESTI 12
3Ry Z10l0g1e oS B oy 12
3% %15 Podrazdéniireceptortibolesti: -t WS ur e iuie i en ot B s 12

T o L e e e il i i i 13
4. TEORIE BOLESTIL..... ..14

4.1 Vratkova teorie bolesti .

4.2 Teorie specifity ......... 51153
43 Teorielk Oz 2o e S e A e A 15
44 Citovatteorie Dot . T R s A S 15
4:5Paralelnijprocesnitmoedels s ol e L T e 15
4 GHICOTIEVZOTI & e st e T R D Tt 16
47 Humoralniiteorieibolestiiv st TR BN e i it sl sty tiasents e 16
48 Konceptualnimode] b e e s e e L e 17
5. PSYCHOLOGIE BOLESTI 18
ShIl1E61 o7y @VARANE T ooy AN B S Gt ca s B s 18
Sl R i A e N RS A K OBy o T o e e et 18
SRSy chicke faktony al0SODIOS s o R s 19
S Y ke KT S T 08 L o e 21
S @ ek A aAn S L  o 21
SilESiCharakieribolestiyyejiivyznam all okalizace e e e 22
SHE 6V ezilidské vztahye: o R e N e el e e 22
6. DIAGNOSTIKA BOLESTI 23
A N A€ Za b0 ST e 23

6.2 IntenZita DO e ST i A e e L e A S S o R S 24



7. LECBA BOLESTI A MULTIDISCIPLINARNI PRISTUP 7

.1/ FarmakologickeipHstupy: ... s i R R W 27
7:2:NefarmakologickeipHistupy/e = s s S miaiie Sian s s e e 27
8IVletodyisniZzoyanitbolestifaplikoyane: sestro s 28
8. OSETROVATELSKY PROCES U KLIENTU S CHRONICKOU BOLEST] ......31
S P VNIt 7 e 08 oy At el S K O DI0 C e S U 35
21Dl ¥ 1140 o1 TS 1) TRl asorommncom oo 000 G R 3

8.2:1i@setfovatelskaldiagnostikar s o S Sl s e R 37

8.2.2 Diagnostika lidskych potfeb ve tfidich NANDA International ............c.cccoueueuene 38

8.2.3 Diagnosticky algoritmus k rozliSeni potfeb klienta............ccoceeevveiiivinenciiniencnnne 38

8:2:4: Urcenitdiagnozy. T st i S e e s e e 38
8 3 etiifaze oS etoyate] Ske ho PIOCe ST 41
8.4 Ctvrta fize OSetiOVALEISKENO PIOCES - ..evuveeerssrrenssosssssessesssssssosssssssssssssssssssssessosassass 41
81 PAtA i ize oS ctioyate]Ské O PIOCES e e 43
9. SESTRA A KLIENT S CHRONICKOU BOLESTI 46
10. KVALITA ZIVOTA KLIENTU S CHRONICKOU BOLESTT.......cc.ccoeeruenns 48
105 Kvalita Zayetas e e 48
10:2:Vysledkyis etfentichronicke b o] es i 50
103 DoporceniiprojpraXi= == i R s i 52
SEZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZU 55
SEZNAMPRIDOHE: . oo 8o i el i B0 el o Lt 59

PRILOHY 60




