OBSAH

Pledmluva k' Prynfu VY AN ..o iiniiiininnisiniiiiimmninmissssssimiisliieissisasronssisisnos 7
Predmluva k drubému roz5enému vyGAnE i..........o.ooitlililiiiidiniiiiiseistisboaisismessissssissss 9
1 Zakladniipoznatky o diabetin s .l e e e o, e 11
1] Historicky pfehled — V. Bartos..... w1
1.2 Byziologie glukoregulace = Tu Pelikdnovd..... ... . ool tiiins i i s s 12
1.3 Struktura Langerhansovych ostrivkil — V. Bartos ............ccccooeeievinnininnninnninssisnecnennns 18
1.4 Sekrece inzulinu — T. Pelikdnovd, V. Bartos ..... 21
1.5 UEinek inZulint— T2 Pelikanovd ..::s oviussvssisiisssosssnssiissnsinssosssstissasnsss 232
1.6 GIUKAGON'— VEBATIOT iviucv.vieresssisin sbistosss fosss e bibeotteasssas stes e sadssacvorvizsas .38
1:7 Epidemiologie diabetii— V. Bartos .:.......ccciviisvivsisisesssssssisssissisionss .41
2 Klasifikace a patogeneze diabetu ....................ccccccccvvcvininiiniiicniinnns .46
2.1 Klasifikace a diagnostika diabetu a poruch glukézové tolerance — T. Pelikdnovd .46
2:2 Patogeneze a prubéh diabetu 1. typu — V. Bartos .58
2.3 Patogeneze a prub&h diabetu 2. typu — T. Pelikdnovd ..................cccocueunieueiineeerenninninns 63
24 Syndrom inzulinové rezistence — T. Pelikdnovd
2.5 Sekundéarni diabetes — V. Bartos
3 IECha diabetn St - o e e o L L v
31 Cile 1é¢by a lécebny plan — T. Pelikdnova .
32 Dieta — A. Jirkovska a V. Havlovd
33 Fyzicka aktivita a diabetes — A. Jirkovskd .......................... :
34 Peroralni antidiabetika a 1ékové interakce — 7. Sechser ..... 1128
3.5 Lécba inzulinem — 7. Pelikanovd, M. Drydkovd, R. KoZnarovd ... 140
3.6 Bdukace diabetikli ='A irkovskd e S R i e i 170
3.1 Samostatna kontrola diabetu a Gpravy

1é€ebného reZimu — A. Jirkovskd a R. KoZNarovd ...................cccovesuenissisasesassisesesasssness 177
4 Akutnikomplikace Giabeti = o i 189
4.1 Hypoglykémie — F. Saudek ...
42 )5 B 50 5 T I ) 1] T ] AR S A S e S A R e sl e o e e s
5 Chronicke komplikace diabetu . . X e s s vt satosss 206
S:l Patogeneze vaskularnich komplikaci diabetu — J. Skrha .. 206
32 Diabeticka nefropatie — V. Barto$ a P. Boucek . <1218
53 Oc¢ni komplikace diabetu — 7. Sosna ................ .234
5.4 Diabeticka neuropatie — V. Mazdrovd a P. Boucek 1254
3.9 Diabetickd makroangiopatie — J VAlek .......occc.ooiioniiiiiaimmmiimismisnssisinsasssisisssstssns 265
5.6 Ischemicka chorobalsrdeCnll = VaSIanek...... ot s e s s b i cissevtass 267
5.7 Ischemicka choroba centralniho nervového systému — V. Bartos. ;280
58 Dyslipoproteinémie — T. Pelikdnova, J. Valek ...... 282
59 Hypertenze — K. Komersovd, V. Bartos ..... .295
5.10  Diabetickd noha — A. Jirkovska .............. =305
5.11 Gastroenterologické poruchy — V. Bartos .................... <5325
5.12  Diabetes mellitus pfi chorobach exokrinniho pankreatu — V. Bartos ...............c.ccccoeoee. 327
513  PostiZenf kosti a KIOUubW — Vo BarIOS .....cw ik caiivrosicamensiosssssssinsssisssnissssasinsisstasssssssnposss 331
5.14  Kozni onemocnéni a diabetes — A. JirkOVSKd ..............cccoooeecriicciciiiiciciiicie 333



Prakticka diabetologie

6 SpeciAlng problemy AIabetll ... o i i seis s B sssses s S TSR e s 339
6.1 Infekce — F. Saudek ................... .339
6.2 Diabetes a téhotenstvi — K. Andélov...........

6.3 Diabetes a obezita — T. Pelikanovd a E. EzechidSovd

6.4 Pfiprava k chirurgickému vykonu — V. Bartos ...............
6.5 Parenterélni a enterdlni vyZiva u diabetiki — K. Filip a P. Bricek
6.6 Transplantace u diabetikti — F. Saudek ..............ccccocvcvvcnennnee

6.7 Stomatologicka péce o diabetiky — V. S¢igel
6.8 Stitna Zlaza a diabetes — V. Zamrazil, K. Vondra ...
6.9 Zvlastnosti v pé¢i o détské diabetiky — J. Venhdcovd

6:104°" Diabetesive stati = TWPelikdnovd = :..cs il i e s L i
6.11 Psychosocidlni problémy a psychopatologic!

stavy u diabetikti — 7. Hrachovinovd a A. JirkovsKa......................cccvvvvvveeniicinicnincucnns 427
6.12 Sexuilnt problémy —A. JIPROVSKA ... il i hi i sierisbsndtochontasa tissasassibingsesissiiiens 434
6.13 PracoVIM Zatazenl T Pl AR OVa . i et e eyt ascasatsiivansis 440
6.14 Rizeni motorovych vozidel — T. PelikGROVG ..................ovvoervereereereeeessssiesies s 442
7, Dodatky

i1 Saintvincentska deklarace — J. Rybka... 5
72 Dalii doknmenty:......c...c.bureveninizessnsnie e SN 453
7.3 Naplii specializace v oboru diabetologie IPVZ ..
Seznam obrazkli’ ... ... inna
Seznam zkratek ...

O autorech ....
Rejstiik




