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o STRANY 8-24 STRANY 25-34
GRILOVANT — MARINADY
JAK NA TO A POTIRANI

e T e Co to;je grilovani? | 86 s camanbaltie. .. ... Pro¢ marinovat
A e Kam umistiteril | 87850 cinaalie) Maso, drtibez, zvéfina
| RN R e e Rtzné druhy gril | 28..........cccoveeuneees Ryby, korysi a mékkysi
& st 2000 Potfeby k zapélenf grilu [ 89............ccocvesivcimesssssussnns Syrové zelenina
Bt feanitugd Pfiprava ohné | 30.......Maslovacky ze zeleniny a kofeni
B vt dasdutwoadul Pomoci podpalu | 31...........ccovveee. Zakladni vinnd marinada
T consuiiiidinstipning Pomoci podpalovace |32........... Citronovo-bylinkovd marindda
8 Pomoci podpalovaci tekutiny | 33.................. Sladka hof¢i¢na marindda
9. Pomoci elektrického zapalovace | 34............... Kofenénd mexickd marindda

1050 sntiluiaign ol Pouziti kaminek | 35................. Japonskd marindda terijaki

) BERER S, W Kdy muZete za¢it vafit | 38...................... Cinska marinéda hoisin

IR ittt Ovonenf koufe |97 0l ..o Indonéskd marindda

(b PR R n e Rezavé uhli | 3S......... Indické marindda tikka masala

7 TR b Stfedné& horké uhli | 89.........cccceeurivernnnnee. Nakladani na sucho

1|\ B ry SeheRn HOKY popel [40........... 00 o e Kajunska smés

1O i e Otevieny gril [ 41..............sSSSs el Pasty a omécky

| SR S AT Uzavieny gril | 42.............. Povrchové tprava pfi peceni

18l obiida Pouziti odkapdvaci misky | 43.................. Omiécka z manga a hoi¢ice

| FEPTEAREER TN TR Opékinfmasa. | 44....... .S58, Mexické pasta s Cili

M0z sibatilaalliEn. . Grilovaci nastroje

| [RUSSTOICOPIEREN. .. i Jak zvysit zar

... munmdn iy Jak snizit zar

- TRPTRRRN. Ukonéeni grilovéani

B4 ndhin Dalsi pouziti starého uhli

PRI Cisténi grilu po pouziti




STRANY 35-40

GRILOVANI
ZELENINY

L R Predvarovéni zeleniny
;L Brambory pecené na ohni
AT st Salotka pecend na ohni
48.....Rybizova rajcata opékana na ohni
Qs Klasicka grilovand zelenina
................................ Sttedozemni $pizy
................ Grilovany chfest

Grilované plétky lilku

STRANY 41-47

GRILOVANI RYB

Bd ikl Délka peceni a vafeni ryb
2 B ST R Jak ryby pfipravovat
B Grilovani celych velkych ryb
7 ARSI Baleni ryb do vinnych listt
R RO ) Grilované sardinky
B9l Krevety na thajsky zptisob
B0 Ryby z feckych ostrovii
1) (AR ey Spiz z moiského dasa
BN LA i Grilovany losos s pérkem
BB R Mecoun s annatto a ¢ili
i SRR IR Ryba s kajunskym kofenim
a tykvicky

STRANY 48-53

GRILOVANT

DRUBEZE

DO I e Délka pfipravy kufete
B0 Jak zjistime, Ze je kufe hotové
' Kufe po toskansku
....... Kuteci kiidla sataj
Plnéné kufeci prsa
..................................... Kufe s houbami
AL A e Kufeci $piz tikka
| AR R Jak driibez upéci rychle

;RS Kufatka narychlo s bylinkami




STRANY 54-61

GRILOVANI
MASA

e e Jak dlouho se pece
7| R e Ryze americkd Zebirka
.............................. Klasicky hamburger
................................... Vybrané uzeniny
................... Marocky jehnéci $piz
Jehnéci pecené na kminé

Rl s Hovézi fezy po toskansku
Vepiové na thajsky zptisob

STRANY 62-69

MASLA, OMACKY,

PRILOHY
B et Kofenéna masla
S ot Jak dlouho masla vydrzi?
§8.......Hof¢icové méslo s rozmarynem
87 ...Maslo s ¢ernymi olivami a Salvéji
G Maéslo se susenymi rajcaty
a bazalkou
B0 ..o Salotkové méslo
DO ... Bl Maslo s koriandrem a ¢ili
[ Indonéska ofechovd omacka
DR ... i S R Mojo rojo
P il Omacka aioli s ¢ervenym ¢ili
4 ....Omaécka raita z okurek a jogurtu
. PRERE. Débelsk4 grilovaci omécka
................................... Thajské omécka
............. Mexicka omécka guacamole
...................................................... Salsa
.................................... Smazené fazole
......................... Salsa z ¢ernych fazoli
.............. Kofenény pilaf ze Stfedniho
vychodu

REJSTRIK 70




