AKTUALITY

Novinky a trendy z celého svéta

ROZHOVOR
S vydavatelem DlAsty|u Martinem Ladyrem

ROZHOVOR

se zpévackou Terezou Maskovou

HLAVNI TEMA

Prevence chronickych komplikaci diabetu

HLAVNI TEMA
Glykemie u nediabetikd

TIPY

Pro zdravé hubnutf s diabetem

ODBORNE
Mém’bez|e€kové dieta sloZenf bakterit
ve stfevech:

DETI

Cukrovka a alkohol u dospivajicich

SPORT
Diabetes a golf

KOMPLIKACE

Pro& ndm zvyseny cholesterol 3kodi?

EDUKACE

Lé&ba warfarinem pfi diabetu

TECHNOLOGIE
Edukaéni hra MyDiabetic

PRIBEH KATERINY PRUCHOVE

O motivaci a lé¢bé

EDUKACE

Dospivajici diabetik — obdobf pIné vyzev
EDUKACE

Pohybem k lepsr kompenzaci
POLITICKE NOVINKY

Aktualni udalosti ve zdravotnictvi
PORADNA

Zeptali jste se odbornikd...

KNIHY, WEBY, APLIKACE

Nemélo by ujit va3f pozornosti

REPORTAZ
Jak se Zije diabetikéim v Jihoafrické republice?

REPORTAZ

Predstavujeme organizaci Beta Change

EDUKACE

Socidlnf sité a diabetes

ROZHOVORY

se zndmymi influencery

ODBORNE

\yznam screeningu nddord prsu

REPORTAZE

Co se d&je ve sv&té diabetu?

OSOBNOSTI LEKARSTV]
QOdkaz lékate Jana Jesenského

PRIRODNI LEKARNA

Blahodarmé dcinky preslicky rolnt

CVICIME PRO ZDRAVI

Jak na protazent

VYZIVA
Jak spravné vybirat ryby?

KUCHARKA

Léto na talf

DIA MOUCNIKY

Pegeme zdravéji

KOMIKS
Hrdinsky pFibéh o diabetu

DIAR

O nic zajimavého nepfijdete

KRIZOVKA



