.7
1.8
1.9
1110

11.11

CAST lll.: AJURVEDSKA OZDRAVNA OPATRENI

1.1

1.2
1.3
1.4

1.5

Rozmanité potize

Péce o déti a staré lidi
Poruchy nervového systému
Ajurvédska psychologie

Mentalni a emocionalni poruchy
Lécba zZivotni sily / pranické léceni

Vyuziti bylin

Klasické ajurvédské formule
Moderni ajurvédské formule
Olejova terapie, aromaterapie
a vykurovani

Duchovni ozdravna opatreni
Terapie s drahokamy a mantry

CAST IV.: PRILOHY

1. Sanskrtské pojmy
2. Slovnik bylin

3. Bibliografie

4. Zdroje

5. Rejstrik

6. O autorovi

251
272
284

295
322

329

330
337
358

368

372

382

382
385
395
396
408
421




