Sffény 4-7

» CHVILI V SAMANSKE ZONE
Rozhovor se saamskym Samanem Ailo GAUPEM nejen o tom, Ze naslou-
chéni je dlleZitéjsi nez vidént, pfipravila Pavlina BRZAKOVA .

Strany 8-9

» CESTUJI S VETREM
Prispévek etnolozky Amélie SCHENK se tyka jejtho pobytu v Mongol-
sku a také vztahu mistniho obyvatelstva k Samanismu a lamaismu.

Strany 10-11

» SRPNOVA VYROCI

Strany 12-13

» WILLIAM BLAKE - londynsky malif lidského ducha
Ohlédnuti u prilezitosti 180 let od odchodu tohoto basnika, mystika a ryt-
ce, ktery se stal jednou z nejzéhadnéjsich osobnosti anglické literatury.

Strany 14-17

» S HOLGEREM KALWEITEM
V KELTSKEM MUZEU HOCHDORF

.Mohyla v Hochdorfu je jednim z jedine¢nych objevd konce 20. stoletf
v Némecku," fika Holger KALWEIT, kiery je povaZovan za predniho
odbornika na kelisky svét. Jeho dalif poznatky shrnul Jifi KUCHAR.

Strana 18

» MAGNETICKY KOPEC V TAURACH

Skutecnym pojmem je hora Livithra, ale podobny Ukaz najdete také
na rakouské délnici z Bischofshofenu do Spittalu. K této geologické
anomalii vas zavede Jifi KUCHAR.

Strana 19

» SCHODISTE NA NEBESA
Fotograficky privodce Jana BONKA zachycuje vyznamna mista Egypta.

Strany 20-21

» O PUVODU RUNOVEHO PISMA
Za tajemstvim run se vydéva religionista Jan KOZAK jiz podruhé.

1 i i Strany 22-25
» STAROBYLE UMENI VE SLUZBACH SOUCASNIKA

S uménim Feng Shui a jeho aplikaci v konkrétnich podminkach sezna-
muje architekt Otakar CHOCHOLA.

Strany 26-27

» LEHLE PLYNUTI PROSTOREM

Diky dokonalému provedeni Cchen Tchaj—fi ¢chian je Zhu TIANCAI
povaZovan za jednoho ze dyf ,,Buddhovych bojovnikl". ZaZitek ze cvi-
Cenf s timto mistrem zaznamenala Petra VEMOLOVA.

Strany 28-29
» PROJEKT AMELIE — SVETLO BUDOUCNOSTI

O dinnosti obcanského sdruZent, které se zabyva aktivni pomoci
pacientdm i jejich blizkym, pojednévé prispévek Jaroslava KNAPA.

Strany 30-31

» LEKCE V LIDSTVI

Teprve ten, kdo si dokaZze ostatnimi nechat ,narusit" svoji integritu, se
stane skutecnou soudasti sUfijskych tancd. Osobni zkusénosti zprostred-
kovavaji Lucie SVOBODOVA a Richard KLICNIK.

Strana 33

» SVETEM HOMEOPATIE

Strana 35
» CTYRI OTAZKY PRO JANA BONKA {

» VYSPAT SE DORUZIOVA
Domécf IékaF v podani MUDr. Petra SEDLACKA

Strany 36-37

» NENI KONOPI JAKO KONOPI 3
Serial Drogy pod drobnohledem pfipravuje Jana ARCIMOVICOVA.

Strany 38-39

» POZEHNANY VSELEK
Salvéj Iékafskou popisuje Jana ARCIMOVICOVA.



Strany 40-43

» KULTURA 3ESTA: IRSKA KUCHYNE
O ftradi¢ni recepty néroda hrdé bojujiciho o svoji identitu se s vami po-
déli Véra KLASKOVA.

Strany 44-47

» SPIRITISMUS NA NASEM UZEMI

Historii svébytného duchovniho hnuti a vyznam tohoto fenoménu pri- ________

blizuje Jaromir KOZAK.

Stra ny 48-49

» ISLAMSKE INSPIRACE
Existuje mnoho napadd a praktik v tomto uceni, které si zasIouzL pozornosT
a objekiivni védecké prostudovani. Nékteré z nich uvadi Jaroslav KNAP.

Strana 50

» POLASKA BOLAVE SRDCE
Serial Zbyiika SEDIVEHO zaméfeny na aromaterapii

Strana 51

» NEJZNAMEJSI ASIJSKE BOBY
Tradi¢ni ¢inska medicina Jany ARCIMOVICOVE

: Strany 52-55

» KRAJEM ZELENYCH MUZU
V ramci putovani po esoterickych mistech vas Vaclav VOKOI.EK zave-
de do kostell podél Ohfe, kde se nachazeji tézko vysvétlitelné plastiky.

Strany 56-57

» KALENDARIUM BYLINARE PAVLA

Serial o zdravi, pfirodé, 1écbé a lidském téle

» PSYCHOTRONICKA PORADNA

Strana 58

» PRO OSTRIZI ZRAK
Seriél Beaty a Jalia PATAKYOVYCH vénovany reflexni terapii

Strana 59

» VE JMENU PRIRODNICH PRINCIPU
Ajurvédu jako medicinu dlouhovékosti probira MUDr. David FREJ.

Strana 60

» MARS COBY VALECNIK | MILENEC

O sile symbold pojednavaji astrologové Pavel TURNOVSKY
a Martina LUKASKOVA.

Strana 61

» CTEME V TAROTU

Do tajo praddvného druhu vésténi vas zasvéti Véra VARADY.

Strana 62
» ROVNOVAHA NEROVNOVAHY :

V pravidelné psychologické rubrice se PhDr. Helena SALATOVA zamé- -

fila na Zivotni krize coby vyzvy naucit se vyuzivat viastni sily.

Strana 63

» OKENKO JITKY VODNANSKE

Strana 65

» RADY BYLINARE PAVLA

Strany 66-67
» PODVEDOMI? POUHYCH 95 PROCENT...

Nasim hostem, k'rer\;/ mad falent zvladnout fadu alternativnich metod
najednou, je Eva KNAPOVA.

SHRAME To. Pokuid 15 © EVROPU, I5TE OPTIMISTR POKLD 0 SVET, JSTE SKEPTIK..

Strana 68

» vE§iENi Z KAMENU -

V této nové rubrice se budete pravidelné setkavat s tuvinskou Samankou
Ludmilou K. OYUN.

Strana 69
» OBRAZARNA REGENERACE
Putovani , krajinou” vytvarnych dél pfipravuje Vaclav VOKOLEK.

; ; ‘ : - Strana 70

» KNIZNI REFLEXE JIRIHO KUCHARE

Strana 75
» OBRAZEK PRO TRETI OKO
» SKOLA PSYCHOTRONIKY

Pravidelna stranka Ing. Josefa SCHROTTERA

Strany 76-77

» TIPY REGENERACE

Strana 78

» Z REDAKCE
Program akci v Galerii REGENERACE, kieré byste si rozhodné neméli nechat ujit.

Strana 79

» FEJETON

ZARI 2007

PRIPRAVUJEME
» MEDITACE POD VODOU

Netradi¢ni zpGsoby vedouci ke zklidnéni mysli
jsou na dné oceanu i pofadnym dobrodruzstvim.

» +VINESENY A KRASNA"
KRALOVNA HATSEPSUT

$ prevratnym objevem z bajné fise na Nilu vas
seznami Jan BONEK.

» MAGICKE ROSTLINY VE
VENEZUELE

Exotickou faunu vam v reportazi priblizi kulturni
antropolozka Ludmila SKRABAKOVA.

» MUDr. Jan SULA - LECBA
DEPRESE PRIRODNI CESTOU
» ZIVOTNI CESTA CLEMENSE
KUBYHO

Pokracovani rozhovoru se zndmym rezisérem
o0 jeho zazracném uzdraveni.
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