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% Foto editorialu Jifi KUCHAR
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» PROSTREDKY POMSTY, OCHRANY 1 LASKY

Zatimco bylinné léky i kosmetika zazivaji v euroatlantické civilizaci
renesandi, tradi¢ni znalosti rostlin u pfirodnich etnik mizeji. Poznatky
kulturnf antropolozky Ludmily SKRABAKOVE : pobytu mezi
amazonskymi indiany tento fakt bohuzel potvrzuji.
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» RIJNOVA VYROCI

Strany 12-13

~» VYROCI MESICE

700 let od zaniku legendérniho fadu templard

Strany 14-15

» ZNOVUOBJEVENY TAHITSKY POKLAD
Lécivé Ucinky tropické rosiliny lidové nazyvané noni jsou znamé vice nez
dva fisice let. Podrobnosti se dozvite v prispévku MUDr. Davida FREJE.
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» RAKOVINA JE MARNE VOLANI TELA PO RADOSTI
Pfirodnf medicina MUDr. Jana SULY

Strany 18-21
» ROZHOVOR S MUDr. LUDMILOU BENDOVOU

Se spoluzakl_adaTelkou Sinobiologické spolecnosti hovorila Pavlina
BRZAKOVA o postaveni tradicni ¢inské mediciny u nas.
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» KALEIDOSKOP
» RECEPISY PRO DLOUHOVEKOST

Strany 24-27

» ZAKLADEM KI-}ZDEI"]O LECENI JE OCISTA
Reportaz Pavliny BRZAKOVE o plsoben sibifské Samanky Ludmily
K. OYUN v jurté nedaleko Prahy je zaroven pozvankou na jeji seminar.
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» ZALUDNA OMAMNA KRASA
PetUnie pod drobnohledem Jany ARCIMOVICOVE
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» L PRADAVNEHO MOUDRA
Dietologie Renaty HERBER
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» SVETEM HOMEOPATIE
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» TRI OTAZKY PRO MARIANA JELINKA

» MOCENI NEMUSI BYT MUCENIM
Domécf |ékaf v podani MUDr. Petra SEDLACKA

Strany 36-39
» ,VINESENY A KRASNA" KRALOVNA HATSEPSUT

Pohled do nejkrasnéjsi Zenské tvére ze sbirek Egyptského muzea

v Kéhife uvadi divaka v omyl. Jedna se totiz o ,muze"; tak si to alespon
kralovna prala.. O nedavném prevratném objevu egyptologie
informuje Jan BONEK.
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» TIPY NA CESTY
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» NA NAMEN SLAW RADOSTI
\RCIMOVICOVA zaméfila na petriel.
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NOVOU" MiRU

- 1 dopisu Ctendre

Strany 46-48

» KAMENNA BABA A BRANA DO NEBES
V ramci putovani po esoterickych mistech vas Vaclav VOKOLEK
zavede do Urodného Poohif, kde se promitd symbol plodnosti.

Strana 50

» ZA HORKOU CHUT SLADKA ODMENA
Seridl Zbyiika SEDIVEHO zaméreny na aromaterapii
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» NEJEN PRO STIHLOU LINII
Prostfednictvim Jany ARCIMOVICOVE se dozvite zajimavosti
0 mofskych rasach.

Strany 52-53 .

» NEZRANUJ DRUHEHO, TEN DRUHY JSI TY SAM

Rozhovor s astrolozkou Vérou VARADY, kiera povede seminar
poradany v Galerii REGENERACE.
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» OBRAZEK PRO TRETI OKO

» SKOLA PSYCHOTRONIKY
Pravidelnd stranka Ing. Josefa SCHROTTERA

Strany 56—57

» KALENDARIUM BYLINARE PAVLA

Serial o zdravi, prirodé, |é¢bé a lidském téle
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» OPERACE NENI VYCHODISKEM
Serial Beaty a Jdlia PATAKYOVYCH vénovany reflexni terapii
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» BOJOVNIK PROTI NEMOCEM SRDCE
Ajurvédu, medicinu dlouhovékosti, priblizuje MUDr. David FREJ.
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» SATURN A MRAVNI RAD
O sile symbold pojednavaji astrologové Pavel TURNOVSKY

a Martina LUKASKOVA.
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» CTEME V TAROTU
» OKENKO JITKY VODNANSKE

Strana 63

» LECIVE KRALOVSTVI BOLESTI
PhDr. Helena SALATOVA probira zvI&stni krizi vniméanf sebe sama.
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» HVEZDNY PRUVAN
Colorterterapie v podani Jana HNILICI
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» RADY BYLINARE PAVLA

Strany 66—67

» IDEALEM JE ZNOVU SE NENARODIT

Nadcasové poselstvi hinduismu shrnuje Jaroslav KNAP.
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» VESTENI Z KAMENU lII
Pravidelna stranka sibifské samanky Ludmily K. OYUN

» OBRAZARNA REGENERACE - :
Pripravuje Véaclav VOKOLEK
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Strany 71-72

» KNIZNI REFLEXE JIRTHO KUCHARE

Strany 76-77

» TIPY REGENERACE
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» Rijnové alkce v Galerii REGENERACE
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» FEJETON

PRIPRAVUJEME
» SETKANI S PAVLEM
TURNOVSKYM

Rozhovor se znamym astrologem o hermefické
Skole UNIVERZALIA, surrealismu v Cechach
i moznostech automatické kresby.

» LABYRINT ZE SOLOVECKYCH

OSTROVU
ReportaZz lvo DOKOUPILA vés zavede na
magické misto v severnim Rusku.

» JSOU BIO VYROBKY OPRAVDU
BIO?

Rozhovory na toto téma a reportaz z biofarmy
pfipravila Véra VARADY.

» TREPANACE

Pradavnou lécebnou mefodou se zabyva Petr
PROCHAZKA, autor Indianské knihy mrivych.
» DUCHOVE, DEMONI A SMRT

O alpskych lidowvych zvycich, maskach a ramusen
vypréavi Svycarsky spisovatel Kurt LUSSI.
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