Rozhovor se znamym improvizatorem,
hercem a rezisérem pfi pfilezitosti vydani
jeho knihy Ze mé aneb Cesta bldzna

a vnitini svét Jaroslava Duska pfipravila
Pavlina BRZAKOVA.
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Divtipnou pulzovou diagnostiku v obraz-
cich pro vas pripravil architekt, kreslif
a terapeut Jan KVASNICKA. Téste se

na komiksové pokracovani v pristich
cislech.
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Zveme vas na setkani s nasimi autory do
prazské Mestské knihovny. Listopadovy
program je skute¢né bohaty.
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Zivot po zivoté je filozofickou soucasti
vsech velkych nabozenstvi. Ackoli se pred-
stavy o ném nékdy lisi, princip ztstava stej-
ny. Predpoklada smysltim neuchopitelného
lidského ducha a duchovniho svéta, at uz
je pojmenovan jak-
koli. Knihy mrtvych
jsou texty nasich
zivotd, fika autor
rozsahle zpracované-
ho tématu o smrti JiFi
KUCHAR.
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ETIOPSKA

Reportaz o nejkrasnéjsich egyptskych
pamatkach — mumiich - pfipravil filmovy
dokumentarista Jan BONEK.
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Prispévek v cyklu Co mi pomohlo je tento-
krate vénovany skafocefalii - srlistu $ipo-

vého $vu lebec¢niho. Jeho autorkou je Renata
STASTNA. Strany 24-25

Dvé pojednani o jedné z nejznaméjsich
posvatnych rostlin z pera kulturni antro-
polozky Ludmily SKRABAKOVE.
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POSELSTVi HADA

Symbolika hada - straZce Podsvéti,
dobrého ducha, ale i démona - v podani
dvou odbornikit: psychoterapeutky
Patricie ANZARI a znalce meditacnich

Foto na obalce Petr HORNIK

Foto obsah Adam FRIEDRICH A Petr HORNIK

technik Romana ZIZLAVSKEHO.
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ENIM I

Reportaz s mnozstvim méné znamych
receptti pripravil MUDr. David FRE).
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KONEC MYTU SNICH
Povidani o vlivu plisni na nase zdravi se
zakladatelem a propagatorem celostni
mediciny u nas, MUDF. Josefem JONA-
SEM. Strany 43-45

Rady MUDF. Jany NEUZILOVE
vegetarianstvi v raném veku.

BY
k tématu
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OKENKO JITKY VO ANSKE
Tentokrate se tato znama psychoterape-
utka zamysli nad koncem svéta.
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