
P O L E V U Z E L E N I N A  A
Polévka s krevetam i a zeleninou

Cizrnová polévka se sušeným i houbami

Květákový krém  s ančovičkam i 
a parmezánovým i krutony

Mrkvový krém  se zázvorem a ricottou

Kuřecí kari polévka s hráškem

Čočková polévka s chorizem

MASO,  M l A  PLODÍ  М0 І Е
Smažená kuřecí křídla, přílohy

Crudités se zakysanou smetanou

Omáčka teriyaki

Kachní prsa s levandulí

Kachní prsa s omáčkou teriyaki

Kachní prsa s pom eranči

Vepřová panenka s pancettou a zelenou čočkou

Sladkokyselé vepřové kotlety

Vepřový karbanátek se sýrem  feta

Smažená masová roláda 
se sušenou šunkou a sýrem

Kuřecí stehna v bylinkové strouhance

Masové kuličky v česnekové omáčce

Vepřová já tra  v pobřišnici

Masové ku ličky s koriandrovým  dipem

Vepřový páj -  Pork pie

Kuře s hlivou a estragonem

Vepřové kotlety s jab lky a brusinkam i

Kuřecí krokety s omáčkou aioli

Frittata s uzeným lososem

Středom ořské krevety s citronovou omáčkou

Lososová pěna

Špagety s pecorinem a krevetam i 

Špagety s česnekem a krevetam i 

Špagety s tuňákem

Penne s vepřovým masem a zeleninou 

Pappardelle s m letým 1 masem a kurkum ou 

Pappardelle s čerstvou klobásou, cuketou a šalvěji

Špagety s fenyklem, chřestem  a bram boram i 44

Canederli se šalvějovým m áslem  45

Lokše 46

B ram boráky s kozím sýrem  47

Cuketový slaný koláč 48

Grilované cukety s kozím sýrem 
a olivovou tapenádou 49

Cuketové placky 50

Gratinovaný květák a brokolice 51

Restovaná hlíva ústřičná s nivou a rajčaty 52

Sýrové krokety 53

Makarony se sýrem  -  M ac 'n  Cheese 54

Toust s mozzaretlou a ra jčaty 55

VEJCE,  SENDVI ČE A P O M A Z Á N U
Toust s vejci a ančovičkam i 56

Sýrové tousty s hořčicí a pivem 57

Focaccia, grilovaná zelenina,
uzený Losos, koprová rem uláda 58

Vejce pečená v rajčatové omáčce 59

Vejce s tuňákem  60

Pečená vejce s kukuřic í a chorizem 61

Zapečený sendvič se sýrem  brie,
jab lky a brusinkam i 62

Vaječný salát s tofu 63

Tvarohová pomazánka s řeřichou 64

Pomazánka z olom ouckých tvarůžků 64

Ředkvičková pomazánka s tvarohem  65

Brynzová pomazánka s ředkvičkou a vejci 65

S A L Á T U
Quinoa se sýrem  feta a olivami 66

Kuskus s cizrnou a ra jčaty 67

Mrkvový salát s tuňákem  68

Salát z vodního m elounu se sýrem feta 69

Salát z jablka, květáku a modrého sýra
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Čočkový salát se sýrem feta 

Míchaný salát s fazolemi a sýrem 

Lilek s uzeným lososem a kozím sýrem

Slané kapsičky plněné ricottou a špenátem 

Listové tyčinky

Listové tyčinky s fíky a pecorinem 

Slané muffiny

Pohankové palačinky s ricottou 
a brusinkovou marmeládou

Skořicovomáslové muffiny

Pomerančový moučník

Lívance s jogurtem a banány

Banány s rumovým mascarpone

Banánový chlebíček

Domácí zapékané müsli

Ovesné lívance s banánem

Čokoládové sušenky s ořechy

Cukrářské piškoty

Višňový crumble

Rýže vařená v kokosovém mléce 
s čerstvým ovocem

Makový pudink s banánovým kompotem


