Obsah

Uvod .

Cinitelé zphisobujici znehodnoceni potravin
Mikroorganismy v potravinach
Enzymatické zmény

Zpracovani a ukladani ovoce a zeleniny

Létkové sloZeni ovoce a zeleniny .
Nejdilezitéjsi slozky, jejich obsah a vlastnostl
Zralost ovoce a zeleniny pro zpracovéni

Zptisoby konzervace .

P#imé nieni mikrobt
Konzervace nepfimym zastavenim émnostl mlkroorgamsmu

Vhodnost jednotlivych druhii ovoce a zeleniny ke
konzervovani .

Ovoce
Zelenina .
Houby

Nékteré pfisady p¥i konzervaci
Kompoty

Pfiprava ovoce

Obaly .

Priprava nalevu

Sterilace kompott

Kompoty podle druhti .
Kompoty z jadrového ovoce
Kompoty ze skofédpkatého ovoce . ;
Kompoty z bobulového a drobného ovoce

268

S © © ©o ~ (o)} (o)) (9}

_—
(o)}

——
o o

23

23
29
32

33
36

36
39
45
50
57
57
99
69



Kompety .z peckovehoovoce . .70 piw et o AR SN 64

STIREnekOMPORY R L e e £ T R e e
Kompoty zostatnfeh:plodd’ .- 77 50 - v o v sl 68
Diabeticke KoMPObY: iy i o (5 0 h datrp i e R R e T
Uskladnéni kompotd . . . ()5 sl
Deset nejdalezitéjsich zdsad pri pi‘ipravé kompotu BUAR ST
DZemy, marmeladyarosoly’y . (5 on eSS s AT S e e D
DZemy .. e I A A S A3 i | A ERp WL oot M O T
Ovoce a phsady T i B BN ST R R S S e U
PHBPAVAIAZENIIS tr S ieteh & o 1l i e ) et R b U G
Névodynatvatensidgemuy -« 7 .\ 50, Son el fi R e S i 8
Piiprava dZemu v pfehledu . . . Aot LSl DA SR R0 a7
Dilezité pfipominky pro pfipravu dzemu B o AR o TSR B o
Dzemy:podleidruhdiin (e o s St i i SHa sl 4 0 8S
MarmeIady & s 05 ORI e v Aiees 58 e B e n N i St KA D
Ovocenamarmelidye s V0 o3 Sl TSR b S st e R O
PHpravaprotlalon wela ey ity w1t Sadiomn i S (g i i s
Vatenbmarmel@Oyedyii s duat ti it e n i LS s L e
Marmelay podieidrnhi o™, o o s a e S e e T s e e
Ovocneresalys s il St el T G i el i st s PR SRR
PHDrava nosBIi 6 4wl 15 o0 e AP R e b R IO
Navody k pfipravé rosolt . . . . S AR e g AR s b0
Dilezité pfipominky pro pfipravu rosolt’x T g e O
Povidiaz: oia ) uet SR o el e s b G SN S L R O 8
OVpCnO VIV DAStY A MBI /7% .7 a0 S R TS o R R O
CQIVOCHMISTEY /vt e i it i ot ¥ S SR ety b e e O
(OVOCNEIDARLY. ©. "\ oA 55 e e T i ot R b Se s SO

G vochtimasia)!.« el Bl S 7e T S LSS B i s O
OvOCnePOlDtOVArY » Fr byt o fi Ll e B S S 8
(voce VeVIaRtIENERVE: " 5 h 0o 0 i g BT e B T B DO
OVOCHE DTOHRRY . uurenr = ., s Tl el e 4 N e A i ORI
Zgleninové pratlakyia ReSupy . .. . .l o ol L e i e i
Protiak ZOSEVeRTER YRINEY © 0 L L ap oy WG e e L OCTEERS

R RCUDY Sl B St S v i | ST L P 8 A e ST
Cltal’, R N A e S el e e S O
OVOCNeMORRV A5y cyva Bk L R T s s e L g ar N SRS

269



Priprava §tavy
Zpracovéni ovoce
Druhy mosta

Ovocné sirupy
Ovocna a hroznova vina

Ovocné vina ! :
Zpisoby vyroby vin v domécnosn :
Ovoce na pfipravu vin .

Nédoby a pomiicky .

Priprava ovoce, vyroba a Giprava mo§tu pi‘ed kva§enim

Kvaseni 4
Skoleni a 14hvovani vina
Typy vin . .
Predpisy na pfipravu ovocnych vin
Choroby a vady vin )
Vliv stafi vina na jeho jakost
Révova vina
Ovocné vina

Hroznova vina

Alkoholizované mosty

PFiprava ovocného mostu
Druhy alkoholizovanych mostt

Ovocné likéry

Suroviny na ovocné likéry i
Pt¥iprava jednotlivych druhi likéra
Ovoce v alkoholu
Suseni ovoce a zeleniny .

Zdroje tepla i k
Uprava ovoce a zeleniny pfed su§enim A

Suseni ‘ p

UloZeni su§eného ovoce a zelemny

Priprava su$eného ovoce a zeleniny ke konzumu
Susené ovoce

Susend zelenina

Zmrazovani

Obaly .
Zmrazené ovoce .

270

116
117
133

137
139

139
139
141
141
142
145
146
156
157
171
174
174
174
175

183

183
184

185

185
187

189
191

192
194
194
196
197
197
201

203

205
206



\

ZMraTeRe ZEIenINg 1) L o N e i R R T M e S

Zmrazenh hotovargidiay 177, o0 A i R el Ui i R AT
Ozsacovanl napmeénychiabalty’ .. 1. L GEinliia s U aainins s dR)
Pt boon | R R e T A e el o i IR e U e o
ROZMITAZOVERL Ut s i [ 58 kil UM I e MR R S S X0
Konzervovani zeleniny vnalevech . . . . . . . . . . . . 212
S e OV R BRIV 105, Yo i, ot oo de NS AP e Wbl st i e o)
Mléené kysané zelenina . . . it G ARG S e AR e
Konzervace chemickymi prostf'edky Al R R o WO
Konzervace jednotlivfch druhtizelenin . . . .>. . . . . 214
IConzZervosanL b i 1L R RS S AR A AR
o} By A s e SRS BRI R G S A A R e e
ZpoRebyOnTepvaee: -5 5 3 T N DS diih 1 ERE SIS Y R
IONZEFYACE BEABA it o er 1 1 L L S A e e S s A
Sterilované masové konzervy . . . . A BeRaI e R G &
Druhy a jakost masa uréeného ke konzervac1 AT R e SR ok 1
UUDEMa b« P i A 0 e S R A e SR
@)1 e L IR R L B R R R WS T
Sterdlaoe’ s /i Gl v iy IR I e R B N T S
Skladovéni konzerv EaEs i, 5 g e B R S S
Navody na pfipravu masovych konzerv SOTTIRE RO SO R G )
Skladovani Eerstvého ovoceazeleniny . . . . . . . . . . 246
Dozrévéniplodd . . . . 246
Jaké podminky skladovéni bychom méh pro dlouhou uchovatelnosr
VYTV D v S i S L 3 ol e T s 0 PR e 249
Kde'ovoce a zeleninu uskladnfme . . . ‘. io W Ll il Ll 250
UloZeni jednotlivych druhti ovoceazeleniny . . . . . . . . 253
PouZita literatura 258
Rejstiik 259

271



