OBSAH

I. Hojeni ran, .9

mikroskopicka stavba kiiZe / kolagen / stavéni krvaceni / Keevnf sré¥livost / rény fezné / krevni desti¢ky /
postup sraZeni krve / vytvafent jizvy / rény Siroce zejici / infikované rany / fagocytéza / nedokonalosti ho-
jeni ran / regenerace

II. Rist kosti 24
kostra ve vyvoji Zivo&ichll / zevni a vnit¥ni kostra / vjvoj kosti / riistova chrupavka / drobnohledn4 stavba

kosti / prestavba kostni tkiné& / hojeni zlomenin / funkce kostry / fizeni ristu a pfestavby kosti / krystalky
fosfore¢nanu vipenatého

III. Membrdny 385

buiiky / buné&n4d membréna / sloZeni Zivé hmoty / organické latky / voda / kineticka teorie molekul / che-
mické reakce / druh4 véta termodynamiky / prichod litek membranami / sodikov4 pumpa / klidovy poten-
cial
IV. Jidlo je samé4 chemieg 51

za%ivani / enzymy / rozdily v potravé Zivo&ichl / sacharidy / mlé&ny cukr / vstfebavani glukézy / uskladiio-
vani glukézy / pfeména v tuk / Zlazy s vnit¥ni sekreci / inzulin / traven rostlinné stravy / traveni tuki / bil-
koviny / nezbytné aminokyseliny / traveni bilkovin / ¥izeni vylu€ovani travicieh $tav / pohyby stfev / vstie-

bavéni / zaZivani je prace / hlad

V. Zivot je pohyb 75
svaly / svalovy stah / tGloha vapniku / rychlost svalového stahu / nervové ¥izeni stahu / svaly hmyzu / ener-
gie pro svalovy stah / prenaSedi energie / bezkyslikovy rozklad glukézy / kyslikovy dluh / trénovanost /

hladké svaly

VI. Dychéni je hofeni 90

dychaci cesty / mrtvy prostor / pfenos kysliku do krve / hemoglobin / pfevod kysliku z krve do tkéni / od-
strafiovan{ kysliéniku uhli&itého z tkani / ,krevni narazniky"“ / pfenos kysli€niku uhli&itého / ¥izeni dychani

VII. Zadalo to Zabimi stehynky 7108

nervova vlikna / vedeni vzruchu / akéni potenciél / rychlost vedeni / synapse / pfenos vzruchu na sval /
senzorické nervy / reflexy / ¥izeni svalového napéti / Gstfedni nervova soustava / mozkova kira / podkoro-
va Gstfedi / pamé&t

VAELE. Stuch = 131

zvuk / vedeni zvukovych vin uchem / hlemy#d / pfeména zvuku na vzruch / rozlifeni vy¥ky ténu / hlasitost
/ uréeni sméru zvuku / udrZovani rovnovéhy

Doslov 140

Slovniéek odbornych vyraza 141

obsah

[ 149 ] -



