Obsah

Uvod

Predmluva prekladatele,

Dobrodruzstvi skute¢nosti

Tajemstvi (The Secret)

Velka hra zivota

Jak mistrovsky hrat »hru Zivota«

Dohoda o inkarnaci

Individualni a kolektivni pravidla

Ctyfi svéty

Holografické védomi a kvantovy skok

Ceka na tebe dalsi evoluéni krok

Osud a pfedurceni

Zrcadlo Zivota - tvdj osobni systém zpétné vazby

Od rozumu kK univerzalnimu vnimani

Od rozumovani kK chapani

Jak hovorit a naslouchat z platformy vnimani

Jak se dostat na platformu vnimani - ajak odtud rozhodovat
SpoleCensky mozek - volba pro dobro véci

Univerzalni mysl - myslet jako vesmir

Vyjasnéni cile

Jak poznat a naplnit svij Zivotni zamér

Dosahuj svych cill tim, Ze se bude$ detailné, bod po bodu
pfipravovat na plnéni ukold

Coje pro mne v Zivoté dilezité?

Kontrolni seznam: Co bych zmeénil, kdybych monhl

14
15
15
17
21
28
29
32
33
36
43
46
o7
S7
60
63
70
4
7
7

85
86
89



8 Obsah

Tva osobni hierarchie hodnot
Bilance meho Zivota
Jak rozpoznat a naplnit svij Zivotni zamér a jak pFijmout
poselstvi zivota
Takze k véci - mdj individualni program S$tastného
a naplnéného zivota
Tvlrci imaginace pro pokrocilé
Vnitrni vidéni
Rychlé techniky imaginace
Objednavky u vesmiru
Posileni manifestacni sily tréninkem Pubo
Musime se naucit chtit
Jak »vysedét« Uspéch - vytrvalost ti umozni dosadhnout
cehokoliv
Zameéreni pozornosti
Zamereni pozornosti jako nastroj uvédomeélého utvareni
vlastni budoucnosti
jak osvobodit svou pozornost, abychom dokéazali vnimat
plnym védomim
Sila presvédceni
Jak vznika a jak pUsobi presvédcéeni
Vira hory prenasi
Zakon pritahovani a odpuzovani
Tvlj vnitini magnet pfitahuje vZdy to, co ti odpovida
Jak ziskat potfebny magnetismus pro zadouci zkusenost
Volba vlastni energetickeé signatury
Tajemstvi prvniho dojmu

Nepretrzity trenink charismatu s pomoci energetické signatury

90
92

93

95
97
97
106
109
113
118

119
122

122

133
137
137
146
149
149
157
159
166
170



Obsah 9

Odpoutani a promeéna 175
Umeéni odpoutani 175
Jak se zbavime nezadoucich zvykd a jak natrvalo zakorenime

zvyky vitane! 188
Kauzalni body zvratu - zména vnitfnich program 193

Od ega K pravému JA 200
NejnebezpecnéjSim z lidi na celém svété jsi ty sdm 200
Chces uspokojit své ego nebo své JA? 202
Zplsoby, jak prekrocit své vlastni »ja« 211
Podle Ceho poznas, ze nejsi sam sebou 218
Univerzalni idealni osobnost a mistrovské védomi 219
Tvij Zivotjako mistrovskeé dilo 225

Tvorit z hojnosti - nacem zalezi 229
Bdeélost 229
Vdécnost 230
Stésti 233
Cesta nejmensiho odporu 235
Zehnani a velebeni 238
Blahobyt 241
Tajemstvi déleni blahobytu 249
Nahoda a zazrak 250
Prijde Cas 253
PFizef okamZiku 254

Pokud jsi uz zapomnél: Energeticka cviceni, s nimiz se lze vratit
do stavu »tady a ted« 258
Kazdy okamzik 261



10 Obsah

Probuzeni je teprve zaCatek
Probuzenia osviceni - je to jedno a totéz?
Zavrsis nove zrozeni sebe samotného tim, ze...
Pozivat vysady - tva osobni hlavni vyhra
Zivot je zazracny
Shrnuti: Co je to KAUZALNI TRENINK?
Vnitini raj
Kontrolni seznam k zakfizkovani - které poznatky pro tebe
byly nejdileZitéjsi?
Doslov

Ctenarsky servis

263
263
263
266
267
270
279

281
283

284



