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s . NEDELE V MEZIDOBI’, CYKLUS A
1. KAZDODENNI STAROST ooeioeoee oo

|. Prozivejme pritomnost naplno a bez obav.
Bozi synovstvi. DUvéra a oddanost Bohu.
Il. ZbyteCné starosti. Vzdy se nam dostane potiebné
pomoci, abychom zUstali vérni.
I11. Pracujme stvari obracenou k Bohu.
Umrtvujme predstavivost, abychom mohli
prozivat pritomnost: hic et nunc.

¢ . NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS B
2. 1Aska BOHA KLIDEM...cocoooiiiiiiiiiieeeeeeea,
|. Bih nas miluje nekonecénou laskou,
aniz bychom si ji jakkoliv zaslouzili.
1. Zavazna lhostejnost vuci lasce,
kterou Kk ndm Buh chova.
I11. Bdh nas miluje osobni individualni laskou.
Naplnuje nas dobry. Laska se oplaci laskou.

¢ . NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS C
3. TRIUMF NAD SMRT cooiiiiiiiiiiiieeeceeeeeeeet e,
l. Smrt, disledek hrichu. Z tohoto Zivota si odneseme
zasluhy za dobré skutky a dluhy za hfichy.
I1. Kfestansky smysl smrti.
[11. Plody rozjimani o poslednich dnech pozemského
Zivota.



PONDELI 8. TYDNE
. BOHATY MLADIK.....cooviiieieiiiceeeeeee e, 31
l. Blh vola vSechny. Nezbytna odpoutanost
K nasledovani Krista.
Il. Odpovéd na osobni povolani.
[1l. Chudoba a odpoutanost v naSem kazdodennim zivote.

UTERY 8. TYDNE -
. VELKORYSOST AODPOUTANOST......ccoveeieeeiee, 39
. Uginna odpoutanost od hmotnych véci je nezbytna
K nasledovani Krista.
ll. JeziSje nekonecCné velkorysy v odmeénovani téch,
kdo jej nasleduiji.
l1l. Vzdy stoji za to jit za Kristem. Dostaneme stokrat
vic a K tomu vécny zZivot u Boha v nebi.

STREDA 8. TYDNE

. UCME SESLOUZIT ..o, 47
|. KristOv priklad. Slouzit znamena kralovat.

II. R0zné sluzby, které miZzeme prokazovat cirkvi,
spolecnosti, lidem kolem sebe.
I1l. Radostné sluzme svou profesni odbornosti.

CTVRTEK 8. TYDNE
. BARTIMAIOVA VIRA ..ottt 55
|. Bartimaiova modlitba zdolava vSechny prekazky.

Tézkosti tech, kdo touzi vice se priblizit Kristu,
ktery prochazi v blizkosti jejich Zivotd.

Il. Viraa odpoutanost kK nasledovani Pana.
Také naSe modlitba musi byt osobni, pfima,
neanonymni, jako modlitba Bartimaiova.

[11. Nasledujme Krista po jeho ceste,
| ve chvilich temnoty. Vyznavani viry navenek.



PATEK 8. TYDNE
8. LASKA PROJEVOVANA SKUTKY: APOSTOLAT........ 63

l. Prokleti fikovniku, ktery mél jen listy.
Kazda doba, kazda situace je dobrou prilezitosti
prinaset ovoce svatosti a apostolatu.
[1. Laska jsou Ciny, ne libiva slova.
Vnitfni Zivot se projevuje konkrétnimi skutky.
HI. Lasku k Bohu Clovék vyjadfuje radostnym
a podnikavym apostolatem.

SOBOTA 8. TYDNE
9. PRAVO A POVINNOST KONAT APOSTOLAT.......... 71

|. Pravo a povinnost kazdého vérného krestana konat
apostolat vyplyva z jeho spojeni s Kristem.
[l. Odmitejme vymluvy, které nam brani vstupovat
do zivota druhych.
HI. Jezis nas nyni posila, stejné jako
na pocatku poslal své ucedniky.

9. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS A

10. STAVEIME NA SKALE ..o oo, 79
l. Svatost spociva v uskute¢niovani Bozi ville

ve velkych i zdanlivé bezvyznamnych vécech.
11. Chtéjme to, co chce Blh. Oddanost Bohu.
l11. PInéni a milovani Bozi vlile v malickostech vSedniho

dne i v dllezitych zaleZitostech.

9. NEDELE v MEZIDOBI, CYKLUS B
11. SVECENI SVATECNICH DNU....coovevricieeceeee, 87
l. Krestanské svatky.
I1. Den Pané.
111. ApoStolat o povaze nedéle a svatku.
SvateCni odpocCinek.



9-NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS C

12. UCTAKE SVATYM.....ooiiiiriinieireinineeneinseessessseenssesnens 95
l. Jsou naSimi pfimluvci u Boha a nasimi velkymi

spojenci v tézkostech.

[l. Kult svatych. Dies natalis.
[1l. Zboznost a Ucta K relikviim. Obrazy. Panna Maria,

zvlastni primluvkyné v nasich potrebéach.

PONDELI 9. TYDNE
13. KVADR NAROZNI.....ccviviiiiiiiieieieeice e, 103
l. JeziS Kristus je ndroznim kamenem, na kterém

je tfeba budovat zivot. NaSe existence je zcela
ovlivnéna skutecnosti, ze jsme Kristovymi uCedniky.
[l. Viranam dava svétlo K poznani pravé povahy veci
I udalosti.
[1l. Krestan ma ve svété vlastni hierarchii hodnot.

UTERY 9. TYDNE
14. CO JE CISAROVO, DAVEITE CISARI.
PRIKLADNI OBCANE.........ccceoiiverieiircereesce e, m
|. Krestan ve verejném Zivote.
Prikladné pInéni nasich povinnosti.
[l. Jednota zivota.
[11. NaSe sjednoceni s Bohem je nezbytné k tomu,

[ abychom byli dobrymi obcany.

STREDA 9. TYDNE
15. VSTANEME Z MRTVYCH VE VLASTNIM TELE.....119

|. Pravda viry, kterou Jezis vyslovné ucil.
[l. Vlastnosti a schopnosti oslaveného téla.

I11. Jednota téla a duse.

CTVRTEK 9. TYDNE
16. PRVNI PRIKAZANIL........cooeiiieiiii e 127
l. Klanme sejedinému Bohu. Moderni modlosluzba.



17.

18.

19.

20.

11. DGvody milovat Boha. Néktera provinéni
a hrichy proti prvnimu prikazani.
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naseho zivota. Projevy lasky k Bohu.

patek 9. TYDNE
ANDEL STRAZNY ..ot 135
|. Neustala pritomnost andéla strazného.
Il. Zboznost. Pomoc v kazdodennim Zivoté
a v apostolatu.
[11. Prosme jej 0 pomoc v duchovnim Zivoté.

SOBOTA 9. TYDNE
HODNOTA MALICKOSTI............. e, 143
l. Almuzna chudé vdovy. Co je v BoZich o¢ich dllezité.
Il. Laska dodava hodnotu tomu, co je samo
0 sobé malé a nepfilis vyznamné. Vlaznost
a nedbalost v maliCkostech.
[1l. Svatost je utkana z drobnosti.
RUst ve ctnostech a mali¢kostech.

10. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS A

CTNOST NADEJE. ...t 151
|. Ctnost poutnika. Jeji zaklad.
I1. Nadgje v protivenstvich, v prekazkach, v bolesti...

111. Casto zivme nadgji, Ze se staneme svatymi.

10. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS B
KORENY ZLA........cooiiiiieieeieeteeeseeeseess s, 159
|. Lidska prirozenost v plivodnim stavu spravedlnosti
a svatosti.
Il. Solidarita vSech lidi v Adamovi. Dédictvi prvotniho
hiichu a jeho dusledkl. Boj s hfichem.
I1l. Opétovné nasmérovani lidskych skutecnosti k Bohu.



21.

22.

23.

24.

29.

10. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS C
POSTOJ K BOLESTI A POTREBAM BLIZNICH....... 167
l. VzkFiSeni syna vdovy z Naimu. Jezis se vzdy slituje
nad bolesti a utrpenim.
ll. Napodobujme Pana. Laska projevovana skutky:.
Réd lasky.
[1l. Abychom mohli druhého milovat,
musime jej pochopit. Laska k nejpotrebnéjsim.

PONDELI 10. TYDNE
BOZI MILOSRDENSTVi....cooviviiiiicieicececeeeas 175
|. Bozi milosrdenstvi je nekoneCné, véCné a vSeobecné.
11 Milosrdenstvi predpoklada dostat pozadavkim
spravedInosti a zaroven tuto ctnost presahuje.
[1l. Plody milosrdenstvi.

UTERY 10. TYDNE
SUL, KTERA ZTRATILA CHUT ..o, 183
l. Vlaznost.
Il. Opravdova zboznost, city a duchovni vyprahlost.
[1l. Musime byt soli zemé. Nutnost vést vnitini zivot.

STREDA 10. TYDNE

AKTUALNIT MILOST Lottt 191
I. Nezbytnost milosti ke konani dobra.

I1. Aktualni milosti.

[1l. Odpovidani na né.

CTVRTEK 10. TYDNE
DUVODY K POKANI ..o, 199
|. Odstranovani prekazek. Vzdavejme se vlastniho ja.
Spoluvykoupeni.
Il. Vyzva cirkve Kk pokani. Jeho vliv na modlitbu.
Smysl patecniho pokani.
[11. Nékteré oblasti umrtvovani. Podminky.



26.

21,

28.

29.

PATEK 10. TYDNE
CISTOTA SRDCE.......ccoiiiiiicriieiiiesee e, 207
|. Devate prikazani a Cistota duse.
Il. Ochrana srdce a vérnosti podle osobniho povolani
a stavu.
[11. Mé&jme pod kontrolou zrak, city a vnitfni smysly.

SOBOTA 10. TYDNE
HODNOTA DANEHO SLOVA ..., 215
|. Pan vyzdvihuje hodnotu daného slova.
Pokud neni tfeba prisahat, musi byt nase slovo
dostatecnou zarukou.
Il1. Laska K pravdeé v kazdé situaci a za vSech okolnosti.
lIL Vérnost a loajalnost k nasim zavazkim.

11. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS A
NEIUCINNEJSI PROSTREDEK..........ccoevviveiirerciernans 223
|. Naléhava potieba apostolatu: Zefi je sice hojna,
ale déIniku malo.
I1. Vymluvy neobstoji. Pan povolava k apostolskemu
dilu nas vSechny. Modlitba, nejacinngjsi
a nejpotrebnéjsi prostredek k ziskani povolani.
lIL Prosme o povolani Pana.

11. NEDELE v MEZIDOBI, CYKLUS B
HORCICNE ZRNO ...c.oiiiieiiieiceieeeee e, 229
|. Pan plsobi ve svété i v dusich skrze malickosti.
Il. Obtize, se kterymi se setkavame v apostolatu,
nas nesmi odrazovat. Pan s nami pocita, aby
proménil misto, kde se odehrava nas kazdodenni zZivot.
lIL Pan je naSe sila. Nutnost odmitani faleSnych lidskych
ohledU, které nam brani predavat Kristovo ucent.



11. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS C
30. LITOST NAD HRICHY ...oouiiiiiccceeeccee e, 237
|. Diky litosti zapominame na sebe a znovu
se priblizujeme Panu. Pady nas nesmi odradit.
Il. Své poklesky si musime uvédomovat.
Vyhybejme se vymluvam.
LLI. Kajicnost si vyZaduje pokoru. Zpovéd. Upfimnost.

PONDELI 11. TYDNE
3L ZIVOT MILOST oo, 245
|. Novy Zivot. Dlstojnost kfestana.  ....ceeueeee.

I1. Milost posvécujici, UCast na bozské prirozenosti
[1l. Milost nas vede ke ztotoznéni s Kristem:

poslusnost, zivot modlitby, sjednoceni s kfizem.

UTERY 11. TYDNE
32. SVATOST UPROSTRED SVETA ..o, 253
l. Univerzalni povolani ke svatosti.

Il. Budme svati tam, kde jsme. Mysticky kézbysmus
HI. K rlstu ve svatosti a kK uskute¢fiovani plodného

apostolatu je vhodna kazda okolnost.

STREDA 11. TYDNE
33. ROZJIIMAVA MODLITBA ..o, 261
L Jeji nezbytnostaplody. Ll

Il. Pripravna modlitba. Vstoupeni do Bozi pritomnosti.
/L. Pomoc spoleCenstvi svatych.

CTVRTEK 11. TYDNE
34. USTNIMODLITBY oo, 269

l. Jejich nezbytnost.
[I. Obvyklé Ustni modlitby.

[1l. Soustfedénost. Boj s rutinou a rusivymi podnéty.

442



35.

36.

37.

38.

39.

PATEK 11. TYDNE
KDE JE TVE SRDCE. ..ottt e, 277
l. Rodina, ,,prvni prostfedi vhodné Kk zaseti evangelia®.
Il. Laskava pozornost k lidem, které Blh svéfil
do naSi pece.
[11. Vénovatjim potfebny Cas je pfednéjSi nezjiné zajmy.
Modlitba v rodiné.

SOBOTA 11. TYDNE
VSE NAPOMAHA KDOBREMU......ccccovvevvierrinnnnee, 285
l. Milujme Bozi vili. Blh mé s kazdym ¢lovékem ty
nejlepsi plany Vyrovnanost tvari v tvar protivenstvim.
Il. Odevzdanost Bohu a zodpovédnost.
[1l. Omnia in bonum. Tém, ktefi miluji Boha,
vSecko napomaha k dobrému.

12. NEDELE v MEZIDOBI, CYKLUS A
ZIVOT BEZE STRACHU ....ooioiieeeeeeeeeeeeeee e, 293
|. Odvaha v kazdodennim Zzivoté.
I1. NaSe sila vychazi z védomi Boziho synovstvi.
I1l. Odvaha a dlvéra v Boha ve velkych zkouskach
I v maliCkostech bézného Zivota.

12. NEDELE v MEZIDOBI, CYKLUS B
VYROVNANOST V TEZKOSTECH.......cceoeveerrerrnnen. 301
|. Boure najezere. Pan nas v nesnazich neopusti.
I1. Pokud jsme opravdovi aposStolové uprostred svéta,
musime pocitat s nepochopenim. Nenizak nad ucitele.
[11. Postoj Kk tézkostem.

12. NEDELE v MEZIDOBI, CYKLUS C

LASKA K BOHU A BAZEN BOZl...cccoovvviiieeene, 309
|. Laska k Bohu a podfizenost jeho nekonecné svatosti.

I1. Synovska laska. Jeji vyznam pro vykorenéni hfichu.

IIL Svata bazen Bozia svatost smifeni.



PONDELI 12. TYDNE
40. TRISKA V OKU BLIZNIHO.......ccooviiiiicreiricieen, 317
I. Pycha ma sklon zvétSovat chyby druhych

a zaroven umensoval a omlouvat vlastni nedostatky.
Vyhybejme se negativnim Gsudklm o druhych.

I1. Prijimejme lidi takove, jacijsou, i s jejich chybami.
Pomahejme bratrskym napomenutim.

[11. Pozitivni kritika.

UTERY 12. TYDNE
41, UZKA CESTA ..ottt 325
|. Cesta vedouci do nebe je Uzka.
Mirnost a umrtvovani.
Il. Nutnost umrtvovani. Boj s pohodlnosti
a malomeéstactvim.
IIL Nékteré priklady mirnosti a umrtvovani.

42. POZNATE IE PO OVOCH.....ooiiieieeieeeeeeeeeeeeeen, 331
|. Dobré ovoce se miZe urodit jen na zdravém stromé.
Falesni ucitelé a jejich pomylené uceni.
Il. SpoleCenstvi s Bohem a skutky krestana.
111. HoFké ovoce laicismu. Cinnost kFestana ve svété:
vSe ma privadet zpét ke Kristu.

CTVRTEK 12. TYDNE
43. PLODY MSE SVATE.......cooiieeeeeeeeeeeeee e, 339
l. Plody mSe svaté. Eucharisticka obet’
a kazdodenni zivot krestana.
Il. Védoma, aktivnia zbozna ucCast.

Nase UCast na mSi svaté musi byt osobni modlitbou,
sjednocenim s Kristem, Knézem a Obéti.

lIL Priprava K UCasti na mSi svateé.
Apostolat a eucharisticka obét.



44,

45,

46.

47,

48.

PATEK 12. TYDNE

CTNOST VERNOST .o

l. Tuto ctnost vyzaduje laska, vira a povolani.
Il. Zaklad vérnosti.
[1l. Laska a vérnost v maliCkostech.

SOBOTA 12. TYDNE

MARIA, SPOLUVYKUPITELKA SKRISTEM........

|. Maria ma ucast na obéti krize.
Il. Spoluvykupitelka s Kristem..
IIL Maria a mSe svata.

13. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS A
LASKA K BOHU.......coovverireinan,

l. Jediné Buh si zaslouzi byt milovan absolutné
a bezpodminecCné. Pokud Clovek miluje Boha
nade vSechno, povznaseji se a zuSlechtuji
jeho bezuhonné lidske touhy.

I1. Laska k Bohu nezna miry ani hranic.
lIL Projevy lasky k Bohu.

13. NEDELE V MEZIDOBI, CYKLUS B

LY |28 BNZ4 Y/ 0 )

l. Smrt, které nesmime propadnout
a které je treba se obavat.
1. Hfich, smrt duse. Uginky hfichu.
lIL DuleZitéjsi nez cokoliv jiného je Zivot duse.

13. NEDELE v MEZIDOBI, CYKLUS C

NEOHLIZEIME SE ZPET .o,

|. Pozadavky povolani: ochotné sebeodevzdani,
odpoutanost, bezpodminecnost...
Il. Dlkazy vérnosti.
IIL Ctnosti, které nam pomahaji na cesté k Panu.

363



49.

50.
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52.

PONDELI 13. TYDNE
HODNOTA SPRAVEDLIVEHO CLOVEKA.............. 387
l. Pro deset spravedlivych Buh odpustil tisicim
obyvatel dvou mest.
I1. NaSe ucast na nekonecnych Kristovych zasluhach.
lIL Jako hvézdy ve vesmiru.

UTERY 13. TYDNE
BOZI MLCENT .ottt e, 395
l. Pan vzdy slysi ty, kdo se k nému utikaji.
1. DUvérav Boha.
lIL KdyZ se zd4, Ze Bih mi¢i.

STREDA 13. TYDNE
ZTRACENA PRILEZITOST......oiveieeeieeeeseee e, 403
|. P4n nékdy pfichazi jinym zplsobem, nez éekame.
I1. Diky odpoutanosti jsme schopni vidét Jezise
a konat jeho vdli, i kdyZ se neshoduje s vili nasi.
lIL PohliZzejme s virou na okolnosti lidsky nepfiznivé
a objevujme v nich Pana.

CTVRTEK 13. TYDNE
NEKONECNA HODNOTA MSE SVATE........cccooo...... 411
|. Obét’ I1zakova, predobraz obéti Krista na Kalvarii,
Nekonecna hodnota msSe svaté.
1l. Klanéni a dikdvzdani.
lIL OdprosSeni za hrichy a zadostiuCinéni;
snazneé prosme o vSe potrebne.

z



PATEK 13. TYDNE
53. KAZDODENNIUMRTVOVANI......ccoovviriiiiiiieiere, 419
I. Umrtvovani vychazi z lasky a zaroven ji zivi.
Il. Umrtvovani pomaha a zpfrijemnuje zivot druhym;
drobné protivenstvi kazdého dne;
duch obéti pri pInéni povinnosti.
[11. DalSi umrtvovani. Duch umrtvovani.

SOBOTA 13. TYDNE
54, NOVE VINO ..ot 427
|. Priprava duSe na pfrijeti bozského daru milosti.
Nové méchy.
Il. Litost obnovuje a pfipravuje K pfijeti novych milosti.
111. Svatostna zpovéd', prostifedek K ristu
ve vnitinim zivote.



