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Naslechni-hilasu: skusenostt s 55 o &
Piipomenuti . 7
B
Divkam:- >0 o T e e el oh
Divko, budii divkou cele . .. (12). — Povo-

lani Zeny (18). — Divka dobie zvedend (15):

mé se vzdélavati knihami (15); md uméti
doméci prace (16); mé byti Cistotna (19);
md byti ke kazdému vlidna (20); md byti pii-

rozena ve svém chovdni (22). — Laska (24).
IL
0 zplGsobném chovani . . . . .27—48
Ltikeia! Hloupost? Nikoliv . .. (28). — Spo-
ledensky mrav (29). — Prirozené chovani
(81). — Ve spoleénosti (32). — Poklesky
(86). — Jak jiné baviti (86). — Chovéni
u stolu (37); zpusoby anglické (38). — Na-
vitévy (89). — Pozvani k rodinné zibaveé
(41). — Chovéni na ulici (41). — Jak
uzivati pohostinstvi (42). — Nékteré rady

(48). — Zdvoftilost povinnosti (45).
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Jaksizachovatimladostakrasu . 49—70
Poikey, pocke) dobo mliddi . .. (50). — Mla-
dost a krésa majetek vzdcny, ale nestaly (51).
— O télesném zdravi (52): O &istoté (53);
cidéni zub@i (54); péstovini vlasi (55);
jemnd plet (56); oéi (58). — Cisty vzduch
(58). — Prochazky (59). — Prace (60). -
Zébavy (60). Tance (61). — Spdnek (62).
— Pokrmy (63). — Nékolik zdravotnich
pravidel (64). — Mladost a krésa duse (65).

IV.

O moeném vliva %en . . . . . . 71—84

O kouselnice s prutem slatym . .. (72). —
Nejvétsi moc na svété ve zlém i v dobrém
(78). — Vliv matky (75); vliv divky (77);
vliv manzelky (79). — PFi¢iny Zenského
vlivu (81): sympatie a ldska (82). — Oprav-
dovd naboznost (82).

V.
Vlasteneetvi éeské Zeny . . . .856—110
Ceskd semi, leskd zemi . .. (86). — Kterak
je narod Cesky ohrozen (87). — Vlastenecké
povinnost &eské Zeny (89). — Co je to vla-

stenectvi (90). — Nage vlast (92). — N&g§
nérod (92). — Vlastenecky tkol ¢eské Zeny
(95). — Vlastenectvi slovem (97). — Vla-
stenectvi skutkem (99). — Priklady vlaste-
neckych zen (103). — Osobni piipomenuti
(107).
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Emancipace . . . co.o.oo.111—184
Najdes-li v givote ﬂfjﬂ,éy skvost . (112).
— Co je to emancipace (113). — Neutééené
poméry Zen délnickych (114). — Poméry

Zen stavu stiedniho (115). — Pfiéiny (116).
— Jak by se dala zpusobiti ndprava (119).
— Ocenéni obou pohlavi (120). — Vyhatek
z fedi bystré zeny (120). — Ukoly (123)
— Vzdéldni Zen (124). — Postaveni spo-
leGenské (125). — Zakonodarstvi (128).

VIL
Nébozenstvi .. . os.3. . -0 136—154

Nikdy a nikdy si neddavey vzite ... (186). —
Co jest ndboZenstvi (137). —-— Nébozenstvi

zjevené (138). — Nibozenstvi je vnitini po-
tiebou (189). — Krestanstvi (140). — Cirkev
(143). — Pisobeni zen v prvotni cirkvi
(145). — Pusobeni Zen v cirkvi doby pii-
tomné (150).
VIIL
DobEoGINToSE S v e il 200 - 1bha=iia

Nezavirej dveri pred chudinou ... (156). — |
Dobroc¢innosti potieba (157). — Jak se lidé |
vymlouvaji (158) — Priikladové lidumilnosti |
(160). — Cim jsou lidé #vi (1683).

IX.

Stav svobodny . . . . .173—188
Rize, rilze mdjovd . (174) — Léta mla-
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dosti (175). — Préce v domacnosti (175).
— Dikladngj$i vzdélini (176). — Mravo-
podestnost (178). —— Pokuseni (180). —
Osud nevdanych (183). — Obsah zivota (185).

X3

Pred krokem rozhodnym . . . 189—212

Hledej pilné a vytrvale . .. (190). — Véind
vée (191). ~ CUeho je se bati (195): Zpro-
nevéra (196); nedostatek jemnocitu (197);
chudoba (198); raznost v ndzorech (199);
siiatky v piibuzenstvu (200). — Naé je
tieba dbati (201): Zdravi (201); vék (202);
dobré jméno (203); povaha (204); mysl
niboznd (205). — Léska (206). — Nevésta
(207).

X

Pokyny vdanym .oy 0. 213228

Nésti s manselem slast ¢ strasti ... (214).
Nejpredngjsi povinnosti provdanych (215).
— Krestansky poiddek (216). — Péde o dest
rodiny (219). — Rovnovaba pijmiv a vy-
déni (221). — Upiimnost mezi manzely
(224). — Posledni slovo (225) — Utulné
misto (226)

XII.

D:Setprostic oo e a o o o 2002 944
Ten se spousti ke dnu more ... (230) —
Co jest to Setfiti (231). — Zasada Setrnosti
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(282). — Na ¢em lze udetiiti (234), — Jak
pifjem zvétsiti (239). — Udel spofivosti (243).

XIIL.

0 ukolech matky . . . . . .245—270

Co mné jen pripravis? . .. (246). — Kdy po-
¢iti s vychovou ditek (247). — OSetiovani
télesné (248). — Vychova dusevni a mravni
(249). — Piiklad matéin (250). — Co Ciniti,
kdyz dité podalo mluviti (252). — Poslus-
nost (254). — Kézenr (268). — Poklesky
ve vychovani (261): Straseni déti (261);
marnivost (262) ; prostorekost (262); lz
(268). — Cviteni v poboznosti (264). —
Napomenuti (267). — Matka (269).

XIV.
NaSe urdeni . . . . . .o 271282

Fa wrosenou Slechtu chodlim . . . (272). —
Dilezité otédzka (273). — Zivot neni za-
bava (274). — Svét neni kldSterem (276).
— Zivot ukladéd prdci (276); neni tieba
chvatu (278). — Potieba posvéceni (278).
— Marie a Marta (280)., — Zivéretna
slova (281).
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