
TĚHOTENSTVÍ A POROD
16 E-mail od mámy

PRVNÍ ROK
6 Malé, ale šikovné!

22 Vařila myšička kašičku

ŽIVOT S DÍTĚTEM
26 Příroda je mocná čarodějka 
31 Přirozená výchova:

Jak se děti naučí řešit problémy 
34 Venku přede dveřmi 
38 Hádanky kolem mrkve 
44 Snadné učení:

Poradíme si se zapomínáním 
domácích úkolů?

46 Jak to v id í  . . .n á c t i le tí :
Moji rodiče jsou horší než StB

ZDRAVÍ A KRÁSA
49 Inkontinence
50 Skryté trápení: M yom y 
52 O dětské bolesti
62 Zadáno pro ženy: Co na sebe?

55 ZDRAVÉ DÍTĚ OD 0 DO 14 LET 

PARTNERSTVÍ
30 Fejeton:

Hezké chvíle ve dvou 
36 Cože? Ty už si na to nepamatuješ?

12 INFOSERVIS

66 Tiráž

H Á D A N K Y K O LEM  M R K V E  
To, co j ím e ,  bych om  m ě l i  vychutnávat,  a le  
i v n ím a t  v š e m i s v ým i s m ys ly  -  to zn a m e n á  
nechat na s e b e  p ůsob it  barvy, vů ně , tvary  
a m ožná i zvuky n a š e h o  j íd la . . .

RUBRIKY
3 Haše děti

25 Provází nás životem:
Křestní jméno 

42 Kultura 
48 Tipy 
64 Kosmetika 
66 Blahopřejeme 
68 Společné s to lování:

Těstoviny s nádechem 
slunečné Itálie 

68 Recepty do sbírky 
74 Předplatné časopisu Rodiče 

Měsíčně losu jem e výherce 
č is tičky vzduchu Honeywell 
a dalších praktických dárků


