
O bsah
N aše tě lo
Pokožka a vlasy 
Smysly 
Kosti a svaly 
Plíce a dýchání 
Srdce a krevní oběh 
Mozek a nervy 
Trávicí ústrojí 
Těhotenství a porod 
Zdraví a nemoci

Země

5
6 
8

10
12
14
16
18
20

L id é a  č in n o sti

Rodina 21
Lidská obydlí 22
Zaměstnání 24
Strava 26
Náboženství 28
Sport 30

Den a noc 
Náš svět
Zemské vrstvy a atmosféra 
Počasí
Podnebí a roční období 
Sopky a zemětřesení 
Horniny, kovy a nerosty 
Měnící se krajina 
Ohrožená Země



Ž iv o č ich o v é  a  r o s t lin y
Jak  rostou rostliny 47
Druhy rostlin 48
Živočišné druhy 50
Pravěký život 52
Příroda ve městě 54
Život na louce 56
Život v lese 57
Život na travnatých pláních 58
Život v tropickém pralese 60
Život na poušti 62
Polární krajina 64
Život v hlubinách oceánu 66

Věda
Hmota, kapaliny a plyny 67
Atomy a molekuly 68
Energie 70
Síla 72
Světlo a zvuk 74

T ech n ik a

Suroviny 77
Stavebnictví a strojírenství 78
Stroje 80
Doprava 82
Komunikace 84
Počítače 86

V esm ír

Sluneční soustava 87
Slunce a Měsíc 88

*

Hvězdy 90
Výzkum vesmíru 92
Rejstřík 94


