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Lektorka a terapeutka metody zvané 
Cesta navštíví naši republiku při příleži
tosti veletrhů Esoterika, Evolution, 
Ecoworid a Biostyl.

V tomto čísle nať

Jak pomáhat zvířátkům 26 Přání, touha, nenasytnost 28

Co dělat, když ve volné přírodě 
najdeme opuštěná mláďata ptáků 
a savců?

Když obrazy 
léčí 24 •

Malířka Jiřina 
Průchová před 
lety vytvořila 
unikátní meto
du, jak pomocí 
obrazů zlepšo
vat některé 
zdravotní 
potíže.
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Jaro je vhodným obdobím pro očistné 
kúry. Naši odborníci vám poradí, jak 
na to.

Je sobecké přát si něco pro sebe?
Jak nás ovlivňují naše zažitá přesvěd
čení a kudy vede cesta k uskutečnění 
našich přání?
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