OBSAH

PREDSLOV VII

Kapitola 1 — Detstvo a mladost 1902 -1919 1
Detstvo na predmesti 2 ¢ Mladost na farme 8 ¢ Strednd $kola a dalej 13

Kapitola 2 - Roky na univerzite 1919-1924 17
Z polnohospodarstva na nibozenstvo 17 * Cestado Ciny 21 * Semester
prestivka 28 ¢ Stidium histérie 29 + Carl a Helen 32

Kapitola 3 — Roky v New Yorku 1924-1928 39
Jednotny teologicky semindr 40 ¢ Osobny Zivot 46 * Kolumbijsk4
univerzita 48 ¢ Institut detského poradenstva 50 ¢ Presun do Rochestra 54

Kapitola 4 — Roky v Rochestri 1928 - 1939 57
Spolo¢nost pre prevenciu tyrania deti 58 * Diagnéza a plinovanie liecby 60 ¢ Liecebné
rozhovory 67 * Otto Rank a vztahovid terapia 78 ¢ Klinickd liecba problémového
dietata 82 ¢ Profesiondlne aktivity 84 ¢ Osobny Zivot 87 * Presun do Ohia 93

Kapitola 5 — Roky na Ohioskej $tdtnej 1940 — 1944 95
Novy profesor 96 * Poradenstvo a psychoterapia 99 * Klient 100 ¢ Nedirektivna
metéda 102 ¢ Prvy vyskum 112 ¢ Nahrdvanie terapie — pripad
Herberta Bryana 113 ¢ Realizicia metédy 118 ¢ Pociatoény
vplyv 121 * Préca so Studentmi 123 ¢ Osobny Zivot 125 * Odborné
aktivity 129 ¢ Prdca pocas vojny 131 * Presun do Chicaga 134

Kapitola 6 — Roky v Chicagu: prvé éast 1945-1951 137
Zatiatok 138 * Od nedirektivneho pristupu k pristupu
zameranému na klienta 140 * Osobny §tyl 149 ¢ Poradenské
centrum 150 * Charakterovd skica 157 * Osobnd kriza 165

Kapitola 7 - Roky v Chicagu: druhd ¢ast¢ 1951 -1957 171
Kongruencia pokratuje 171 * Nepodmienene pozitivny pohlad 175 * Nutné
a postatujiice podmienky 176 ¢ Vyskum psychoterapie 178 ¢ Profesiondlna
reputicia 190 ¢ Osobny Zivot 199 * Rozvoj teéric 206 * Presun do Wisconsinu 214

Kapitola 8 — Freud, Skinner, Rogers a ostatné dialégy 217
Freud, Rogers a udskd povaha 218 * Skinner 224 * Gestalt a humanistickd
psycholégia 226 * Rozhovory Rogersa a Skinnera 232 ¢ Rogers
a CIA 240 ¢ Iné rozhovory 246 * Integricia a nové vyvojové trendy 248



Kapitola 9 — Roky vo Wisconsine 1957 - 1963 253
Zatiatok 253 ¢ Projekt vyskumu psychoterapie u schizofrenikov 255 ¢ Konflikt
vo Wisconsine 261 * Vysledky ,schizoprojektu® 266 * Vztahy vo
Wisconsine 267 ¢ Osobny Zivort, profesiondlne cesty 272 ¢ O stdvani sa
¢lovekom 277 * Plne fungujici ¢lovek 280 ¢ Ludia, alebo veda? 282 ¢ Rozirovanie
aplikicii 284 ¢ Dalsie uznanie 287 ¢ Presun do Kalifornie 291

Kapitola 10 — Roky v Kalifornii
Prvd ¢ast: Encountrové skupiny a vzdeldvanie 1964 -1972 295
Doma 295 ¢ Zipadny institit behaviordlnych vied 297 ¢ Vedy
o spriavani 299 * Encountrové skupiny 303 * O encountrovych
skupinich 317 ¢ Centrum $tadii ¢loveka; rozdelenie ZIBV 324 ¢ Osobny
zivot 331 * Vyulovanie a uéenie 339 ¢ Sloboda ucitsa 348 * Zmena
vzdeldvacich systémov 352 ¢ Profesiondlne pocty 361

Kapitola 11 — Roky v Kalifornii
Druhd éast: osobné a politické prebudenie 1969-1987 367
Vztahy s mlidezou 368 ¢ Clovek zajtrajtka 372 ¢ Stdvame sa
partnermi 375 ¢ Star$i a rasttici 381 ¢ Politické prebudenie 389 * Workshopy
a komunity zamerané na ¢loveka 395 ¢ O osobnej moci 402 ¢ Osobné
vztahy 409 e« Telesné a dusevné zdravie 419 « Spiritudlna cesta 426

Kapitola 12 — Roky v Kalifornii
| Tretia ¢ast: mierové aktivity 1977-1987 439

Vsekultirna prica 439 * Rozvoj pristupu zameraného na
¢loveka 466 * Mierovy projekt 482 * Sposob bytia 498

Kapitola 13 — Epilég: Rogersovodkaz 1987- 511
Nasledujic Rogersa 512 ¢ Historicky vplyv 519 ¢ Rozdirujiice sa
publikicie 520 * Mnotziace sa organizdcie 522 * Vyvijajici sa vyskum 525 ¢ Konkurenéné
| paradigmy 535 ¢ Budicnost pristupu zameraného na ¢loveka 538
POZNAMKY 545
‘ ZDROJE A PODAKOVANIE 587
ZDROJE 587

KELUCOVE DATUMY 593

ODKAZY 595

REGISTER 605




