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V nasich
botach bude
chodidlo
volné a bude

se posilovat
prirozené,
vcetné svalli
klenby.
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Chuze v pn//s uzke
obuvi zpusobuje
deformace chodi-

dlaa muze vest

az k syndromu
vboceného palce

Co se stane na
chodidle, to se pak &
prendsi do celého B
téla.
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