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4  Col de la P iéres ( J  28
Turistický vrchol m ezi horolezeckým i hroty

5  P růsm yk  C respěinajoch  ©  СЏ 30
Přes hory náhorn í plošiny Puez do  údolí Langental/V allun

6  Seiser A lm /A lpe d i S iusi a Puflatsch/B ullacia ( J  32
Přes největší vysokohorskou pastv inu  Alp 

H orský  m asiv  Schlern/Sciliar O  34
Symbol Jižního Tyrolska 

8  O kolo  sk u p in y  Langkofel/Sasso  Lungo З з 7 ,
Vysokohorský okruh  m ezi údolím i G ardena a Fassa

M ittagskofel/C im a d i M ezzodé -  
H am m erw and /C roda di M aglio 3 4 0
Ve výběžcích Schlernského m asivu 

1 0  P astv ina  T ierser A lp l/A lpe d i Tires 3 4 2
Túra údolím  a průsm ykem

Ú vod
K rajina se p řed stav u je  M iliony le t...

Protěž a svišť Objevy a dobývání Smrt 
v horách  K ostelní věže a h rad n í zdi 
Sport -  fun! Schlutzer, poleta a vino rosso

1  S tezka G iin tera  M essnera Ф  20

A ußerraschötz /M onte  D edora 26
a ho rsk é  sedlo  Brogles ©  O  __
Panoram atické pu tování údolím  G ardy

Přechod hřebene skalní skupiny 
G eisle r/G eislersp itzen /L e  O dle

O kolo  P eitlerko felu / 
Sas de P utia
Vyhlídková túra pod velkou horou



1 1  P růsm yk  Tchager Joch/Passo d e lle  C oronelle 3  44
^ u z e ln á ^ tú ra  jižní částí Růžové zah rad y  -  R osengarten /C atin ac io

1 2  B le tte rb a c h s k á  rok le /B le tte rbachsch luch t

Turistická hora nad  údolím  W engen 

1 5  H eilig k reu zk o fe l/P iz  d ľC ia v a l ф  54

K ontrasty m ezi H o ch ab te i/A lta  Badia a Fanes

a WeilMlUiiu ----------------------
Břichem hory к  velké vyhlídce

1 3  C hata  R ifugio  Torre d i Pisa ©  З 49
Latem ar -  více než horská kulisa

1 4  Paresberg /M onte  Pares ©  <Э32

2 1  Monte Piano 
Vojna a m ír

9 9
^  Chata Drei-Zinnen-Hütte/Rifugio Locatelli alle 
Tre_Cime di Lavaredo
Turistická klasika v Sextenských D olom itech

1 9  Hochalpenkopf/Cima dei Colli Alti
Skrytý ráj v P ragsských/B raiesských 
Dolomitech

65 Э

2 0  Sarlkořel/Monte Serla 3  68
Vyhlídková kazatelna n ad  údo lím  P usterta l/V al 
Pusteria

1 6  C hata P isciadiihiitte
M asiv Sella -  h rad  svátého grá lu  Ladinska 

1 7  R ifugio  Lavarella ©  © )  59
Do říše Fanes

1 8  Col di Lana
M alá hora před  velkou kulisou
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2 3  P růsm yk  S antnerpass/Passo  S an tner •  76
V srdci R ůžové zah rad y /R o sen g arten /C a tin ac io  

4  P růsm yk  Passo di San N icolé ©  O  78
Turistický okruh  v údolí C ontrin

2 5  C hata Franz-K ostner-H iitte ©  O  80
Vyhlídková túra jižním  úbočím  m asivu Sella

2 6  B indelw eg/V iel del Pan -  „C esta ch leba" ©  3  S2
Podívaná na M arm oladu a ještě spousta dalšího

K olem  M onte M uláz 3  84
Vyhlídková túra před severním  řetězem  Pala

2 8  K olem  Pala d i San M artino Ф  86
Pala -  nejkrásnější skupina Dolomit? 

2  9  N áh o rn í p lo šin o u  Pala Ф  89
M ěsíční krajina v Dolom itech



30 Col Rean Э  92
Exhibice ode zdi ke zdi 

3 1  Kolem Tofana di Rozes O 94
V magické moci Tofane 

32 N uvolau © 0 96
Docela velký malý kopec 

33 Kolem M onte Pelmo # 9 8
Největší monolit Dolomit

3  Horská cesta Bonacossa/Sentiero Bonacossa # 1 0 0
Nejkrásnějším skalním lesem Dolomit

3! Kolem „Tří věží"/D rei Zinnen/Tre Cime di Lavaredo ©  O  104
Ty musíte zkrátka vidět!

Cestovní inform ace 108

M apy к  vystřihnutí 121


