Pochvalou mizete Zaky motivovat, ale i odradit
Pristup ucitele k pochvale md zdsadni vliv na
motivaci zaku, atmosféru ve tfidé i na vysledky.

8

Kazuistika v praci s détmi s ADHD
Pii prdci s hyperaktivnim ditétem ve Skole se Casto objevi situace, ve které
je nutné ho potrestat. AvSak vice nez kdy jindy zdvisi na tom, jakou formu
sankce doty¢ny zvoli. Pro hyperaktivni déti je nezbytné volit takové sank-
ce, kte‘ré jsou pro né motivujici a které pozitivné upeviiuji Zddouci chovani.

11

Kategorie ,,povinnosti“ v o€ich sou¢asné mladeze
Slozity proces, jimZ je pfechod z détstvi do dospélosti, se uskute¢iiuje jen
tehdy, kdyZz dospivajici za¢ne pfirozené a dobrovolné s dospélymi sdilet
obecné platny systém norem a pravidel spole¢ného souZiti

14

Ucitel, zak a dotyk — ano, nebo ne?
V posledni dobé se jiz také u nds rozpoutala diskuse o tom,
do jaké miry je vhodné, aby dochazelo k fyzickému
kontaktu mezi ucitelem a Zdkem.

15

Jak jsme se vyporadali s mobily
Nejsem odpiirce novych véci, ve $kole se snazime o pouZivani
nejmodernéjsich pomficek, piesto rychly ndstup mobilnich telefegid do kol
a jejich pouzivéani zaky mé a mym kolegiim zacalo pred nékolika lety vadit.

VSimava kava
Rodice nds naucili Cistit si zuby a také myt si ruce
pred jidlem, ale mélokoho naucili, jak rychle ocistit dusi.

¥

Sdélovani Spatnych zprav ve Skolnim prostredi
Sdélovéni $patnych zprav je obtizné. Tézko ho zvladaji dospéli
mezi sebou a jeSté ndrocnéji se tento kol jevi, mame-li
bolestné skutecnosti fici détem.

20

Nemluvili jsme o tom, jen se to délo.
Eroticky vztah se Zzakem devaté tridy
Téma erotického vztahu se Zidkem ¢i zakyni je velmi intimni.
Zaroven se toto chovéni pohybuje na hranicich etickych
a trestnépravnich. Pfesto se podobné véci déji.

22

Mozek zakh a kazen ve tfidé aneb Odpovédnost
a seberegulace zakd potrebuji prostor
Je odpoledne, venku sviti slunce a my pravé se zdky diskutujeme po
aktivité, pfi které pracovali ve skupinkéch. V ruce jednoho za zdka
Pepy PaZouta zahlédneme mobilni telefon.

25

Sexualni nasili na détech
Informovanost a piipravenost definovat podezient
na vyskyt sexudlniho ndsili na détech by méla byt
samoziejmosti u kazdého tfidniho ucitele

34

Klicové body adaptaénich programii
Adaptacni pobyty se za poslednich dvacet let staly
béZnou soucdsti zacatki tfid na vétsiné stfednich §kol.

36

Nastaveni cil prace se tfidou
Pokud md byt préice se tfidou efektivni je tieba
volit, srozumitelné, realizovatelné a ovéritelné cile.

5. O klimatu tfidy ve Skolni praxi
10. Moznosti, co délat, kdyZ mam ve t¥idé hyperaktivni a neklidné dité
13. Cvigeni 0 svobodé a povinnosti — nejen do tifdnické hodiny
16. Psychohygiena pro uéitele — Dil 1: V§imava kdva
19. Jak détem sd&lovat ¥patné zpravy
27. Malé stiipky sebekdzné s velkym dopadem:
Dislednost pfedélu mezi prestdvkou a hodinou.




