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. Preskoky

PHimé preskoky
Prevratové preskoky

Mala trampolina.
Skoky piimé i s obraty
Skoky pres prekazku
Skoky letmo

Skoky prevratové

. Kladina

Chiize, taneéni kroky, klus
Skoky

Obraty

Rovnovazné polohy
Akrobaticka cviCeni
Naskoky

Seskoky

Kruhy v hupu

Velka trampolina
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