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DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNI
Tvůrci této kivJíy vynalož* voiLcié úsilí, ab)' ťl«iä/úm p/edložili co nejnovrjÖ 
poinaiky co гн-jpJŕsnéjbm /působcm. irkafská vMa viak neust.Ko kr.lri hipfwíu. 
a proto ítenáfům doporufojeme. aby každou íásadaéjSí zméru svého dosavadního 
životního stylu pledřm komultOvaA s lékali O odborníky. Autoři, vfdcťti porado, 
redaktofi a vydavatelé této publikace nenesou odpovédnost /л chyby, opomenuti 
nebo skuteřnosti. к nimž môže dojit v důsledku neodborného použiti informaci 
obsažených v této publikaci.


