
březen
Za vaši dlouholetou 
přízeň vám předem 
děkují: památeční 
trička z koncertů vašich 
oblíbených kapel, 
tábornické flanelky 
i všechny casual 
svršky volného střihu. 
Připraveni na grunge 
a víc? Nalistujte si 
trendy tohoto jara 
v přímém přenosu!

tričko, sukně, boty 
a čepice, vše Coach

on the radar
12 fejeton: móda místo 

wellness

14 březnové hot news 

17 playlist na domácí 
catwalk od Ivana Kašši 

style
20 sezónní trendy útočí 

25 vlastníte cool obal 
na AirPod?

28 á la Camille Rowe 

Tenhle kožený 
*croissant* jsme ulovili 
v Inboxu šéfredaktorky, 
ale kam si zajít pro ty 

jedlé a co nejkřupavější 
v Paříži, najdete na 
stranách 99 až 102.

30 už znáte very peri? 

32 styling podle 
zamilovaných hvězd 

36 guide: Sleeper 

58 vysíláme jarní trendy!

beauty
38 make-upová jízda

41 dokonalé obočí 

42 sexy spring look 

44 procedury snů 

46 čím si to uděláte lépe? 
prsty vs. nástroje

47 s(h)elfie Amélie 
Konšelové

48 liposukce? never more

49 top pětka na březen

68 Iíčení podle nálady

stories
50 cover story: euforická 

Sydney Sweeney

66 barevná abstrakce 
podle Julie Kopové

work it
74 jak správně koupit 

dům, auto či diamant?

78 Tereza Goktas
& sedm milníků její 
kariéry

80 sdílená ekonomika 
aneb jak a co 
sharovat?

self
82 kurz sebeobrany proti 

manipulaci

86 astro: rituály očima 
čarodějnice

88 horoskop na březen

love
89 proč jít na párovou 

terapii?

92 slovníček na seznamku 
i do postele

94 recept na super vztah 
podle Evy a Spencera

96 interview: architekt
Jakub Heidler

98 sloupek: už žádný 
stres z ex

explore
99 vždy módní Paříž

103 skotská Vysočina 
dle Hollie Mercedes

106 dekor: severský zen

108 foodie: novoty
i stálice
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