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Rozhovor s psychotronikem a lécitelem
Josefem SCHROTTEREM pfi prilezitosti jeho

sedmdesatych narozenin a vydani nove knihy.

- Pfipravila Helena MIKOVA.
Zazracny kokos
Kokos muzeme prirovnat

k zazraku prirody. V této,

na prvni pohled osklivé skorapce najdeme
elixir zdravi, ktery je obzivou pro miliony lidi
na svété. Z pera Marcely ZLATOHLAVKOVE.
Kdyz medituji,
18-7)7 mésrdceje kiidné
a vlidne
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poutnik a ¢insky malif Ceng Tchaj-tiin. M(ize-

te se s nim setkat v prazskem Palaci Akropolis
a experimentalnim prostoru NoD. O tomto
mimoradném setkani informuje cinska zpé-
vacka Feng-yiin SONG.

Matka a otec

24-—-2 5 v mém nitru

Nad vnitrnimi citovymi
konflikty deti pti rozpadu rodiny a vztahem

k matce a k otci se ve své pravidelné

rubrice zamysli znama psycholozka

a psychoterapeutka Patricie ANZARI.
nad pramenem

26-27 pen

Treti dil serialu Mista s tajemstvim
pripravil fotograf Julius JANCARY. Ten-
tokrat je vénovany nedavno vytvorene-
mu posvatnému kamennemu kruhu.
partnerovy ,Spat-

2 8 2 ne” vlastnosti

je tématem koucky a terapeutky Ivety
HAVLOVE, ktera se tentokrat ve své
rubrice vénuje partnerstvi a proméenam,

které s nim souviseji.
egyptskych

34-3] copusk

Léceni je v podstate umeélecky akt,

kdy telo dotycného, stejné jako umeni,
prebere z neviditelna informace a poté
jim v nasem hmotnéem svete priradi
viditelny tvar. K jednomu z prament

Kamenny kruh

Jak promenit

Galen a svet

tohoto védeéni vas zavede publicista
Jifi KUCHAR.
jinych svetu

Frantisek KUPKA

(1871-1957) patii k nejvyznamnéjsim
malirim dvacateho stoleti. Za jeho
obrazy se dnes v aukcnich sinich plati
desitky miliont korun a poptavka po
nich stale roste. Psychedelickou inspiraci
z jeho tvorby vam prinasi Lida
CHARVATOVA.

Pruhledy do

4 Zdravi od vcel

7 V prvnim dilu noveé rubriky
léCitele a psychotronika Josefa
SCHROTTERA ziskate recept na jemné
antidepresivum neboli ,balzam na
nervy".

Cesnek medvédi
5 2 e 5 3 Prispevek venova-

ny ¢cesnekovému
krali, ktery je nejen jedineCnym lekem,
ale i obohacenim kuchyné, pripravil

spolu s tipy na skvelé recepty Michael
SCHUBERT.



