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4 Naše půda

6 Co je půda?
8 Svrchní vrstva půdy

12 Takhle vzniká půda
18 Co dalšího v půdě najdeme?
22 Poznejte vlastní půdu
26 Vlastnosti půdy
32 Úrodná půda
36 Eroze: Co se stane, když...
40 Zahradní zeminy a substráty

44 Půda - prostor pro život
a síť plná vztahů

46 Hrst plná „hlíny“
48 Žížala — nejznámější půdní živočich
52 Další půdní živočichové
58 Půdní organismy:

Rasy a mikrofauna
60 Houby v půdě
64 Půdní bakterie
66 Půda lako předivo vztahů
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Práce s půdou v zahradě
Koloběh živin v zahradě
Kultivace půdy
Jak pracují kořeny
Jak správně hnojit
Kompost — černé zlato zahrady
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Smíšená kultura a následnost plodin
Zahradničení podle principů permakultury 
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Půda v době klimatické změny
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Mapa půdních typů v Ceské republice
Jak vzniká rašeliniště
Co smí na kompost a CO ne?
Příprava a použití bokashi
Permakulturní tipy pro každou zahradu


