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Foto na obalce Marek Bartos
Gurmet si muzete koupit

1 v elektronické verzi na
publero.com a floowie.com.
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suroviny z celého svéta. Mozna

1 proto nas zacinaji lakat trhy

s lokalnimi surovinami 1 plané
rostliny. Kuchatka Pavla Drdela se
vénuje prave jim.

84 SNADNE A RYCHLE VARENT{

Napady pro kazdodenni vareni,
které netrva déle nez pul hodiny.

36 DIKY, BOZE, ZA TA VEJCE

Kdy jindy se naucit pfipravovat ta
nejlepsi vajicka nez o Velikonocich?
Jde to na vic zpusobu, nez jste si
doposud mysleli.

60 RONDON MI OBLEKLI OMYLEM

RECEPTY

10 CO JiST V DUBNU

Nechte se pozvat na kopftivy.
Velikonoc¢ni mésic nabizi skvélou
jarni surovinu, kterou sklidite
uplné zadarmo.

22 VELKA CTYRKA

Ctyti druhy zeleninovych chipst
jsou to prave lehké kfupani na jaro.

98 ZAPOMENUTA HISTORIE
Trilogie Karin Lednické Sikmy

Séfkuchat Ondfej Hutnik dostal
ve Skotsku tvrdou skolu. Nyni
na statku Perlové voda v Ceském

30 HODY, HODY DOPROVODY
Napecte pro letosni koledniky
originalni domaci vysluzku.

48 TAK TROCHU JINA KOLEDA

kostel vas zavede do drsného kraje
horniku na Karvinsku. Zdejsi tézky
zivot jen malokdy protne néco

dobrého k jidlu, ale na sladkou kasi

stfedohofti vytvari venkovsky raj.

SERVIS

2 se misto najde. SREs M,
Pro trochu odrostlejsi koledniky 4 7Z INSTAGRAMU
se hodi mit v zéloze nase zdbavné NAUCIME VAS 18 PREDKRM

drinky:.
52 SVATECNI MENU

Vychutnejte si slavnostni
velikono¢ni obéd ve znameni
mladého jehnéciho, bylinek

a neCekané zeleného dezertu.

58 DEZERT BEZ PUVODU

Vsichni ho miluji, ale nikdo nevi,
kde se vzal. Hlavneé ze dezert creme

24 DORTIKY K ODPOLEDNI KAVE

Upecte s1 neodolatelné makové
cupcakes s citronovym krémem.
Misa Landova ma pro vas podrobny
navod a prozradi, kdy si je nejradéji
dava. _

89 CESTA NA VYCHOD '

Kucharka na volné noze Jana
Kralikova vas naudi pfipravovat

Vime, co v dubnu ochutnat, kam
zajit a co s1 poridit.

28 OKOLO BESKYD

Vydejte se s Lukasem Hejlikem
do hor, kde najdete luxusni resort,
utulné pekarny 1 razovity pivovar.

82 KOKTE]L

Louky 1 meze se uZ slibneé zelenaji,
a proto pro vas Bara Stétinova

briilée existuje, a to i ve slané < % x s . ,
Lol : o o n?dhem? barevnou a EESaVOU ~ pripravila maly atlas divokych
varianté, kterou odvazne vytvorila vychodni pochoutku $akguka. _
Dagmar Hertova i) o * bylin.
: 92 VYPECENE VELIKONOCE '

88 KONE NA VINICI

- Vinar Michal Kacetl se soustredi
predevsim na vyrobu jiskrného
Velglinského zeleného a ve volném
¢ase seda na svého bélouse.

94 TIPY A NOVINKY

96 VYZVA

i

Kdo se nejlépé zhostil cukrarské
Vyzvy Misi Landové a upekl
nejkrasnéjsi tartaletky?

97 REJSTRIK A PRISTE

72 JIDLO S PRESAHEM
V dnesni dobé mame na dosah

Tradi¢ni velikono¢ni recepty
na sladkosti z kynutého tésta.

... a ziskejte darek:

formu na muffiny
v hodnote 269 K¢
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