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ČTENI NA
Miluje jen ten, kdo 

na oplátku nic nečeká.

I ZAOSTŘENO
Koktejl zajímavostí

TITULNÍ ROZHOVOR
Jakub Kohák
Clint Eastwood je pro mě 
velký démon

19 ZAJÍMAVOST
12 Ženy, které ovlivňují dnešní 

generaci

18 TÉMA
ID Krmte správně aneb

Jak by (ne)měl vypadat 
jídelníček vašeho psa

1\ NOVINKY
Věci, co nejen oko potěší

IROZHOVOR
Nino Mchedlidze
Stomatolog musí být i dobrý 
psycholog —
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00 ZAJÍMAVOST
20 Albert Čuba

Neexistuje větší svoboda

I ROZHOVOR
Marek Holeček
Strach je špatný rádce, na cokoli

- I ZDRAVÍ
Nebojte se CBD

10 ZDRAVÍ
40 Trápí vás zrak?

Kdy navštívit oftalmologa a kdy 
optometristu?

NA ROZHOVOR
42 Eva Toulová

Rovnoprávnost žen je pro mě 
nesmírně důležitá už jen vůči 
tomu, co dělám

1 SERIÁL
Vivienne Westwood

Učitelka s módním vkusem 
prostitutek

ROZHOVOR
Jana Kliková Vrabcová
Technický pokrok je neuvěřitelný, 
ale přesto se dva lidé 
nedohodnou, kdo koupí chleba

OR ROZHOVOR
00 Miloš Nejezchleb

Fotografie mi změnila pohled 
na svět

IA ROZHOVOR
40 Iva Janoušková

Každé vykročení z komfortní 
zóny nás posouvá

Eg VÝLETY DO KAPSY
00 Nejpůvabnější české zoo

Ke zvířatům blíž
ZAJÍMAVOST
Nechte léčit CO,2
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