OBSAH

Piedmluva Lee H @ VIS ettt 7

CAST 1- METODA MONTESSORI DOMA
Uvod k vyuce podle metody Montessori doma

Zivot Marie Montessori ajeji metoda .....cooooooooeeeeereeeeeeeseeeeenns
Vyznam raného d@tStVi...iieiceceeeeree e
Priprava domaci SKOLY .o 22
Pripravené Skolni prostfedi d 0m @ ..o 25

CAST I - CVICENT PRO PRAKTICKY ZIVOT
Prakticke STTUACE oveveuiiieiiiieiciietcet ettt 27
Otevirani a zaviranizdsuvek * Deska se zapindnim nebo zapinacirdamy *
Presypani aprelévani - Utiraniprachu « PFrenasSenizidlicky « Skladani
ubrousku * Prostirani stolu * Myti nadobi - Myti rukou « Myti stolu
Zametanipodlahy » Le§téni piiborii » Ci§téni bot » Snérovdni boty »
Zavazovani tkanicek
Cviceni k ziskani zru€nosti pPrstll v 45
Navlékani koralki * Lahve a jejich uzdvéry * Pouziti kapdtka -
Vystiihovani « Malovdani a vybarvovani « Sklddacky - puzzle » Siti »
Studium prirody * Zemépis



CAST 1II - SENZORICKA CVICENI PRO RANY VEK
ROZVOJ SIMYSIT oottt 53
Tristupniova vyuka « Véz » Vklidaci valecky * KosSik s latkami » Lahvicky
rizné teploty « Hry s knofliky, cast I - Hry s knofliky, ¢ast 2 * Drsné
a hladké desticky * Hra na ticho * Chiizepo cdare * Hmotnostni desticky *
Tajuplny pytlicek * Vnimani zvukii z lahvicek * Barevné desticky
Lahvickyplné viinis Geometrické tvarypro vkladani, cast I « Geometrické

tvary pro vkladani, ¢ast 2 » Geometrické tvary * Nazvy barev

CAST IV - CVICENI CTENI A PSANI
ROZVOJ JAZY K@ it 73
Pismena ze smirkového papiru * Jak spravné psadat pismena * Karty

s pokyny * Obrazky a zvuky * Pohybliva abeceda

CAST V - ARITMETICKA CVICENI
ROZVOJ POCTEANT ittt 84
Ciselné tyce « Krabice s vieténky « Cislice ze smirkového papiru «
Psani ¢islic = Jak spravné psat ¢islice « Posloupnost ¢isel -+ Tabulka
posloupnosti cisel

NACVIK METENT  toieiiiieieieceeteeee ettt ettt et esse e sbenseeaeennas 94

CAST VI - VYBAVENI PRO METODU MONTESSORI DOMA

Jak si vyrobit v1astni Vybaven i 95
Tésto k barveni a na hrani * Deska se zapinanim - Jednotlivé zapinaci
ramy * Hmotnostni desticky « Karty s pokyny - Drsné a hladké desticky
Lahvicky plné vini * Vnimadni zvukit z lahvicek * Lahvicky’ rizné
teploty » Barevné desticky * Barevna kolecka * Krabice s vieténky
Obrazky a zvuky « Pohyblivd abeceda « Cislice a pismena ze smirkového

papiru « Geometrické tvary pro vklidani » Ciselné tyce a cisla

Vyrazy Dr. Montessori 118



