
9’

R

g;

22: i

Sklizeň lahodné zeleniny nenáročné

8 Rychlý růst
obrovský, sléz přeslenitý10 Úrodná půda
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34 Malá selská zahrada

86 Karotky, mrkve - rané mrkve40 Klíčky z okenního parapetu
42 Microgreens - superpotravina

reens
plně jednoduše

90 Keříčkové fazole

46 Kousek salátového trávníku 92 Cukrový hrách
48 Listová brukvovitá zelenina
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66 Portréty rostlin: Vzácné byliny 
laskavec, lebeda zahradní, merlík
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68 Salátové hlávky - 4 až 8 týdnů 
od výsadby
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102 Řeřicha - 1 až 2 týdny po výsevu

108 Vše přehledně - výsev, výsadba, sklizeň
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