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Filozofický esej z roku 1936 spadá do posledního období literární 
tvorby Josefa Čapka a je počítán mezi jeho nejvýznamnější opusy díky 

snaze o postižení smyslu a podstaty lidské existence. Autor a jeho 
druhé já zde vedou živou rozpravu o podstatných setkáních na cestě 
životem: s tělem, duší, různými věky člověka, smrtí, přírodou, uměním. 
Se vzorem v postavě v Komenského Labyrintu světa a ráje srdce, líčí 
symbolickou cestu člověka a konečný obrat do vlastního nitra, „do 

domu srdce svého". Jednotlivá zastavení a setkání kulhavého poutníka 
umožňují autorovi klást otázky odkud jsem, jaké místo zaujímá smrt 

v mém životě, v čem spočívá štěstí a jaký má můj život smysl. Ze 
všech těchto meditací vyznívá úsilí o celistvějšího a hodnotnějšího 

člověka, za jehož vrcholný znak lidství pokládá autor svobodnou duši 
nezatíženou malostí a strachem.
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