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Úvodem

Část první
Antarktida jako kontinent

Část druhá
Geologická charakteristika

Část třetí
Klima a vše, co s ním souvisí

Část čtvrtá
Živočichové žijící v Antarktidě

Část pátá
Svět extremofilních rostlin a mikroorganismů

Část šestá
České antarktické expedice

Závěrem

Doporučená literatura

Rejstřík
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