
Rejstřík

Snídaně
Toustové muffiny 13
Křupavé brambory s vejci 15
Ovesná kaše s karamelizovaným banánem 17
Vaječná smaženka 19
Zapečené palačinky s ricottou a tvarohem 21
Vaječné muffiny se slaninou a bramborami 24
Muffiny s tuňákem a rajčaty 25
Muffiny se 4 druhy sýrů 26
Tortillové muffiny s mletým masem 27
Vaječné muffiny s bylinkami 29
Makové lívance se švestkovou omáčkou 31
Skořicový šnek v hrníčku 33
Tortilla Wrap 35
Pizza rohlíčky 37
Zapečený banán s houskou 39
Kakaovooříškové sušenky 41
Sekaná v chlebu 43
Chleba ve vajíčku 45
Granola z pánve s čokoládou a brusinkami 47
Avokádová pomazánka 50
Rychlá pomazánka na chlebíčky 51
Vajíčková pomazánka 52
Sýrová pomazánka 53
Tuňáková pomazánka 55
Banánový chléb 57

Nápoje
Mojito 61
Domácí ledový čaj 63
Horká čokoláda 65
Citronáda 67
Malinovka 69
Domácí tříšť 71
Aperol Spritz 73
Mimosa 75

Hlavni jídla s masem
Kuřecí řízky v parmazánu
s rajčaty a mozzarellou 79
Smažené kuře 81
Holandský řízek s kaší 83

Segedínský guláš s hrníčkovými knedlíky 85
Špagety carbonara 87
Indické máslové kuře 89
Gnocchi se smetanovou omáčkou a kuřetem 91
Hovězí s brokolicí a paprikou 93
Smažené tuňákové placičky 95
Kuřecí stehna s červeným zelím 97
Patty Melt 99
Řízek v parmazánu 101
Kuličky v rajčatové omáčce 103
Caesar salát 105
Kuřecí prsa plněná špenátem 107
Vepřové medailonky s cibulovou omáčkou 109
Panenka v pepřové omáčce 111
Dušené hovězí na pivu 113
Losos ve smetanové omáčce 115
Hamburger s hranolky 117

Hlavni jidla bez masa
Krémové rajčatové těstoviny 121
Batáty s arašídovou salsou 123
Bramboráky s houbovou omáčkou 125
Zelná směs 127
Bulgurový salát se sýrem feta 129
Špagety s hermelinem, žampiony a špenátem 131 
Rajčatové rizoto 133
Těstovinový salát 135
Cuketové smaženky 137
Hrachová kaše 139
Těstoviny s česnekovou omáčkou 141
Zapečené brambory se sýrem 143
Gnocchi s hráškovou omáčkou a bazalkou 145

Polévky
Frankfurtská polévka 149
Polévka z pečeného květáku, pórku a mrkve 151
Gulášová polévka 153
Polévka z pečeného česneku 155
Kapustová polévka s krutony 157
Kuřecí vývar s nudlemi 159
Rychlá kulajda 161



Oslavy
y

Česneková bageta 165
Listové těsto s rajčaty a fetou 167
Sýrovošunkoví šneci z listového těsta 169
Tortilloví šneci 171
Bliny s uzeným lososem 173
Olivová tapenáda 175
Caprese jednohubky 177
Kuřecí špízy 179
Narozeninový dort na plech 181
Mozzarella s pečeným česnekem a olivami 183 
Hermelínový chlebíček 185
Chlebíček s feferonkovou pomazánkou 186
Chlebíčky s celerovou pomazánkou 187
Chlebíčky s rybičkovou pomazánkou 188
Chlebíčky s pomazánkou 
z pečeného kuřecího masa 189

Pečeni
Jablečný koláč z listového těsta 193
Třešňové šátečky z listového těsta 195
Mechový dort 197
Perník na plech 199
Mrkvový dort 201
Míša řezy 203


