
Obsah

4 NOVINKY
Aktuality ze světa Joalis

5 JOALIS TÉMA
Období sklizně - co na to náš žaludek?

11 SMYSLOVÉ ORGÁNY A JEJICH DETOXIKACE
Smysl, který chutná

15 VZDĚLÁVÁNÍ
Směry ve výživě a potravinová intuice

20 REPORTÁŽE
Letní škola 2022: Návrat na místo činu
Nejen u nás, ale i v Maďarsku
Rodině Rohlíků děkuji za naději

24 TOXICKÉ KOVY
Kumulace toxickýcli kovů v těle člověka

30 ASTROLOGICKÉ OKÉNKO
Babí léto v hvězdné přízni

32 BAMBI KLUB
Finanční gramotnost není jen matematika

34 KALENDÁRIUM
Připravované akce


