OBSAH

PREDHOVOR 15

CAST PRVA )
PREDMET A METODY VYVINOVEJ PSYCHOLOGIE

I VYVINOVA PSYCHOLOGIA 18
1.1 Predmet vyvinovej (ontogenetickej) psycholégie.... everrneennees 18
1.2 Postavenie vyvinovej psycholégie v systéme psychologick)"ch dlSCIpllll - 1)

1.3 Vztah vyvinovej psycholégie k inym vedam a k ostatnym,

psychologickym disciplinam e 19

1.4 Vyznam vivinovej psYCholOie .......cc..coouvivcsivveimmnmsississmsssissmessmimmissressssssssmisseeens 20

2 METODY VYVINOVEJ PSYCHOLOGIE 22
2.1 Klasifikdcia vyskumnych metdd psychologie ... RO -
2.2 Hlavné metody ziskavania tdajov vo vyvinovej psychoidgll 1|

2.2.1  Pozorovanie... .
2.2.1.1 Dmhy pozr;rovama
2212 Postup pri pozomvam
2.2.E3 Klady a zapory pozorovania,
222  Experiment....

2221 Zak.-'adne z!ozkv expenmenw SRR PRI o |
2222 Druhy experimentu A
2.2.2.3 Etapy experimentu... S R ST s e O
2224 Klady a zapory experrmenru EP TS et P R P

223  Anamnéza ...
2.23.1 Dmhy anamnézv
2.24  Rozhovor.....
2.24.1 Dmhy robhovom
2.24.2 Postup pri up!amem merody rozhovom.,,.,,...,,
2243 Poziadavky na otazky v rozhovore ..
2244 Klady a zapory rozhovoru...........
225 Dotaznik....... o B s e 29

2.25.1 Druhy domzmkov ................................. 29
2.252 Druhy poloziek (otdzok) v dotazniku.. 29
2253 Poziadavky na otdzky v dotazniku... .29
2254 Fazy aplikacie dotaznika............. .30

2253 Klady a zdpory dotaznika..
226 Testiaass 5 R B SRR R R e R Y 30
2.26.1 Dmh} Iesrm
2.2.6.2 Poziadavky na test......

2.26.3 Ke‘aaj.» a za"pary testov. e 31
227  Sociometria .. BT S PR EL.: ) |
2271 Tesr mcmmen mke’j voiby S . .
2.2.7.2 Druhy vztahov medzi os‘obam: v .skupme .................................. 32



2:2.73 Znazornovanie sociometrickyeh vudajov..................
2274 Klady a zdapory sociometrie... -
228  Analyza produktov ¢innosti (rozbor \"y'\‘|bdk0\' unnosu)

2.3 Zakladné typy vyvinovo-psychologickych vyskumov (Iongitudméluv
a transverzalny pristup) ... i I
23.1  Druhy Iongmdlnéineho sledovama .
2.3.2  Prednosti a nedostatky transverzalnych (pnererovyc.h) v yskumm‘
2.3.3  Prednosti a nedostatky longitudinilnych postupov...

) _ CAST DRUHA , :
VYVIN, DETERMINACIA VYVINU, PERIODIZACIA VYVINU

VYVIN
3.1  Vymedzenie POJIu VIVIIL ......covimeiiimemionismmeommssnomssssssnisessisssasnsressassnisass

3.2 Zikony vyvinu...
3.2.1  Zakon d1fcrcnc1écm a mtcgrécte .
3.2.2  Zakon vyvinovej ncm\'nomcmostl a postupnc_] rctardéme vyvmu
3.2.3  Zakon individualneho priebehu vyvinu.

33
.33
33

324  Zakon cefalokaudalneho vyvinu ... 43

DETERMINACIA (PODMIENENOST) VY VINU - PRICINY
A CINITELE VYVINU

4.1 Cinitele vyvinu....

4.1.1  Vnitorné clmtele vyvmu .............................................................................. 4

4.1.2  Vonkajsie ¢initele vyvinu . ;
4.1.3  Interakcia \mutomych a vonkajslch ém:telov vyvmu
4.1.4  Cinnost, aktivita .. S TR

4.2 Prehl'ad ndzorov na ouizky determindcie vIVINI ...
4.2 1 BIolOEIZIIUCE TBOTIE oornins v sopesprs e s A SRS T 60
422 SocIolomE e eOTIE: i i ik s e e e
423 Kompromisné teorie...
424  Interakéné teorie...

4.3 Podiel dedi¢nosti a prnstred]a pri vyvine Jednntlwych psvchlckvch javov ...

PERIODIZACIA (CLENENIE, DELENIE) PSYCHICKEHO VYVINU

A JEJ PROBLEMY

5.1 Rozne pristupy k periodizacii vyvinu...
5.1.1  Psychoanalyticka periodizacia vywnu S Frcuda
5.1.2  Psychologicka periodizacia vyvinu J. Piageta ...
5.1.3  Psychosocialna periodizacia vyvinu E. H. Eriksona ....................................

5.2 Sucasnd periodizacia VYVIIU ...




) CAST TRETIA
VYVIN V JEDNOTLIVYCH OBDOBIACH

6 SCHEMA PRE CHARAKTERISTIKU VYVINU V JEDNOTLIVYCH
OBDOBIACH 60

7 PRENATALNE OBDOBIE 62

7.1
7.2
73
74
7.5

7.6

7.7

8.1

8.2

Fizy prenatilneho obdobia ....... AR A AL A e
Telesny vyvin v prenatilnom obdobi ... 63
Nepodmienené reflexy v prenatalnom obdobi.................ccocooiiiiinnin, 66
Motoricky (pohybovy) v¥vin v prenatilnom obdobi ....

Psychicky vyvin v prenatdlnom obdobi ..., 67
7.5.1  Zmyslové pocit'ovnnic A VAIBNIC, cvviswrvsisbinisremsns b rssisiays e s O
7.5.2  Pamiit’ a utenie.., s s AT e e i

Socidlny vyvin v prenmilnom obdobi... R S s e RO
7.6.1  Komunikaéné Grovne............cccoocens
7.6.2  Prenatilna komunikacia s inymi Fud'mi,
7.6.3  Vyznam prenatalne) komumikacie. . ..o 70

Vplyv agresivaych Einitel'ov na vyvin plodu ..o 71

PERINATALNE OBDOBIE 72

Pirod .. R R e R TR e T
8.1.1 Porod bez nés:lm ‘‘‘‘‘ 72
8.1.1.1 Pérod pad!a F Lebo_wra _____ 72
8.1.1.2  Poérodpodla M. Odenta ..
8.1.13 MIE i st
8114 Porod — slovenska realita ...
812 Otecaind osoby pri pheode ...cinnniiimnnninnain i 76
8121 Postoje k pritomnosti partnerov pri porode............................. 76
8.1.2.2 Vyznam pritomnosti partnera pri porode..................c..cociii, 77
8.1.23 Podmienky pritomnosti partnera pri pérode .
8124 Orec pri porode slovenskd realita............
8.1.3  Porod s dulou .. —— ey .
81.3.1 Kroje du(a
8.13.2 Rola duly ... .
8133 Dula verzus ‘amesmam,f [ S 81
8134 DR VSIS BIBE. ... .....oesrnsssissrsspssrssmssnssmssmzsnasnasssansbensins sassdsnes 81
8.1.3.5  Prinos podpory duh* v pr:ebehu porodu
8.1.36  Dula- ceska a slovenska realita... o e R A

Obdobie kratko po PBRODE 55T s sass s s e
8.2.1  Rooming-in..
8211 Cojer roommg—m ..... SRR |
8212 Vyznam systému rooming-in .....
8213 Rooming-in — slovenska realita................cccoevveeiiiininiiicnenn 85
B B i O T A s e S B 85
8221 Podstata iniciativy BFH.
8222 BFHI - slovenskd realitar.............cciviieviiciviiciicsmisemis 80




9 NOVORODENECKE OBDOBIE

9 TSR VI NOVOR OO, . ccoinsmmmimspm s ises Ssnss s PP i S et

9.2 Nepodmienené reflexy U DOVOrOenea ............c.cooiiiiciiinniisiionios eibensresinssiinns

9.3 Motorika novorodenca ..
9.4 Psychicky vyvin novorodenca ..

94,1  Senzorika— zmyslové poc:l’ovamc a vnimanie

942  Pamit novorodenca ..

943  CHlynovorodemen i i s i e e e aa
9.5  'BOCKAIING VEEHINY .ooviinnnmsinismmsinsminssnpessminissnepistsansons ot s ses s e or e st e seshsmssa sy eayhtarns

10 NEDONOSENE DETI

10;1 Pritinypredéasného porodn. i omuumianinanaanunnnuaimunannn g
10.2 Problematicky vyvin nedonosenych deti.............ocooiiiiniiis
10.3 Vzt'ah medzi matkou a nedonosenym diet’at’om ...
10.4 Progndza nedonosenych deti....................ii

11 OBDOBIE DOJCATA

11.1 Telesny vyvin dojcat’a....

11.2 Pohybovy (motoricky) vyvin dojt‘.at’

11.3 Psychicky vyvin v obdobi dojéat’a.
11.3.1 Pocit'ovanie a vnimanie .
11.3.2 Pamit a pozornost' v obdobl dc}_]éat a..
11.3.3 Myslenie v obdobi dojcat’a .
11.3.4 Rec¢ v obdobi dojéata.........
11.3.5 City v obdobi dojcata ....

114 Socifiny vyvin v obdobl AoJEata........ocooeismrisssinmsssisrassssaasssssssassirsnsstasasas oniessss

12 OBDOBIE BATOI'ATA

12.1 Telesny vyvin v obdobi batol'at’a...

12.2 Pohybovy (motoricky) vyvin v obdobi batol'at’a.
12.3 Psychicky vyvin v obdobi batolat’a.

12.3.1 Vnimanie...
12.3.2 Pamif.........

1233  Predstavy. o s s s
YA DOROTNORE, oo s s N A S T

12.3.5 Myslenie.

621 V1 TN ¥ H U S S O R OO

B it |
pra—
L2827  CRATAKIEET, ... oveiresssesetsssamarshesssabes stonsnansesavs veresmots e raLrtohessant Kt e sonsssmtiostessssan

12.4 Rozvoj osobnosti batol'at’a .
12.4.1 Sebauvedomenie .....

108
110

113



12.5 Socidlne vztahy v obdobi batolat’a ... 113
12.5.1 Vzeahy 8 dospelVil ...coummmusinmmssmsssimipsissmr s s sysrs 1 by
12:52 Vetahysrovesndlmiiasinnsmimaninsabipnuninumiaaay 114

13 PREDSKOLSKY VEK
13.1 Telesny vyvin v predikolskom veku ., TE—
13.2 Pohybovy (motoricky) vyvin v predikulskum veku ... e ] Lo

13.3 Psychicky vyvin v predikolskom veKu ...............ocooooiviiiiniiiesciciccccncn 116
13.3.1 Pocitovanie a vnimanie ..
13.3.2 Pozomost'..........cceueee
1333 Parilit voawmwns
13.3.4 Predstavy fantazie....
13.3.5 Myslenie:....ccioi.
1336 ReS....

13:4: Osobnest’ v.predSkolikom weknn: i nnasuisumisnnGuimdanimanntnms 122
13.4.1 Sebauvedomenie ... cc..cvorevssmrrerssosrasrssacrises
13.4.2  Schopnosti.........
1343 Temperamen!
1344 Chzuaktcr

13.5 Socidlne m’ahy v predﬁkolskom WU s s s |
13.5.1 Vztahy s dospelymi ...
13.5.2 Vaztahys rovesmkml

13.6 Cinnest'v pred§kolsknm VBRI ... L b oo enimsmmsspesnsmnsiibien Gt ARG T 26
13.6:1  Hracooaosmmees
13.6.2 Uéeme ilies
13.6.3 Pracovné uknny R T GRS A S AR B L

14 DETSKA HRA
F P G T TN SR U R Lo T s O D o AR otk
14.2 Klasifikdcia hier

14.3 Vyvin detskej hry ...
143.1 Hryv obdch[ doy:ata
14.3.2  Hry v obdobi batol' ata
14.3.3 Hry v predskolskom veku

15 DETSKA KRESBA 134
15.1 Motiviicia Kreslenia u deti ...........c.c..ccoovrivriiooiossrionsiesressiesssiseseeesserecseeiois 134

15.2 Vi detsKej KIeSDY .........oooooooococceoereeeseseccerereeseseocceerseesesesoeersreessscsiesneressss 135
15.2.1 Bezobsahova (’:maramna = 135
15.2.2 Obsahova ¢méranina (obdc}ble nahodného reah?mu} .. 136
15.2.3  Prechod k znakovej (obsahovej) kresbe... =137
15.2.4 Znakova (obsahova) kresba ... . . 137

15.2.4.1  Intelektualny a.’ebo nu:vny reahzmm ...................................... 138
15.2.4.2  Vizualny realizmus alebo napodobrnovanie optickej podoby .. 139




15.2.5 Kriza v detskom vytvarmnom prejave ......c..eooeeesiennes . 140
15.3 Obsah detskej kresby v obdobi znakovej (obsahovej) kresb ... 141
15.3.1 Kresba €loveka, I‘udskcj posla\ry ﬂgury ______________________ ... 142

15.3.2 Kresba zvierata..

15.3.3 Kresba domu... .. 144
15.3.4 Kresba stromu i R R R A
153.5 Kresba dopravnych prostnedkov srermererersneseressnebsssnssesesssreressansenss 143
15.3.6 Kresba poéitaéa, televizora, v1dcorekundera AT er 145
154 Charakteristické znaky detského vftvarnélw prejavu typické pre znakovi

(obsahovi) kresbu ... o
15.4.1 Kresbovy zhluk .....................................................

154.2 Vytvaranie grafickych typov (grafickych schém)..

1543 Antropomorfizmus, personifikdcia ........coevvernvne

1544 Deformacie — tvarové a proporciondlne...........cccccooines
154.5 Zobrazovanie predmetov vedl'a seba a bez prekryvania.... . 147
154.6 Transparentnost, prichl'adnost’, tzv. réntgenové videnie (ukn mbmzeme
vnutorného objemu)............. D e R s P | 4
15.4.7 Vmcpohl‘adovost’ (ako plosne usponadame objemu) ..... 147

15.4.8 Sklapanie, preklapanie (ako ploéné usponadame pncstaru}
15.4.9 Priestorové usporiadanie.... a3

154.10 Vywarne rozpravanie, étvny rozmer detske_] knesby o 148
15.4.11 R-princip, zdkon kolmosti... BN O | |
15.4.12 Redlnost prazdneho pncston.l R s A9
15.4.13 Grafoidizmus............c.ccoernninn. 149
15.4.14 Zobrazovaci automatizmus 149
15.4.15 Kolorit (farebnost)............. —
15.5 Diagnostické aspekty detskej kresby... s 100
15.5.1 Detska kresba a troven 7rakového vnimnma Jcmnej motonky
a senzomotorickej koordinacie............... U SDERP TR 1 |
15.5.2  Detska kresba a drovei rorumovych schopnostl o
15.5.3 Detska kresba a osobnostné charakteristiky (prOJektwne vyuime kresby) 152
15.5.4 Klady, zapory a tskalia vyuzitia kresby v diagnostike.... . 154
16 SKOLSKA PRIPRAVENOST 156
16.1 ZloZky (stranky) $kolskej pripravenosti ... It S SCIERE P RRORE L.

157
157
158

16.1.1 Telesna a pohybovi stranka Qkolskcj pnpmvenostl,.
16.1.2  Psychicka stranka Skolskej pripravenosti.................
16.1.3  Socidlna stranka Skolskej Pripravenosti ........ococecevccresnssnnecininsissiness

16.2 Posudzovanie Skolskej pripravenosti ... 158
17 MLADS| SKOLSKY VEK 161
17.1 Telesny vyvin v mladSom Skolskom veku .. s A e L O
17.2 Pohybovy (motoricky) v¥vin v mladSom Skolskom veku ... 162
17.3 Psychicky vivin v mladSom $kolskom veku .. T 162
7 SR TP — v 162

B e A S T D e e e s S e e 163
17.3.3 Pamit'......... e WL U US| 1



1734  Predetaty a fanbisia . coommmomive sy ssissminssionsinmurmsssanyssiny
17.3.5 Myslenie .................

17.3.6 Rec.. :
17.3.7 City....

17.4 Osobnost’ v mlad3om Skolskom veku .. B> =S, MO | -7

1741 SebauvedOmENIE . it e kit tivimisssitsisesirs 1O
17.4.2  Schopnosti.......... =
174.3 Tcmperamem
17.4.4 Charakter...
17.4.5 Zaujmy...

17.5 Socidlne vzt‘shy v mlad§om $kolskom veku...........c..cooveiicniiiiiiiicciciiicenn 170

17.6

17.5.1 Vaztahy s dospelymi... s
17.5.1.1 szahvsrodum: e I S DS s eSS I a4 4
17502 szahysuurefm: 170

17.5.2 Vaztahy s inymi det'mi... &
17.5.2.1  Vztahy so sumdencam: DO NOINOTOONS (. | |
17.5.2.2  Vztahy s rovesnikmi ... e L PN S 1 |
17.5.2.3  Vztahy s mladsimi delm: 173

6 Cinnost® v mlad$om ZKoISKOM VEKU ...........ocooovvoocrinrsesnesiisiessiiosiesisssiensensnsions 173
17.6.1 Hra...

17.6.2 UEcbné émnost -
17.6.3  PTACGH.....ccoseereesosessonmasssnensaniassusnsepsnnsaseasssssinsensasassassssassarsasassnrsassasassatis sftsassss

18 STARSI SKOLSKY VEK - OBDOBIE PUBERTY 176
18.1 Cinitele ovplyviiujlice ndstup Puberty ..........o.cccoovoovrvccivoorerrivcirssiionsiisisiennes 176

10

18.2 Telesny vyvin v puberte.... s R T8

18.2.1 Rast organizmu — vyvm kostry a svalswa..,
18.2.2 Rast vnutornych organov ...
18.23 Koza.. "
18.2.4 Pnhlame ?naky ............................................... . 181
18.2.4.1  Primarne (prvotné) pohlavné znaky.......
18.2.4.2  Druhotné (sekundarne) pohlavné znaky
18.2.4.3  Terciarne pohlavné znaky ...................... "
18.2.4.4  Kvartérne pohlavné znaky............cccocceviiiiiiicinniiiciinnicnns

18.3 Pohybovy (motoricky) vyvin v puberte............c.ococeeviinicnncnncnirncsnsienne: 184
18.4 Psychicky vyvin v puberte R e R e L D

18.4.1 Vnimanie...
18.4.2 Pozornost'.
18.43 Pamit...
18.4.4 Prcdstavy =
18.4.5 Fantazia (obramtvornost}

18.4.6 Myslenie....
IR IRES, i Smbmsill b A e

18:5 Vovinosobnost v puberte i oo e s R R T

18.5.1 Sebauvedomenie ...
18:5.2. ' Schopnoshi.ioiiaiimaniaiiainiiainns



18.6

18.7

18.8

18.5.3 CHAMAKIET........c.cooiciiucrrerseressrssenassssassssssssasssnsanerassssnmsassssassnsasnsanssassassassarases
18:5:4: TR - ccoossiiisisiodisisiiisss i et oss o e s S e S SR SRS

Socidlne vzt'ahy v puberte........

18.6.1 Vztahy pubescentov s dospelyml
18.6.1.1  Vztahy pubescenta s rodfcml
18.6.1.2  Vztahy pubescenta s ucitelmi

18.6.2  Vztahy pubescentov s rovesnikmi.......oiveiiiimni
18.6.2.1  Vztahy pubescentov s rovesnikmi rovaakého rodu................. 217
18.6.2.2  Vztahy pubescentov s rovesnikmi opacného rodu ... 219

CHINOSE V PUDEITE oot 222

18.7.1

18.7.2  Utebna Ennost’ v PUDEITE ........coovuivmerienssmissmssssessasasssssassmsssnsssssssssssess 223

1873 Pricavpoberte o i st 2

ZAVOTOSPIAYE ¥ PUDEITE ......o.oov..ooooovveoeeoseoeeeeees s eemeeemseeenseseeeeeess e 224

19 OBDOBIE ADOLESCENCIE 225

19.1

19.2
19.3
19.4

19.5

19.6

19.7

19.8

Vieobecn# charakteristika a hlavné Glohy adolescencie ... 225
19.1.1 Vieobecna charakteristika adolescencie
19.1.2 Hlavné (lohy adolescencie ..t siiwiims s

Teleany vivin v adolescenichl...... ... miimiiiiismmomisirareiimiis isasimsasmsssiios S
Pohybovy vyvin v adolescencli...............ocovriminsimnscrmmmmsassssimisasnssssssssens

Psychicky vyvin v adolescencii...............ocoooioninn
194.1 Vnimanie..........c.cc....
1942 Pozornost’
19.43 Pamit'......
19.4.4 Fantazia...
19.45 Myslenie..
19:4:6  RES ismumnsnnamisiiiimsmnmimmamsiss s

Vyvin osobnosti v adolescencii ...
19.5.]1 SobRUVEAOIIENIE......coneummresnsniesssaparsorrvainent ereamnsssemssapissssios
19.5.2 Schopnosti .........

19.5.3 Charakter...
1954 Zaujmy...

Socidlne vzl’-l:y v adolescencii ..

19.6.1 Vzt'ahy adolescentov s dospclym .
19.6.1.1  Vztahy adolescenta s rodicmi ................ccocovivicininiiiiciiiis 2
19.6.1.2  Vztahy adolescenta s ucitelmi...

19.6.2 Vztahy adolescentov s rovesnikmi... i
19.6.2.1  Vztahy adolescentov s rovemfkrm romakeho rodu.
19.6.2.2  Vztahy adolescentov s rovesnikmi opacného rodu .................

Cinnost’ v adolescencii ............... e e e
19.7.1 Uéebna ¢innost’ v ado]escenc:'
19.7.2  Prica v AdOleSCenCii......ccuoniriierrsseeressessarsssssmesnesmseasessssnssnssssssbasssssssssssrsnss &

Zivntospréva VIBOIEROERCEE. .. v s s s G o NS oo




20 MLADSIA DOSPELOST

20.1

20.2
20.3

204

20.5

20.6

Vieobecnd charakteristika a hlavné alohy mladSej dospelosti
20.1.1 Vseobecnd charakteristika mladsej dospelosti.........oooooeveeinnne
20.1.2 Hlavné ilohy mlad3ej dospelosti.........

Telesny vyvin v mladSej dospelosti.............oooorrmiiomnneiniiiens

Psychicky vyvin v mlad3ej dospelosti.............coovomrmimmiieicicccns
20.3.1 Vnimanie, pozornost' a pamit’ ..
20.32 MIVAIERIE......coiomnmmssmmmmarsimminy
20:3:3  Cityianniiaisniimig

Osobnost’ v mladSej dospelosti.....
204.1 Sebauvedomenie...............
204.2 Schopnosti..
20.4.3 Charakter....
2044 Zidujmy........coceieniniinnieireinins

Socidlne vzt'ahy v mladSej dospelosti ..
208 VAR s ro N s e S e R R e
20.5.2 Vzt'ahy s rovesnikmi.
D053 PRtk o N i e D e B i
20.54 Vzfahk diefatu....................
20.5.5 Vaztahy v zamestnani ............

Cinnost’ v mIadie] doSPElOSti ...................rrrrreeeemmioreemmmesseseememssesseessessesesssseis

21 STREDNA DOSPELOST 275

21.1
212

213
214

21.5 Cinnost’ v strednej dosPelosti.................cooovuoorreermemomersssonsssesssiassssessssins e

Telesny vyvin v strednej dospelosti ... 219

Psychicky vyvin v strednej dospelosti ... 275
2121 Valmanie s 275
21.2.2 Pozomost', pamit’ a myslenie
2123 CiY.iiccimminiiiiiimaisstisises o aw s s e TR e i |

Osobnost’ v strednej dospelosti ..o 276

Socidlny vyvin v strednej dospelosti...............ccooovimemocomoicc 277
21.4.1 Partnerské vztahy ...........covnne Tl
2142 Valahy s defhil.....coooiismmmmimimmmsmimissrmsrossonsmaismnersn o 278
2143 Vaztahy s rodiémi .......... T P s S 278

278

22 STARSIA DOSPELOST 280
22,1 Telesny vyvin v starSej dospelosti..............coovvimininniiiiis 280
222 Psychicky vyvin v starSej dospelnuti ..................................................................... 280

22.2.1 Poznavacie procesy...

DVETT T A AR 281
22.3 Osobnost’ v star§ej dospelosti................ooooriioiiiiiimii s 281

22.3.1 Sebauvedomenie

R T T OOt — 282
22.4 Socidlne vzt'ahy v starSej dospelosti ... 282

12

224,01 PARNEISKE VZEARY ..cocooooccorosocovesssssssossmseeesesseseessessessssse e 282



2242 Vztahy s detmi... T T T o e e e AR
2243 Vzt’ahysrodléml % R 28y
2244 Vztahy s det'mi avztahysrod:ém: ako d:iema R T s TR vy LD

22.5 Cinnost v star¥ej dosPelost ...............covimiiiimmmmmesmsiismissimssscismsisissssssissseecrsons 283

23 STAROBA 287
23.1 Gerontolégia — veda o starnuti a starobe ... 287
232 Teélesny & pohybovy vIVER-VEEYODE ... vmanvammimuiimmmsmveran e S

233 Paychicky vyvinvabarole:: o s S s i i e 290
3330 VOImanie ... ..290
2332  PamBll o minimaiiiianmmis ..290
23.3.3 Myslenie e 291

23.4 OS0bROSE v SEATODE ..ot sees s 29
23.4.1  BebauvedOmEnIe i i v e e R A2
ZIAT | SOBOBIOGHL . ccuirnianenonsstmnons ssssrn shosssstssenthirssen s RS S S R SRR A S 1 s s T
2343 Vola...... e 293

23.5 Sociilny vIVIR VSIRFEDE ..ot i pie s S0
93
295

23.5.1 Partnerské vztahy ..
23.5.2 Vzlah k defom 8 kK VOUKODE . iasamsmmrsinsmimsms it memtidsspsesss
23:6 Cinnost v starobe: . ommmmimiimammmimms 2
23.7 Zivot v domove dBehodeoV ...........coooovoovoovirreeeeoeiieneeee e 299
23.8 Umieranie a smrt......ciismumminmmminminimmimimmasisimisesiivdans 300

LITERATURA 302

13



